STRUMENHdIriferfmenro 15‘51

Guida ai servizi territoriali
per la cessazione dal fumo di tabacco
(aggiornamento aprile 2015)

a cura dell'Osservatorio Fumo, Alcol e Droga







ISTITUTO SUPERIORE DI SANITA

Guida ai servizi territoriali
per la cessazione dal fumo di tabacco
(aggiornamento aprile 2015)

a cura dell’Osservatorio Fumo, Alcol e Droga

Strumenti di riferimento
15/81



[stituto Superiore di Sanita

Guida ai servizi territoriali per la cessazione dal fumo di tabacco (aggiornamento aprile 2015).
A cura dell’Osservatorio Fumo, Alcol e Droga

2015, viii, 153 p. (Strumenti di riferimento 15/S1)

La presente guida, aggiornata al mese di aprile 2015, ¢ un elenco ragionato delle strutture
sanitarie che si occupano delle problematiche legate al fumo di tabacco. La guida rappresenta un utile
sistema di raccolta di informazioni che facilita I’accesso alle strutture agevolando e riducendo i tempi
d’incontro fra domanda dell’utente e risposta dei servizi. Il carattere nazionale del presente lavoro e
I’'uniformita del sistema di rilevazione adottato consentono di disporre di dati omogenei e comparabili
tra loro, presupposto fondamentale per lo sviluppo di strategie d’intervento integrate, coordinate ed
efficaci.

Parole chiave: Cessazione del fumo; Dipendenza da tabacco; Centri Antifumo

Istituto Superiore di Sanita

Guide for the Italian local health services for tobacco use cessation (updating April 2015).
Edited by the Osservatorio Fumo, Alcol e Droga

2015, viii, 153 p. (Strumenti di riferimento 15/S1)

This guide is an updated (April 2015) list of the Italian health services for the problems related to
tobacco-use. The guide represents a useful system to collect information that facilitates access to the
services, by making the health services easier and more rapid in delivering on users demand. This
national-based survey and the uniform methods for gathering homogeneous and comparable data are
the platform for the development of integrated, coordinated and effective tobacco cessation strategies.

Key words: Smoking cessation; Tobacco dependence; Smoking cessation services

Per informazioni e aggiornamenti rivolgersi a:

Telefono Verde contro il Fumo

800 554088 (lunedi-venerdi ore 10.00-16.00)
Osservatorio Fumo, Alcol e Droga

Istituto Superiore di Sanita

Viale Regina Elena, 299 - 00161 Roma

fax: 06/4990.2016

e-mail: osservatorio.fad@iss.it; sito web: www.iss.it/ofad

Per informazioni su questo documento scrivere a: osservatorio.fad@iss.it

11 rapporto ¢ disponibile online dal sito di questo Istituto: www.iss.it.

Citare questo documento come segue:
Osservatorio Fumo, Alcol e Droga (Ed.). Guida ai servizi territoriali per la cessazione dal fumo di tabacco
(aggiornamento 2015). Roma: Istituto Superiore di Sanita; 2015. (Strumenti di riferimento 15/S1).

Legale rappresentante dell’Istituto Superiore di Sanita: Gualtiero Ricciardi
Registro della Stampa - Tribunale di Roma scritto al n. 475/1988 (cartaceo) e al n. 117/2014 (online)

Direttore responsabile della serie: Paola De Castro
Redazione: Paola De Castro e Sandra Salinetti
La responsabilita dei dati scientifici e tecnici € dei singoli autori o curatori.

© 2015 Istituto Superiore di Sanita (Viale Regina Elena, 299 - 00161 Roma) @



La guida é stata realizzata dall’Osservatorio Fumo, Alcol e Droga
Dipartimento del Farmaco, Istituto Superiore di Sanita

Progetto realizzato con il supporto finanziario del Ministero della Salute — CCM

Luisa Mastrobattista
Antonella Bacosi
Paolo Berretta
Simonetta Di Carlo
Patrizia Gori

Laura Martucci
Adele Minutillo
Claudia Mortali
Ilaria Palmi
Simona Pichini
Michele Sciotti
Renata Solimini
Giacomo Toth
Roberta Pacifici






INDICE

Elenco delle abbreviazioni utilizzate nel testo................ccooooeeeieiiiiiiiiiiiieeeeee, A%
PreSeNntazione .............ccc.ooiiuiiiiiiieeeeee ettt ettt e etre e eaes vii
INEFOAUZIONE ...t e e et e e e e e e e eataareeaeeeaan 1
Note per 1a CONSUIAZIONE .................oviiiiiiiiiiiiiiec e e erree e e e s e 9
Regioni
ADIUZZO ..ot eeana e 11
BaSIlICALA ... e 14
(081 F:1 o) o - N RSP OTRURT 16
CAMPANIA....cuviiniieeieeiieeteeeteeteete et et esteebeebeseeesaeesseeseesseessesssesseasseessesssesseesseeseasseassens 21
Emilia-ROMAZNE . ....ccuiiiiiiieiiieie ettt e 31
Friuli-Venezia Giulia..........ccooovviiiiiiiiiieiee ettt re s 44
LLAZI0 ettt ettt e ettt et et e ete e e eta e e be e ebaeeteeebaeeareeebeeearaeas 49
LIGUITA 1.ttt ettt e s s et e te et e esseesbeeseesbaesseessesssesseesseenseenseans 58
LOMBDAIAIA. ....eccuviiiiiiciie ettt ettt b e e e e v e e e b e e s abe e e abeeeabeeeareeeabeeeraeeares 62
IMLATCRIE ...ttt ettt e st e et e e s b e e ebe e s abe e ebeeeabeeenreeeabeeeareeeares 81
IMIOLISE .ttt ettt e e et e et e s e e b e e s et e e etbeeetbeeeabeesabeeeabeeatbeeeabeeenreeaareeanas 85
3570 ) 111 USRI 87
g T USSR 103
SATAEENA ...ttt sttt ettt 108
N (o7 P EOPRRROTRRRRN 113
TOSCANA. ...t e et e et e e e e e e e tae e e eete e e e etteeeeeateeeeeans 120
TTENtNO-ATt0 AQIZE ....vveveeeiieeiieiieeieeteete ettt ettt e esb e esbestaesteesbeesseenaeernens 131
UIMDITA ...ttt ettt et e e e et e e e etae e etaeeetteeeateeetteeeaneeenreeeaseeennas 136
VAl A7 AOSTA ...t ettt e e et e et e et e te e ere e e raeenns 140
VETIETO <.ttt ettt e ettt e e e be e e e tba e e e e atbe e e e taaeeeeaabaeeetbeeeeantbeeeeabaeeearaaaans 142






ELENCO DELLE ABBREVIAZIONI
UTILIZZATE NEL TESTO

AO Azienda Ospedaliera

AORN Azienda Ospedaliera di Rilievo Nazionale
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PRESENTAZIONE

Il consumo di tabacco ha raggiunto le dimensioni di un’epidemia globale che uccide
quasi 6 milioni di persone ogni anno, di cui piu di 600.000 sono non fumatori che muoiono
per il fumo passivo (WHO, 2014). La World Health Organization (WHO, Organizzazione
Mondiale della Sanita) stima che, se non saranno attuate efficaci politiche di contrasto,
entro il 2030 moriranno ogni anno oltre 8 milioni di fumatori e piu dell’80% di questi
decessi prevenibili sara tra le persone che vivono nei Paesi a basso e medio reddito (WHO,
2014).

Nella Convenzione Quadro sul Controllo del Tabacco della WHO (Framework
Convention on Tobacco Control, WHO FCTC: www.who.int/fctc/en/) (Gazzetta Ufficiale
Serie Generale n. 91 del 17 aprile 2008), alla quale hanno aderito piu di 170 nazioni, sono
indicate le azioni per contrastare questa epidemia.

Al fine di mantenere alta 1’attenzione su questi temi di grande rilevanza per la salute
pubblica, ogni anno, il 31 maggio, la WHO ¢ i partner in tutto il mondo celebrano la
Giornata Mondiale senza Tabacco, mettendo in rilievo i rischi per la salute associati all’uso
di tabacco ed evidenziando le politiche efficaci per ridurne il consumo.

Per la Giornata mondiale senza tabacco 2015 la WHO ha scelto il tema “Stop al
commercio illecito dei prodotti del tabacco”.

Da molti punti di vista il commercio illecito dei prodotti del tabacco ¢ una delle
preoccupazioni a livello mondiale, che riguarda la salute, i fattori economici e legali, la
governance e la corruzione. Ricerche e analisi fornite dagli organi di controllo in tutti i
Paesi evidenziano che per ogni 10 sigarette consumate una proviene dal mercato illecito.

Il commercio illegale non € un problema solo nei Paesi ad alto reddito; infatti, quasi
tutti i Paesi del mondo sono soggetti al commercio illecito sotto varie forme. In risposta alla
minaccia rappresentata dal commercio illegale, la comunita internazionale ha negoziato e
adottato a novembre 2012 il primo protocollo per la WHO, ’FCTC, in cui viene introdotto
anche il contrasto al commercio illecito dei prodotti del tabacco.

Gli obiettivi della campagna del 2015 sono: aumentare la consapevolezza dei danni
causati alla salute dal commercio illecito di prodotti del tabacco, in particolare tra i giovani
e le categorie a basso reddito, a causa della maggiore accessibilita e convenienza dovute al
loro basso costo; mostrare come i programmi di assistenza alla salute, le politiche di
controllo del tabacco, quali ’aumento di tasse e prezzo, le avvertenze sanitarie con
immagini sui pacchetti di sigarette e altre misure di controllo, sono pregiudicati dal
commercio illecito di prodotti del tabacco; dimostrare come I’industria del tabacco ¢
coinvolta nel commercio illecito di prodotti del tabacco; evidenziare come il commercio
illecito dei prodotti del tabacco ¢ un mezzo, per i gruppi criminali, per accumulare grandi
ricchezze che permettono di finanziare altre attivita criminali, compresi traffico di esseri
umani, di armi e di droghe, cosi come il terrorismo; promuovere, da parte di tutti i partner
coinvolti nella Convenzione quadro della WHO sul controllo del tabacco (FCTC), la
ratifica, 1’adesione e I’utilizzo del protocollo per eliminare commercio illecito di prodotti
del tabacco e la sua rapida entrata in vigore attraverso la partecipazione attiva di tutte le
parti interessate.
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Nel nostro Paese in questi anni il Ministero della Salute, 1’Istituto Superiore di Sanita
(ISS) e le Regioni hanno intrapreso numerose iniziative in linea con gli obiettivi indicati
dalla WHO come le campagne di comunicazione, le attivita di prevenzione rivolte alle
scuole e la diffusione di programmi per la cessazione dal fumo di tabacco.

Proprio in tale direzione il Ministero della Salute, con DM 25/10/2012 (Gazzetta
Ufficiale n. 274 del 23 novembre 2012) ha inserito tra le avvertenze supplementari
sull’etichettatura dei prodotti del tabacco “Telefono Verde contro il Fumo: 800554088 —
Istituto Superiore di Sanita”.

Grazie a questa iniziativa il numero di persone che chiamano il Telefono Verde ¢
aumentato e la principale motivazione del contatto ¢ I’interesse e la ricerca di strumenti di
aiuto per smettere di fumare.

L’attivita svolta dai servizi per la cessazione dal fumo di tabacco (Centri Antifumo)
costituisce un’importantissima risorsa per supportare le persone a smettere di fumare,
soprattutto in questo momento in cui le richieste di aiuto sono fortemente aumentate.

La “Guida ai servizi territoriali per la cessazione dal fumo di tabacco” dell’Osservatorio
Fumo, Alcol e Droga (OssFAD) dell’ISS rappresenta uno strumento utile per far conoscere
i Centri Antifumo operanti sul territorio nazionale. In questo volume viene, infatti,
presentato 1’elenco dei servizi sanitari per la cessazione dal fumo di tabacco collocati nelle
strutture ospedaliere ¢ nelle unita sanitarie locali di tutto il territorio nazionale aggiornato a
aprile 2015. Inoltre vengono indicate le sedi della Lega Italiana per la Lotta contro i Tumori
(LILT) dove ¢ attivo un Centro Antifumo.

La guida rappresenta un utile sistema di raccolta di informazioni che facilita I’accesso
alle strutture agevolando e riducendo i tempi d’incontro fra domanda dell’utente e risposta
dei Servizi.

L’OssFAD fin dal 2000 aggiorna le strutture e mette a disposizione le informazioni
raccolte sul sito www.iss.it/ofad e tramite il Telefono Verde contro il Fumo 800554088.
L’aggiornamento annuale dei Centri Antifumo viene effettuato contattando,
telefonicamente e tramite e-mail, direttamente 1 Referenti dei centri.

Vogliamo ringraziare tutti gli operatori che hanno collaborato alla realizzazione della
presente guida.

Ringraziamo anticipatamente, inoltre, chi si fara carico di fornire ulteriori informazioni
che possano integrare la guida permettendoci di censire nuovi centri ¢ di aggiornare i dati
raccolti.

Roberta Pacifici
Direttore Osservatorio Fumo, Alcol e Droga
Dipartimento del Farmaco
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INTRODUZIONE

L’ISS dal 2000 si occupa di raccogliere informazioni sull’attivita dei servizi territoriali
per la cessazione dal fumo di tabacco, rispetto all’anagrafica e all’offerta dei servizi erogati.

A partire dal 2015 I’'ISS ricopre un ruolo strategico per le attivita di monitoraggio e di
aggiornamento dei Centri Antifumo anche grazie alla predisposizione di un sistema
informativo interattivo che permette uno scambio piu dinamico e veloce di informazioni tra
ISS e singoli Centri. Cid permette di avere un’anagrafica sempre aggiornata e di raccogliere
informazioni dettagliate riguardo 1’utenza che afferisce ai Centri, la tipologia di interventi
effettuati e la valutazione dell’efficacia degli stessi, nell’ottica della creazione di un sistema
di sorveglianza nazionale sul tabagismo. Questo nuovo sistema ha consentito di effettuare
una capillare rilevazione dei Centri e di concludere I’aggiornamento anagrafico al mese di
aprile 2015. Allo stesso modo 1’elaborazione statistica risulta piu dettagliata ¢ nel confronto
dei dati con quelli degli anni precedenti ¢ stato possibile inserire anche I’anno 2015 per i
mesi di pertinenza.

I servizi censiti afferiscono prevalentemente a strutture ospedaliere, aziende sanitarie e
privato sociale. I Centri differiscono per caratteristiche strutturali e procedurali, con una
variabilita che riguarda la collocazione del servizio, la composizione dell’équipe, la
tipologia d’intervento e le modalita di accesso.

Dai dati relativi all’aggiornamento concluso ad aprile 2015, complessivamente risultano
368 strutture di cui 313 afferenti al Servizio Sanitario Nazionale (SSN) e 55 alla LILT. Piu
della meta delle strutture & collocata nel nord Italia dove sono attivi 211 Centri, nell’Italia
centrale sono attivi 68 Centri e nell’Italia meridionale e insulare sono attivi 89 Centri
(Figura 1).
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Figura 1. Centri Antifumo per area geografica. Anno 2015 (aprile)



Si riporta la distribuzione dei Centri Antifumo per Regione suddivisa tra Centri afferenti
all’SSN e Centri della LILT (Figura 2).
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Figura 2. Centri Antifumo per Regione. Anno 2015 (aprile)



Le Regioni con il maggior numero di Centri afferenti all’SSN sono:
— Lombardia, Piemonte, Emilia-Romagna e Veneto nel Nord Italia;
— Toscana e Lazio nel Centro Italia;

— Campania nel Sud Italia e nelle Isole.

Rispetto alla distribuzione dei Centri appartenenti alla LILT le Regioni maggiormente
rappresentate sono:

— Lombardia, Piemonte, Emilia-Romagna e Veneto nel Nord Italia;

— Marche e Toscana nel Centro Italia;

— Sicilia e Campania nel Sud Italia e nelle Isole.

Il trend della presenza dei Centri Antifumo sul territorio nazionale ¢ stato rilevato dal
2000 per i Centri dell’SSN e dal 2001 per i Centri LILT (Figura 3).
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Figura 3. Centri Antifumo afferenti a SSN e LILT. Anni 2000-2015 (aprile)

Questo andamento evidenzia un incremento continuo del numero dei Centri dell’SSN,
con due picchi significativi nel 2002 e nel 2010. Un leggero decremento si osserva proprio
a partire dal 2010 per raggiungere il picco piu basso nel 2013. Nell’arco del 2014 si osserva
un incremento di 24 unita e il 2015 vede ’apertura di 2 nuove strutture.



Per i Centri afferenti alla LILT si ¢ registrato un andamento costante per circa 10 anni
(2001-2010) e un decremento del numero delle unita a partire dal 2010 e fino al 2014. Nei
primi mesi del 2015 si registra 1’attivazione di 5 nuovi Centri Antifumo.

I dati sull’aumento del numero di Centri Antifumo presenti sul territorio nazionale
indicano che nel corso degli anni le Regioni hanno lavorato affinché si sviluppasse sul
territorio una rete di supporto e di aiuto per coloro che vogliono intraprendere un percorso
per smettere di fumare (Tabella 1).

Tabella 1. Centri Antifumo del’SSN per Regione. Anni 2000-2015 (aprile)

Regione 2000 2015 (aprile) Variazione assoluta
Nord
Emilia-Romagna 23 34 11
Friuli-Venezia Giulia 7 11 4
Liguria 4 7 3
Lombardia 19 43 24
Piemonte 16 41 25
Trentino-Alto Adige 4 12 8
Valle d’Aosta 0 1 1
Veneto 27 32 5
Totale 100 181 81
Centro
Lazio 11 23 12
Marche 4 7 3
Toscana 19 24 5
Umbria 2 8 6
Totale 36 62 26
Sud e Isole
Abruzzo 1 7 6
Basilicata 1 2 1
Calabria 5 9 4
Campania 7 22 15
Molise 1 0 -1
Puglia 14 9 -5
Sardegna 1 9 8
Sicilia 5 12 7
Totale 35 70 35
Totale ITALIA 171 313 142




Confrontando i dati degli anni 2013, 2014 e 2015, rispetto ai Centri dell’SSN, ¢
evidente I’incremento del numero delle strutture nel 2014 rispetto all’anno precedente
(Tabella. 2). Sembrerebbe che le differenze tra il 2014 ¢ il 2015 siano minime poiché gli
incrementi sono di 1 unita nel nord, 1 unitd nel centro e nessuna variazione nel meridione; &
comunque utile sottolineare che la rivelazione del 2015 si riferisce ai primi 4 mesi
dell’anno.

Tabella 2. Centri Antifumo del’SSN per Regione. Anni 2013, 2014, 2015 (aprile)

Regione 2013 2014 2015 (aprile)
Nord
Emilia-Romagna 30 34 34
Friuli-Venezia Giulia 8 11 11
Liguria 8 7 7
Lombardia 42 42 43
Piemonte 34 41 41
Trentino-Alto Adige 13 12 12
Valle d’Aosta 1 1 1
Veneto 27 32 32
Totale 163 180 181
Centro
Lazio 20 23 23
Marche 8 7 7
Toscana 23 24 24
Umbria 8 7 8
Totale 59 61 62
Sud e Isole
Abruzzo 6 7 7
Basilicata 2 2 2
Calabria 7 9 9
Campania 21 22 22
Molise 0 0 0
Puglia 9 9 9
Sardegna 8 9 9
Sicilia 12 12 12
Totale 65 70 70
Totale ITALIA 287 311 313




Risultati diversi sono stati rilevati per i Centri della LILT, i quali hanno subito un
decremento tra il 2013 e il 2014 per poi mostrare un incremento di 5 unita nei primi mesi
del 2015 (Tabella 3).

Tabella 3. Centri Antifumo della LILT per Regione. Anni 2013, 2014, 2015 (aprile)

Regione 2013 2014 2015 (aprile)
Nord
Emilia-Romagna 5 4 S
Friuli-Venezia Giulia 2 0 1
Liguria 4 2 3
Lombardia 8 12 12
Piemonte 4 5 5
Trentino-Alto Adige 1 0 0
Valle d’Aosta 1 1 1
Veneto 4 3 3
Totale 29 27 30
Centro
Lazio 4 0 1
Marche 2 2 2
Toscana 6 2 2
Umbria 2 1 1
Totale 14 5 6
Sud e Isole
Abruzzo 2 0 0
Basilicata 1 0 0
Calabria 2 2 3
Campania 5 4 4
Molise 2 2 2
Puglia 3 3 3
Sardegna 2 2 2
Sicilia 7 5 5
Totale 24 18 19
Totale ITALIA 67 50 55

Analizzando i dati per singola Regione il maggior incremento dei Centri afferenti
all’SSN si osserva in Piemonte, Veneto, Emilia-Romagna, Friuli-Venezia Giulia, Lazio e
Calabria mentre le regioni che hanno visto un decremento del numero delle strutture sono
Liguria, Trentino-Alto Adige e Marche (Figura 4).

Per i Centri della LILT, invece, gli unici incrementi si osservano in Lombardia,
Piemonte e Calabria mentre le regioni che hanno visto il maggior numero di Centri cessare
la loro attivita sono Toscana, Lazio, Abruzzo e Sicilia (Figura 5).
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NOTE PER LA CONSULTAZIONE

Al fine di facilitare la consultazione della guida i centri sono presentati in ordine
alfabetico divisi per Regione e per provincia.
Per ogni Regione viene riportata una mappa dove sono indicati in grassetto tutti i centri.

Le informazioni riportate per i centri sono:

struttura che accoglie il Centro Antifumo;
indirizzo e telefono della struttura;
referente ed équipe del Centro Antifumo;
modalita di contatto;

tipologia dell’intervento;

informazioni sull’accessibilita;

anno di attivazione.
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Distribuzione dei Centri Antifumo per provincia

CHIETI E PROVINCIA

Azienda Ospedaliera di Chieti

UOC di Pneumologia

Centro Antifumo

Via dei Vestini

66100 Chieti (CH)

Responsabile:

Dr. De Benedetto Fernando (medico)
Equipe:

Dr.ssa Manigrasso Maria Rosaria (medico)
Dr.ssa Marino Francesca (psicologo)
Sig.ra Falasca Bianca (amministrativo)
Contatti

e Tel: 0871/358648-1

e Fax: 0871/357584

e CUP: 800324632

e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 9.00-13.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
mer. ore 9.00-13.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
misurazione del monossido di carbonio,
saturimetria

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

7-10 incontri (durata 60 min), settimanale
» Colloqui individuali:

7-10 incontri (durata 60 min), settimanale
» Terapia di gruppo:

7-10 incontri (durata 90 min), settimanale
Accessibilita

m Prestazioni: ticket

m Modalita di accesso al Servizio: impegnativa
del medico di famiglia

Anno di attivazione: 2000

Sede di Francavilla al Mare
Contrada Fondo Valle Alento

66023 Francavilla al Mare (CH)
Responsabile:

Dr. De Benedetto Fernando (medico)
Equipe:

Dr.ssa Manigrasso Maria Rosaria (medico)
Dr.ssa Marino Francesca (psicologo)
Sig.ra Falasca Bianca (amministrativo)
Contatti

o Tel: 0871/358648-1

e Fax: 0871/357584



o CUP: 800324632

e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 9.00-13.00

o Contatto diretto presso il Servizio:
mer. ore 9.00-13.00

L’AQUILA E PROVINCIA

ASL 1 - Avezzano-Sulmona-L’Aquila
Dipartimento di Prevenzione — Servizio Igiene
Pubblica

Centro Antifumo

Via Monte Velino, 18

67051 Avezzano (AQ)

Responsabile:

Dr.ssa Franchi Daniela (medico)

Equipe:

Dr.ssa Raparelli Patrizia (medico)

Dr.ssa Panella Carmelina (psicologo)
Dr.ssa Sasso Elena (psicologo)

Contatti

o Tel: 0863/499879-803-874

e Fax: 0863/499860

e E-mail: dfranchi@asl1abruzzo.it;
centroantifumo@asl1abruzzo.it

e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 9.00-12.00

e Contatto diretto presso il Servizio:

mar. ore 9.00-13.00/14.00-17.00
Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
valutazione clinica, esami del respiro, esami
strumentali

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

7-10 incontri (durata 15 min), settimanale
» Colloqui individuali:

7-10 incontri (durata 45 min), settimanale
» Terapia di gruppo:

7-10 incontri (durata 90 min), settimanale
» Altre prestazioni:

Ipnosi: 2-6 incontri (durata 30 min), settimanale

Accessibilita

m Prestazioni: ticket

m Modalita di accesso al Servizio: impegnativa
del medico di famiglia

Anno di attivazione: 2001

Sede di L’Aquila

c/o Ambulatorio Medicina dello Sport —
S. Maria di Collemaggio

67100 L’Aquila (AQ)

Responsabile:

Dr.ssa Franchi Daniela (medico)
Equipe:

Dr.ssa Raparelli Patrizia (medico)
Dr.ssa Panella Carmelina (psicologo)
Contatti

e Tel: 0862/368929-30

e E-mail: centroantifumo@asl1abruzzo.it
e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 9.00-12.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
gio. ore 14.00-17.00

Sede di Sulmona

Via Gorizia, 4

67039 Sulmona (AQ)
Responsabile:

Dr.ssa Franchi Daniela (medico)
Equipe:

Dr.ssa Raparelli Patrizia (medico)
Dr.ssa Panella Carmelina (psicologo)
Dr.ssa Sasso Elena (psicologo)
Contatti

e Tel: 0863/499879-803-874

e Fax: 0863/499860

e E-mail: centroantifumo@asl1abruzzo.it
o Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 9.00-12.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
mer. ore 9.30-12.30

PESCARA E PROVINCIA

ASL di Pescara

UuocC

Centro Antifumo

Via R. Paolini, 44

65125 Pescara (PE)

Responsabile:

Dr. D’Egidio Pietro Fausto (medico)
Equipe:

Dr.ssa Pedone Maria Carmela (psicologo)
Dr. Di Lella Michele (medico)

Contatti
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e Tel: 085/4253495-3534-3672

® Fax: 085/4253484

e E-mail: maiacarmela.pedone@ausl.pe.it;
michele.dilella@ausl.pe.it

e Contatto telefonico:

mar. e gio. ore 15.00-18.00; sab. ore 8.00-12.00
e Contatto diretto presso il Servizio:

mar. e gio. ore 15.00-18.00; sab. ore 8.00-12.00
Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:

spirometria, misurazione CO espirato, peso,
altezza, BMI, pressione arteriosa, frequenza
cardiaca

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

7-10 incontri (durata 30 min), settimanale

» Colloqui individuali:

7-10 incontri (durata 30 min), settimanale

» Psicoterapia individuale:

piu di 10 incontri (durata 45 min), settimanale
» Terapia di gruppo:

7-10 incontri (durata 120 min), settimanale

» Altre prestazioni:

MBSR, Mindfulness Stress Reduction.
Accessibilita

m Prestazioni: gratuite

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 2009

TERAMO E PROVINCIA

AUSL 4 - Teramo

Presidio Pneumo-tisiologico territoriale
Centro antifumo

Contrada Casalena Teramo

64100 Teramo (TE)

Responsabile:

Dr.ssa De Iuliis Carmela (medico)
Equipe:

Dr.ssa Nigro Imperiale Caterina (medico)
Sig.ra Stacchiotti Francesca (infermiere)
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Contatti

e Tel: 0861/420560

e Fax: 0861/420560

o CUP: 0861/4291

e E-mail: direzione.generale@aslteramo.it
e PEC: aslteramo@raccomandata.cu

o Sito: www.aslteramo.it

e Contatto telefonico:

lun.-sab. ore 8.00-14.00;

mar. e gio. ore 15.00-17.00

e Contatto diretto presso il Servizio:

lun., mer. e ven. ore 8.00-14.00;

mar. e gio. ore 8.00-14.00/15.00-18.00
Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:

rx torace, visita clinica, valutazione con CO, test
motivazionale, test dipendenza, picco di flusso,
esame spirometrico

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

7-10 incontri (durata 30 min), bisettimanale
» Colloqui individuali:

7-10 incontri (durata 30 min), bisettimanale
» Altre prestazioni:

omeopatia: 7-10 incontri (durata 30 min),
bisettimanale

Accessibilita

m Prestazioni: ticket

m Modalita di accesso al Servizio: impegnativa
del medico di famiglia

Anno di attivazione: 2001



BASILICATA

2 SSN

Distribuzione dei Centri Antifumo per provincia

MATERA E PROVINCIA

ASM Matera

Dipartimento di Prevenzione Collettiva della
Salute Umana

Centro Antifumo

Via Montescaglioso

75100 Matera (MT)

Responsabile:

Dr.ssa Perna Maria Teresa (medico)
Contatti

e Tel: 0835/253685

e Fax: 0835/253651-0835/253537

e CUP: 848/821821-0971/471373 (da cellulare)
e E-mail: maria.perna@asmbasilicata.it

e PEC: asmbasilicata@cert.ruparbasilicata.it
o Contatto telefonico:

lun. e mer. ore 16.30-19.00

e Contatto diretto presso il Servizio:

lun. e mer. ore 16.30-19.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
valutazione clinica

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

2-6 incontri (durata 30 min), settimanale

» Colloqui individuali:

7-10 incontri (durata 60 min), settimanale

» Psicoterapia individuale:

7-10 incontri (durata 60 min), settimanale
Accessibilita

m Prestazioni: ticket

m Modalita di accesso al Servizio: impegnativa
del medico di famiglia

Anno di attivazione: 2005

ASM Matera

Ser.T.

Centro Antifumo

Via Puglia

75025 Policoro (MT)

Responsabile:

Dr.ssa Rina Maria Franca (medico)

Equipe:

Dr.ssa Acciaro Maria (psicologo)

Dr.ssa Amoroso Maria Antonietta(psicologo)
Dr.ssa Paparella Maria Maddalena (psicologo)
Sig.ra Delia Lilia (infermiere)

Sig.ra Salomone Michelina (infermiere)
Sig.ra Aieta Francesca (assistente sociale)
Sig.ra Cirigliano Domenica (educatore)

Dr. Esposito Ferdinando (medico)



Contatti

e Tel: 0835/986469-68

o Fax: 0835/986472

o CUP: 848/821821

e E-mail: maria.rina@rete.basilicata.it;
maria.rina@asmbasilicata.it

o Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 8.00-14.00;

lun.-gio. ore 15.00-19.00

e Contatto diretto presso il Servizio:

Iun. ore 15.00-19.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:

visita medica, test di Fagerstrom, VAS, NAT,
test psicodiagnostici, questionario stadio del
cambiamento, misurazione monossido di
carbonio, spirometria

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

2-6 incontri (durata 20 min), telefonico
» Colloqui individuali:

2-6 incontri (durata 60 min), settimanale
» Psicoterapia individuale:

2-6 incontri (durata 60 min), settimanale
» Terapia di gruppo:

2-6 incontri (durata 90 min), settimanale
Accessibilita

m Prestazioni: ticket

m Modalita di accesso al Servizio: impegnativa
del medico di famiglia

Anno di attivazione: 2007
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CALABRIA

Cosenza

Catanzaro

1LILT
3 SSN

2 SSN
1LILT

Reggio
Calabria

Distribuzione dei Centri Antifumo per provincia

CATANZARO E PROVINCIA e CUP: 0961/077555

Azienda Ospedaliera “Pugliese-Ciaccio”

SOC Medicina Generale
Ambulatorio per il Tabagismo

Viale Pio X
88100 Catanzaro (CZ)
Responsabile:

Dr. Costantino Antonio (medico)

Contatti
o Tel: 0961/883006-423
e Fax: 0961/883203

e E-mail: akostantino@alice.it
e Contatto telefonico:

mer. ore 9.00-13.00

e Altro contatto: Self-help 338/5784881

Tipologia dell’intervento
misurazione CO

» Terapia farmacologica: Si
» Counselling individuale:

16

lun.-ven. ore 9.00-17.00; sab. ore 9.00-13.00
e Contatto diretto presso il Servizio:

» Valutazione clinico-funzionale:



2-6 incontri (durata 20 min), settimanale

» Colloqui individuali:

2-6 incontri (durata 20 min), settimanale
Accessibilita

m Prestazioni: ticket

m Modalita di accesso al Servizio: impegnativa
del medico di famiglia

Anno di attivazione: 1999

ASP di Catanzaro

Ser.T. di Lamezia Terme

Centro Antifumo

c/o Ospedale di Lamezia Terme

Via Perugini

88046 Lamezia Terme (CZ)
Responsabile:

Dr.ssa De Siena Antonia (medico)

Equipe:

Sig.ra Saladino Antonietta (infermiere)
Sig.ra Natrella Teresina (assistente sociale)
Contatti

e Tel: 0968/208550

® Fax: 0968/463462

e E-mail: antoniadesiena@email.it;
tabagismolamezia@]libero.it

e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 8.00-13.00;

lun. e mer. ore 16.00-18.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 9.00-12.00;

lun. e mer. ore 16.00-17.30

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:

esami di routine, spirometria, monossido di
carbonio, test di Fagerstrom, test motivazionali
» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

7-10 incontri (durata 20 min), settimanale
» Colloqui individuali:

piu di 10 incontri (durata 40 min), settimanale
Accessibilita

m Prestazioni: gratuite

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 2005
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COSENZA E PROVINCIA

AO di Cosenza

Ambulatorio Pneumologia

Centro Antifumo

Via M. Piccolo, 1

87100 Cosenza (CS)

Responsabile:

Dr. Romano Francesco (medico)
Equipe:

Dr.ssa Scarlato Marisa Ines (medico)
Dr.ssa Canonaco Antonella (psicologo)
Contatti

® Tel: 0984/681706-81-42

® Fax: 0984/681726

e CUP: 0984/681806

e E-mail: francoromanocs@]libero.it

o Sito: www.cosenzal.pneumonet.it

o Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 8.00-13.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 8.00-13.00

e Altro contatto: per informazioni e
appuntamenti

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:

rx torace, ECG, spirometria globale, sO2, EGA,
6MWT, esami ematochimici, TC torace,
ecocardiogramma

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

2-6 incontri (durata 30 min), settimanale
» Colloqui individuali:

2-6 incontri (durata 30 min), settimanale
» Psicoterapia individuale:

2-6 incontri (durata 60 min), settimanale
» Terapia di gruppo:

piu di 10 incontri (durata 120 min),
incontri bisettimanali il primo mese e settimanali
il secondo mese

Accessibilita

m Prestazioni: ticket

m Modalita di accesso al Servizio: impegnativa
del medico di famiglia

Anno di attivazione: 1999

ASP di Cosenza

UOC Ser.T.
Centro Antifumo
Via Fiume, 1



87100 Cosenza (CS)

Responsabile:

Dr.ssa Magnelli Fernanda (medico)
Equipe:

Dr. Calabria Roberto (medico)

Sig. Rota Amerigo Giuseppe (educatore)
Contatti

e Tel: 0984/8933841

e Fax: 0984/8933842

e E-mail: sert.cosenza@alice.it

e Contatto telefonico:

lun., mar., mer. ore 8.30-12.30;

gio. e ven. ore 8.30-12.30

o Contatto diretto presso il Servizio:

lun., mar., mer. ore 8.30-12.30;

gio. e ven. ore 8.30-12.30

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:

analisi ematiche e misura monossido di
carbonio, visita medica e couselling

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

2-6 incontri (durata 20 min), bisettimanale
» Colloqui individuali:

2-6 incontri (durata 20 min), bisettimanale
Accessibilita

m Prestazioni: gratuite

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 2008

LILT - Sezione di Cosenza

Via Montegrappa, 45

87100 Cosenza (CS)

Responsabile:

Dr. Romano Francesco (medico)
Equipe:

Dr.ssa Scarlato Marisa Ines (medico)
Dr.ssa Canonaco Antonella (psicologo)
Contatti

e Tel: 0984/26949-268566

e Fax: 0984 / 268566

e E-mail: legatumoricosenza@libero.it
e Sito: www.legatumoricosenza.it

e Contatto telefonico:

lun.-sab. ore 9.00-13.00/15.00-18.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-sab. ore 9.00-13.00/ 15.00-18.00
Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:

rx torace, ECG, spirometria globale, sO2, EGA,
6MWT, esami ematochimici, TC torace,
ecocardiogramma

» Terapia farmacologica: No

» Counselling individuale:

2-6 incontri (durata 30 min), settimanale

» Colloqui individuali:

2-6 incontri (durata 30 min), settimanale

» Psicoterapia individuale:

2-6 incontri (durata 60 min), settimanale

» Terapia di gruppo:

piu di 10 incontri (durata 120 min),

incontri bisettimanali il primo mese e settimanali
il secondo mese

Accessibilita

m Prestazioni: ticket

m Modalita di accesso al Servizio: impegnativa
del medico di famiglia

Anno di attivazione: 1986

CROTONE E PROVINCIA

LILT - Sezione di Crotone

Luoghi di prevenzione

Centro Antifumo

Via Botteghelle, 20

88900 Crotone (KR)

Responsabile:

Sig. Liperoti Stefano (amministrativo)
Equipe:

Dr. Sestito Carlo (psicologo)
Contatti

e Tel: 0962/901594

e Fax: 0962/901594

e E-mail: liltcrotone@]libero.it

e Sito: www.liltcrotone.it

o Contatto telefonico:

mar.-ven. ore 9.00-12.00/16.00-18.00
e Contatto diretto presso il Servizio:
mar.-ven. ore 9.00-12.00/16.00-18.00
Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
valutazione clinica

» Terapia farmacologica: No

» Terapia di gruppo:

2-6 incontri, bisettimanale
Accessibilita

m Prestazioni: gratuite
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m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza

prescrizione medica
Anno di attivazione: 2015

REGGIO CALABRIA
E PROVINCIA

ASP di Reggio Calabria

Dipartimento delle Dipendenze
Ambulatorio Fumo

c¢/o poliambulatorio

Via Torrione

89100 Reggio Calabria (RC)
Responsabile:

Dr.ssa De Stefano Caterina (medico)
Equipe:

Dr. Chirico Massimo (medico)

Dr.ssa Miccadei Anna Paola (psicologo)
Dr.ssa Caridi Caterina (psicologo)

Contatti

® Tel: 0965/347566-347865

e Fax: 0965/347868

e E-mail: destefano.caterina@virgilio.it
dipendenze@asp.rc.it

e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 8.30-10.30

e Contatto diretto presso il Servizio:

Iun. ore 9.00-10.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
Valutazione clinica, esami del respiro, esami
strumentali

» Terapia farmacologica: No

» Counselling individuale:

piu di 10 incontri (durata 15 min), settimanale
» Terapia di gruppo:

piu di 10 incontri (durata 50 min), settimanale
Accessibilita

m Prestazioni: gratuite

m Modalita di accesso al Servizio: impegnativa
del medico di famiglia

Anno di attivazione: 2005

ASP di Reggio Calabria - Distretto della
Locride

SOC Pneumologia

Centro Antifumo

c/o Da Verga

89044 Locri (RC)

Responsabile:

Dr. Cotrona Giorgio Carlo (medico)
Contatti

e Tel: 0964/3991

e E-mail: pnumo.locri@libero.it

o Contatto telefonico:

lun. e mar. ore 10.00-13.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
gio. ore 10.00-13.00; ven. ore 10.00-13.00
Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:

rX torace, esame obiettivo, spirometria
» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

2-6 incontri (durata 20 min), mensile
» Colloqui individuali:

2-6 incontri (durata 20 min), mensile
Accessibilita

m Prestazioni: ticket

m Modalita di accesso al Servizio: impegnativa
del medico di famiglia

Anno di attivazione: 2004

LILT - Sezione di Reggio Calabria
Ambulatorio Pneumologia

Corsi disassuefazione dal fumo

Via Tenente Panella, 3

89125 Reggio Calabria (RC)

Responsabile:

Dr.ssa Stillittano Maria (medico)

Equipe:

Sig.ra Marcelli Rosanna (volontario)
Contatti

e Tel: 0965/331563

e Fax: 0965/331563

e E-mail: legalottatumori@virgilio.it

e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 9.00-12.00/16.00-19.00

e Contatto diretto presso il Servizio:

lun.-ven. ore 9.00-12.00/16.00-19.00
Tipologia dell’intervento

» Terapia farmacologica: No

» Terapia di gruppo:

piu di 10 incontri (durata 60 min), settimanale
Accessibilita

m Prestazioni: contributo

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 1988



VIBO VALENTIA E PROVINCIA

ASP di Vibo Valentia

Dipendenze (Ser.T.)

Centro Antifumo

c/o Struttura Sanitaria (Ospedale)

Via Nazionale

89812 Pizzo (VV)

Responsabile:

Dr. Morano Espedito (medico)

Equipe:

Dr. De Pasquale Emilio (medico)

Sig. Belvedere Alfonso (infermiere)

Dr.ssa Fiorellini Stefania (psicologo)
Sig.ra Sardanelli Elisabetta (amministrativo)
Sig.ra Gemelli Luciana (pedagogista/counsellor)
Contatti

e Tel: 0963/0533571

e Fax: 0963/533571

e E-mail: espedito.morano@aspvv.it;
espeditomorano@libero.it

e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 9.00-12.00;

mar. e gio. ore 16.00-17.00

o Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 9.00-12.00;

mar. e gio. ore 16.00-17.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:

rx torace, spirometria, visita pneumologica,
visita cardiologica ed ECG, esame obiettivo
» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

7-10 incontri (durata 30 min), settimanale
» Colloqui individuali:

7-10 incontri (durata 30 min), settimanale
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Accessibilita

m Prestazioni: gratuite

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 2011

Sede di Soriano

c/o Ospedale

89831 Soriano (VV)

Responsabile:

Dr. Morano Espedito (medico)

Equipe:

Sig.ra Gemelli Luciana (pedagogista/counselor)
Centro antifumo in fase di attivazione

Sede di Tropea

c/o Ser.T./Ospedale

Via Provinciale

89861 Tropea (VV)

Responsabile:

Dr. Libertino Pasquale (medico)
Equipe:

Sig.ra Facente Caterina (assistente sociale)
Contatti

® Tel: 0963/603150-0963/962867

® Fax: 0963/603150

o Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 9.00-12.00

o Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 9.00-12.00



CAMPANIA

2 SSN
1LILT

1LILT

Benevento

Caserta

3 SSN

14 SSN
2LILT &=

Avellino

Distribuzione dei Centri Antifumo per provincia

AVELLINO E PROVINCIA

LILT - Sezione di Avellino

Poliambulatorio LILT Avellino
Centro per la disassuefazione dal fumo
Via Fosso S. Lucia

» Valutazione clinico-funzionale:

spirometria, rx torace, polisonnografia, ECG,
Holter cardiaco, Holter pressorio, Eco cuore,
Eco vascolare, consulenza pneumologica,
consulenza psicologica, consulenza cardiologica
» Terapia farmacologica: Si

83100 Avellino (AV) » Counselling individuale:
Responsabile: 2-6 incontri (durata 30 min)

Dr. Palmieri Adriano (medico) » Colloqui individuali:

Equipe: 2-6 incontri (durata 60 min), settimanale

Dr.ssa Parrotta Raffaella (psicologo)

Dr.ssa Cefalo Marta (pedagogista)

Contatti

e Tel: 0825/73550

e Fax: 0825/73550

e E-mail: liltav1993@yahoo.it

o Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 9.00-20.00; sab. ore 9.00-13.00
o Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 9.00-20.00; sab. ore 9.00-13.00
Tipologia dell’intervento

» Psicoterapia individuale:

2-6 incontri (durata 45 min), settimanale

» Terapia di gruppo:

2-6 incontri (durata 120 min), mensile
Accessibilita

m Prestazioni: gratuite, contributo

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 2014
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BENEVENTO E PROVINCIA

AO “G. Rummo”

Ambulatorio di Pneumologia

Centro Antifumo

Via dell’ Angelo, 1

82100 Benevento (BN)

Responsabile:

Dr. Del Donno Mario (medico)
Equipe:

Dr. Romano Angelo (medico)

Contatti

e Tel: 0824/57725

e Fax: 0824/57750

o CUP: 0824/334026

e E-mail: pneumolologia@ao.rummo.it
e Contatto telefonico:

mer. ore 9.00-13.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
mer. ore 9.00-13.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:

X torace, misurazione CO, spirometria globale
» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

1 incontro (durata 30 min)
Accessibilita

m Prestazioni: ticket

m Modalita di accesso al Servizio: impegnativa
del medico di famiglia

Anno di attivazione: 2009

ASL di Benevento

Ambulatorio di Fisiopatologia e Allergologia
Respiratoria

Centro Antifumo

Via delle Puglie, 1

82100 Benevento (BN)
Responsabile:

Dr. Biancolilli Vincenzo (medico)
Equipe:

Dr. Mailella Donato (medico)

Dr.ssa Pezzella Domenica (psicologo)
Sig.ra Izzo Annamaria (infermiere)
Contatti

o Tel: 0824/359527-8

e Fax: 0824/313798

e CUP: 308552

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
Valutazione clinica, esami del rispiro
2-6 incontri

» Terapia farmacologica: No

» Counselling individuale:

2-6 incontri (durata 60 min.)
Accessibilita

m Prestazioni: ticket

m Modalita di accesso al Servizio: impegnativa
del medico di famiglia

Anno di attivazione: 2001

LILT - Sezione di Benevento
Servizio di psicologia

Centro Antifumo

Via Martiri d’Ungheria, 21

82100 Benevento (BN)
Responsabile:

Dr.ssa Tagliaferri Lucia (psicologo)
Contatti

e Tel: 0824/313799-334/1481137

e Fax: 0824/313799

e E-mail: info@liltbn.it; liltbn@virgilio.it
o Sito: www.liltbn.it

o Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 9.30-12.00/16.00-18.00
e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 9.30-12.00/16.00-18.00
Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
valutazione clinica

» Terapia farmacologica: No

» Psicoterapia individuale:

7-10 incontri (durata 30 min), bisettimanale
» Terapia di gruppo:

piu di 10 incontri (durata 120 min),
bisettimanale

Accessibilita

m Prestazioni: gratuite

m Modalita di accesso al Servizio:
telefonicamente

Anno di attivazione: 2009

CASERTA E PROVINCIA

ASL di Caserta

Dipartimento Prevenzione
Centro Antifumo



Palazzo Della Salute

Via Paul Harris-Zona Ex Saint Gobain
81100 Caserta (CE)

Responsabile:

Dr.ssa Donato Di Paola Rosa (medico)
Equipe:

Dr. Perone Angelo (medico)

Contatti

e Tel: 0823/445931

e E-mail: centrorespiratorioce@yahoo.it
e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 9.00-12.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 9.00-12.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:

CO aria espirata, saturimetria, spirometria, visita
pneumologica, visita cardiologica

» Terapia farmacologica: Si

» Colloqui individuali:

2-6 incontri (durata 30 min), settimanale
Accessibilita

m Prestazioni: gratuite

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 2002

ASL di Caserta

Dipartimento Dipendenze

Centro Antifumo Quit

Via Santa Lucia, Sede Asl - Fabbr. B 1° Piano -
Ambulatori 118-119

81031 Aversa (CE)

Responsabile:

Dr. Lauro Guglielmo (medico)

Contatti

e Tel: 081/5001443

e Fax: 081/5001443

e E-mail: caf.gricignano@gmail.com

e Sito: http://cafgricignano.blogspot.it/

e Contatto telefonico:

mar. ore 8.00-14.00; gio. ore 13.00-18.00

e Contatto diretto presso il Servizio:

mar. ore 8.00-14.00; gio. ore 13.00-18.00

e Altro contatto: prenotazioni on-line
doiop.com/prenotazioni

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:

anamnesi, test di dipendenza, di motivazione al
cambiamento, di screening dei disturbi del tono

dell’umore, misurazione del CO espiratorio,
pulsossimetria, spirometria

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

2-6 incontri (durata 40 min)

» Colloqui individuali:

2-6 incontri (durata 60 min)

» Terapia di gruppo:

2-6 incontri (durata 90 min), settimanale

P Altre prestazioni:

agopuntura

acudetox

Hans Acupoint Nerve Stimulator

interventi di tipo mobile health-based (invio ai
pazienti SMS motivazionali)

Accessibilita

m Prestazioni: ticket

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza

prescrizione medica
Anno di attivazione: 2009

Casa di Cura “Villa delle Magnolie”
Unita Riabilitazione Cardio-Respiratoria
Ambulatorio Antifumo

Via Ciummiento

81020 Castelmorrone (CE)
Responsabile:

Dr. Grande Giacomo (medico)

Equipe:

Dr. Limardi Carmine (psicologo)
Contatti

e Tel: 0823/391111-391312; 328/7251251
e Fax: 0823/391390

o Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 9.00-13.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 9.00-13.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
spirometria, saturimetria

» Terapia farmacologica: Si

» Terapia di gruppo:

2-6 incontri (durata 60 min), settimanale
Accessibilita

m Prestazioni: gratuite

m Modalita di accesso al Servizio: il servizio ¢
attivo per pazienti ricoverati

Anno di attivazione: 2001
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NAPOLI E PROVINCIA

AO dei Colli (Cotugno)

UOSD di Psicologia Clinica

Centro Antifumo

Via G. Quagliariello, 54

80131 Napoli (NA)

Responsabile:

Dr. Vito Alberto (psicologo)

Equipe:

Dr. Parrella Roberto (medico)

Contatti

e Tel: 081/707352-590-327

e Fax: 081/7067430

e CUP: 800887086

e E-mail: alberto.vito@ospedalideicolli.it
o Sito: www.ospedalideicolli.it

e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 9.00-14.00

e Contatto diretto presso il Servizio:

mar. ore 9.00-12.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:

visita specialistica pneumologica, valutazione
psicologica

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

1 incontro (durata 60 min)

» Colloqui individuali:

7-10 incontri (durata 60 min), settimanale
Accessibilita

m Prestazioni: ticket, gratuite

m Modalita di accesso al Servizio: impegnativa
del medico di famiglia, accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 2005

AO dei Colli (Monaldi)

Ambulatorio di Pneumologia
Centro Antifumo

Via Leonardo Bianchi

80123 Napoli (NA)

Responsabile:

Dr. Iepparelli Giuseppe (medico)
Equipe:

Dr.ssa Guarino Carmen (psicologo)
Sig. Vigilante Giovanni (infermiere)
Contatti

e Tel: 328/6885719

e CUP: 800887086

e E-mail: giuseppe.iepparell@libero.it

e PEC: ospedalideicolii@pec.it

o Sito: www.ospedalideicolli.it

e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 17.00-19.00 al 328/6885719;
lun.-ven. ore 8.30-18.00 all’800/887086

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. 7.30-14.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
spirometria, monitoraggio transcutaneo
dell’ossigeno, valutazione del monossido di
carbonio, anamnesi, visita pneumologica con
esame obiettivo, esami radiologici/TC, test del
cammino

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

7-10 incontri (durata 30 min), bisettimanale
» Colloqui individuali:

2-6 incontri (durata 30 min), bisettimanale

» Terapia di gruppo:

2-6 incontri (durata 50 min), bisettimanale
Accessibilita

m Prestazioni: ticket

m Modalita di accesso al Servizio: impegnativa
del medico di famiglia

Anno di attivazione: 2000

AORN “A. Cardarelli”

Dipartimento Oncopneumoematologico
Centro per il trattamento del tabagismo
Via A. Cardarelli, 9

80131 Napoli (NA)

Responsabile:

Dr.ssa Martucci Paola (medico)
Equipe:

Dr.ssa Giacobbe Raffaela (medico)
Sig. Ruggiero Pasquale (infermiere)
Sig.ra Scala Daniela (educatore)
Contatti

e Tel: 081/7473371-3393

e Fax: 081/7472925

e CUP: 800019774

e E-mail: pmartucci2003@yahoo.it

e Sito: www.ospedalecardarelli.it

e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 8.00-18.30; sab. ore 8.00-14.00
o Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 13.00-15.30

Tipologia dell’intervento



» Valutazione clinico-funzionale:

visita medica, visita pneumologica, spirometria,
misura del CO nell’espirato, esame roncoscopico
diagnostico

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

1 incontro (durata 15 min)

» Colloqui individuali:

2-6 incontri (durata 20 min), bisettimanale
Accessibilita

m Prestazioni: ticket, gratuite, con intramoenia,
gratuite per il personale ospedaliero

m Modalita di accesso al Servizio: impegnativa
del medico di famiglia

Anno di attivazione: 2002

AOU “Federico II”

Dipartimento di Medicina Clinica

Centro Antifumo

Via Sergio Pansini, 5

80131 Napoli (NA)

Responsabile:

Dr. Galletti Ferruccio (medico)

Equipe:

Dr. Rossi Giovanni (medico)

Sig.ra Giacco Angela (dietista)

Contatti

e Tel: 081/7464301

e Fax: 081/7464301

o CUP: 081/7464418-19-20-21

e E-mail: galletti@unina.it

e PEC: ferruccio.galletti@personalepec.unina.it
e Sito:
www.policlinico.unina.it/flex/cm/pages/ServeB
LOB.php/L/IT/IDPagina/1

e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 9.00-13.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 9.00-13.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
spirometria, valutazione rischio cardiovascolare
globale

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

7-10 incontri (durata 30 min), bisettimanale
» Colloqui individuali:

7-10 incontri (durata 30 min), bisettimanale
Accessibilita

m Prestazioni: ticket
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m Modalita di accesso al Servizio: impegnativa
del medico di famiglia
Anno di attivazione: 2008

ASL Napoli 1 Centro

UOC Tutela della Salute - Dipendenze
Patologiche

Centro Antifumo

Sottopasso Claudio

80125 Napoli (NA)

Responsabile:

Dr. Topa Marco (medico)

Equipe:

Dr. Marguccio Elvio (medico)

Dr. Spalice Rosario (psicologo)

Sig. D’Onofrio Luigi (infermiere)

Sig. Girasole Diego (infermiere)

Sig. Paparone Lorenzo (infermiere)
Contatti

e Tel: 081/2548112

e Fax: 081/2548109

e E-mail: centroclinico@aslnapolil centro.it
e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 8.30-14.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 8.30-14.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
prelievi ematochimici, visita pneumologica,
spirometria

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

7-10 incontri (durata 15 min), settimanale
» Colloqui individuali:

2-6 incontri (durata 30 min), settimanale
» Psicoterapia individuale:

2-6 incontri (durata 45 min), bisettimanale
» Terapia di gruppo:

7-10 incontri (durata 90 min), settimanale
» Altre prestazioni:

acudetox: piu di 10 incontri (durata 20 min),
giornaliera

Accessibilita

m Prestazioni: gratuite

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 2000



ASL Napoli 1 Centro - PO “S. Gennaro”

UOC di Cardiologia e Riabilitazione
Cardiologica

Centro per la prevenzione ed il trattamento del
tabagismo

Via S. Gennaro Dei Poveri, 25

80137 Napoli (NA)

Responsabile:

Dr. Fulgione Cosimo (medico)

Equipe:

Sig.ra Sepe Carolina (nutrizionista)

Sig.ra Senese Norina (infermiere)

Contatti

e Tel: 081/2545081

e Fax: 081/2545183

e CUP: 081/2545074

e E-mail: cosimofulgione57@libero.it

e PEC: cosimofulgione.73nq@na.omceo.it

e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 9.00-13.00

e Contatto diretto presso il Servizio:

lun.-ven. ore 9.00-13.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:

anamnesi, visita medica, misurazione CO
espirato, test di dipendenza, ansia, depressione e
motivazionali

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

piu di 10 incontri (durata 45 min), bisettimanale
» Terapia di gruppo:

piu di 10 incontri (durata 90 min)
Accessibilita

m Prestazioni: gratuite

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 2001

ASL Napoli 1 Centro - Presidio
Polispecialistico “Vittorio Emanuele”
Ambulatorio Pneumologia

Centro Antifumo

Corso Vittorio Emanuele, 691

80100 Napoli (NA)

Responsabile:

Dr. Guidetti Edoardo (medico referente)
Equipe:

Dr.ssa Correale Mariapia (psicologo referente)
Sig.ra Caruso Maria (infermiere)

Contatti

e Tel: 081/2547678-081/2547627-329/6360885
e Fax: 081/2547609

o Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 9.00-12.00

e Contatto diretto presso il Servizio:

lun.-ven. ore 9.00-12.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:

radiografia torace, TAC, esami emato-chimici,
visita pneumologica, spirometria, valutazione
monossido di carbonio

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

2-6 incontri (durata 20 min), settimanale

» Colloqui individuali:

2-6 incontri (durata 30 min), settimanale

» Psicoterapia individuale:

7-10 incontri (durata 40 min), settimanale
Accessibilita

m Prestazioni: ticket, gratuite

m Modalita di accesso al Servizio: impegnativa
del medico di famiglia, accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 2008

ASL Napoli 1 Centro - Presidio Sanitario
Intermedio

Direzione Sanitaria

Centro per la disassuefazione dal fumo

Via Michelangelo Schipa, 9

80122 Napoli (NA)

Responsabile:

Dr.ssa Carnevale Enza (medico)

Contatti

e Tel: 081/2547226

e Fax: 081/2547257

e E-mail:
dir.san.loretocrispi@aslnapolil centro.it

e PEC: dir.san.loretocrispi@pec.aslnalcentro.it
o Sito: www.aslnal.napoli.it

e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 9.00-13.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
Iun.-ven. ore 9.00-13.00 (direzione sanitaria)
Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:

visita medica

» Terapia farmacologica: No

» Counselling individuale:

7-10 incontri (durata 50 min), settimanale



» Colloqui individuali:

7-10 incontri (durata 50 min), settimanale
Accessibilita

m Prestazioni: gratuite

m Modalita di accesso al Servizio: impegnativa
del medico di famiglia

Anno di attivazione: 2003

ASL Napoli 1 Centro - Distretto 26

Dipartimento delle Dipendenze

Centro Antifumo

Via Canonico G. Scherillo

80126 Napoli (NA)

Responsabile:

Dr.ssa Greco Bianca Maria (psicologo)
Equipe:

Dr.ssa lodice Maria Pia (medico)

Dr. Ciaramella Alfonso (medico)

Dr.ssa Temponi Rossana (medico)
Contatti

e Tel: 081/2548428

e Fax: 081/2548428

e E-mail: sert.ds26@aslnapolilcentro.it
e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 8.00-20.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 8.30-20.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
visita medica

» Terapia farmacologica: No

» Counselling individuale:

2-6 incontri (durata 30 min), settimanale
» Terapia di gruppo:

2-6 incontri (durata 60 min), bisettimanale
» Altre prestazioni:

agopuntura auricolare: piu di 10 incontri (durata
45 min), trisettimanale

Accessibilita

m Prestazioni: gratuite

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 2012

ASL Napoli 1 Centro - Distretto 27
Dipartimento Dipendenze

Ambulatorio Tabagismo

Via Pansini, 3/E

80131 Napoli (NA)

Responsabile:

Dr. Puoti Francesco (medico)

Contatti

e Tel: 081/2549773

e Fax: 081/5452421

e E-mail: nonfumodistretto47@fastwebnet.it
e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 9.00-13.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 9.00-13.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
esame obiettivo misurazione CO

» Terapia farmacologica: Si

» Colloqui individuali:

2-6 incontri (durata 30 min), settimanale
» Terapia di gruppo:

2-6 incontri (durata 90 min), settimanale
Accessibilita

m Prestazioni: gratuite

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 2001

Asl Napoli 2 Nord

Dipartimento Dipendenze Patologiche
Centro Antifumo

I Traversa Falcone, 4

80016 Marano (NA)

Responsabile:

Dr. Crispo Gennaro (medico)

Equipe:

Sig. Di Martino Donato (infermiere)
Dr.ssa Elia Antonella Luisa (psicologo)
Contatti

e Tel: 081/5768268

e Fax: 081/5768268

e E-mail: gennaro.crispo@aslnapoli2nord.local
o Contatto telefonico:

tutti i giorni tranne giovedi ore 9.00-13.00
e Contatto diretto presso il Servizio:

tutti 1 giorni tranne giovedi ore 9.00-13.00
Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
carbossimetria, spirometria, saturimetria, visita
medica

» Terapia farmacologica: Si

» Colloqui individuali:

2-6 incontri (durata 50 min), bisettimanale
» Psicoterapia individuale:



2-6 incontri (durata 50 min), bisettimanale

» Terapia di gruppo:

2-6 incontri (durata 60 min), bisettimanale
Accessibilita

m Prestazioni: gratuite

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 2011

Sede di Caivano

Via Santa Chiara, 2

80100 Caivano (NA)
Responsabile:

Dr. Crispo Gennaro (medico)
Equipe:

Dr.ssa Barra Mariangela (psicologo)
Contatti

e Tel: 360/383939

e E-mail: gennaro.crispo@aslnapoli2nord.local
o Contatto telefonico:

gio. ore 9.00-13.00

o Contatto diretto presso il Servizio:
gio. ore 9.00-13.00

ASL Napoli 3 Sud

UOC Ser.T.

Ambulatorio Prevenzione e Cura del Tabagismo
- Centro Antifumo

Viale Impero, 21

80038 Pomigliano d’Arco (NA)
Responsabile:

Dr. Perillo Antonio (psicologo)
Equipe:

Sig.ra Ambrosino Marilina (educatore)
Contatti

e Tel: 081/8842569

e Fax: 081/8842569

e E-mail: a.perillo@aslnapoli3sud.it

e PEC: centroantifumo@pec.aslnapoli3sud.it
o Sito: www.aslnapoli3sud.it

e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 8.30-14.30

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 8.30-14.30

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
valutazione clinica

» Terapia farmacologica: No

» Counselling individuale:

1 incontro (durata 45 min)

28

» Terapia di gruppo:

7-10 incontri (durata 150 min), settimanale
Accessibilita

m Prestazioni: ticket

m Modalita di accesso al Servizio: impegnativa
del medico di famiglia

Anno di attivazione: 2002

Sede di Volla

Via S. di Giacomo, 10

80040 Volla (NA)
Responsabile:

Dr. Perillo Antonio (psicologo)
Contatti

e Tel: 377/1955610

o Contatto telefonico:
lun.-ven. ore 8.30-14.30

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 8.30-14.30

LILT - Sezione di Napoli

Istituto Tumori Napoli - Fondazione Pascale -
Napoli

Centro Antifumo

Via Mariano Semmola, 1

80131 Napoli (NA)

Responsabile:

Dr.ssa Boscaino Rosaria (psicologo)
Contatti

e Tel: 081/5465880

e Fax: 081/5466888

e E-mail: presidente@legatumorinapoli.it

o Sito: www.legatumorinapoli.it

o Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 9.30-18.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 9.30-18.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
valutazione clinica

» Terapia farmacologica: No

» Altre prestazioni:

Gruppi di auto-aiuto ad orientamento cognitivo
comportamentale condotti da uno psicologo:
7-10 incontri (durata 90 min), bisettimanale
Accessibilita

m Prestazioni: quota associativa

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 1994



Sede di Via S. Teresa degli Scalzi
Via S. Teresa degli Scalzi, 80

80131 Napoli (NA)

Responsabile:

Dr.ssa Boscaino Rosaria (psicologo)
Equipe:

Sig.ra Manzo Paola (amministrativo)
Contatti

e Tel: 081/5495188

e Fax: 081/5495188

e E-mail: santateresa@legatumorinapoli.it
o Sito: www.legatumorinapoli.it

e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 10.00-13.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 10.00-13.00

SALERNO E PROVINCIA

AO di Salerno

Ambulatorio di Pneumologia

Centro Antifumo

c/o Ospedale Universitario “San Giovanni di Dio
Ruggi d’ Aragona”

Via S. Leonardo

84100 Salerno (SA)

Responsabile:

Dr. D’Urso Brunello (medico)

Equipe:

Sig. Santoro Antonino (infermiere)

Dr. Episodio Maurizio (medico)

Contatti

e Tel: 089/672630-089/672338-330/448800
e Fax: 089/791912

e CUP: 089/671111

e E-mail: bruno.duro@tiscali.it

e Sito:
www.ospedalesangiovannididioruggidaragona.it
e Contatto telefonico:

tutti i giorni ore 8.00-13.00

e Contatto diretto presso il Servizio:

tutti i giorni ore 8.00-14.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
spirometria saturimentria, visita medica,
valutazione psicologica

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

2-6 incontri (durata 30 min), settimanale
» Colloqui individuali:

2-6 incontri (durata 30 min), settimanale
» Psicoterapia individuale:

2-6 incontri (durata 60 min), settimanale
» Terapia di gruppo:

2-6 incontri (durata 60 min), settimanale
P Altre prestazioni:

agopuntura praticata in intramoenia: 7-10
incontri (durata 40 min), bisettimanale
Accessibilita

m Prestazioni: ticket, gratuite

m Modalita di accesso al Servizio: impegnativa
del medico di famiglia

Anno di attivazione: 2002

ASL di Salerno - PO “Giovanni da
Procida”

Via S. Calenda, 162

84100 Salerno (SA)

Responsabile:

Dr. Barbato Natalino (medico)

Contatti

e Tel: 089/674304

e Fax: 089/674407

e CUP: 089/674326

e E-mail: bnatalino@tiscali.it

o Sito: natalino.barbato@sangiovannieruggi.it
o Contatto telefonico:

089/674304 tutti i giorni tranne sabato ore
10.00-14.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
pneumologia- centro antifumo tutti i giorni
tranne sabato ore 10.00-14.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
Valutazione clinica, esami del respiro, esami
ematici, esami strumentali

» Terapia farmacologica: No

» Counselling individuale:

2-6 incontri (durata 30 min), bisettimanale
» Colloqui individuali:

2-6 incontri (durata 30 min), bisettimanale
» Terapia di gruppo:

2-6 incontri (durata 90 min), mensile

» Altre prestazioni:

counselling telefonico

Accessibilita

m Prestazioni: ticket
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m Modalita di accesso al Servizio: impegnativa » Valutazione clinico-funzionale:

del medico di famiglia X torace, esame spirometrico

Anno di attivazione: 2001 » Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

piu di 10 incontri (durata 20 min), bisettimanale

A5RdiiSdlemo » Colloqui individuali:

Ospedale M Scarlato piu di 10 incontri (durata 20 min), bisettimanale
Centro Antifumo » Psicoterapia individuale:

Via Passanti . piu di 10 incontri (durata 45 min), bisettimanale
80134 Scafati (SA) Accessibilita

Responsabile: ) m Prestazioni: gratuite

l?r.s§a Falciani Maddalena (medico) m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
Equipe: ) o prescrizione medica

Dr. Truono Giovanni (psicologo) Anno di attivazione: 2008

Contatti

e Tel: 081/5356631

e Contatto telefonico:

Iun.-ven. ore 9.00-12.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-gio. ore 9.00-12.00

Tipologia dell’intervento
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EMILIA-ROMAGNA

6 SSN

5 SSN

Reggio
Emilia

3 SSN
1LILT

Bologna

Ravenna
Modena

7 SSN Forli-Cesena

Distribuzione dei Centri Antifumo per provincia

BOLOGNA E PROVINCIA » Terapia di gruppo: 13 incontri
N EREEEEEE iahi” > A.ltre. prestaz@on.i:
oliclinico “S. Orsola Malpighi 2 lezioni frontali di gruppo
Massarenti, 9 3 incontri di educazione alimentare
40138 Bologna (BO) 5 incontri di training autogeno
Responsabile: Accessibilita
Dr. Zanasi Alessandro (medico) m Prestazioni: gratuite
Equipe: m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
Dr.ssa Tommassetti Irene (psicologo) prescrizione medica
Contatti Anno di attivazione: 1999

e Tel: 051/6362457-051/6362429

e Fax: 051/6364012

e E-mail: alessandro.zanasi@aosp.bo.it
o Contatto telefonico:

IRCCS “Istituto Ortopedico Rizzoli”
Direzione sanitaria

tutti i giorni tranne sabato ore 9.00-12.00 Centro di promozione della salute e del
o Contatto diretto presso il Servizio: be'nessere ps1cplpg1co

UO Pneumologia ore 9.00-12.00 Via G. C. Pupilli, 1

Tipologia dell’intervento 40136 Bologna (BO)

» Valutazione clinico-funzionale: Responsabi!e: ]

valutazione clinica, esami del respiro, esami Dr.ssa Monti Manuela (psicologo)

strumentali, valutazione respiratoria Contatti
» Terapia farmacologica: No ® Tel: 051/6366823
» Counselling individuale: piu di 10 incontri ® Fax: 051/6366424
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e E-mail: manuela.monti@jior.it

o Sito: www.ior.it

o Contatto telefonico:

tutti i giorni segreteria telefonica in assenza
dell’operatore e richiamo entro 24 ore

e Contatto diretto presso il Servizio:

tutti i giorni previo appuntamento telefonico
Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
valutazione clinica, testistica dello stato
psicologico e del comportamento tabagico
(compresa la nicotinodipendenza)

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

2-6 incontri (durata 30 min), settimanale

» Terapia di gruppo:

piu di 10 incontri (durata 120 min), settimanale/
bisettimanale

Accessibilita

m Prestazioni: gratuite

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 1999

AUSL di Bologna

DPT Medico Ospedaliero

Centro per la Prevenzione e terapia del
Tabagismo

Via Tiarini, 10

40129 Bologna (BO)

Responsabile:

Dr.ssa Mariano Vincenza (medico)
Equipe:

Sig.ra Giuseppina Giuseppina (infermiere)
Sig.ra Giaffreda Annarita (infermiere)
Sig.ra Burzacca Edda (infermiere)

Dr. Zaga Vincenzo (medico)

Contatti

e Tel: 051/706269

e Fax: 051/706288

e E-mail: pneumo.tiarini@usl.bo.it

e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 10.00-13.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 10.00-13.00; lun. e gio. ore 14.30-
16.30

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
rx-torace, spirometria

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

7-10 incontri (durata 30 min), bisettimanale
» Colloqui individuali:

7-10 incontri (durata 30 min), bisettimanale
» Terapia di gruppo:

piu di 10 incontri (durata 60 min), settimanale
Accessibilita

m Prestazioni: gratuite

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 1999

AUSL di Bologna

Dipartimento Medico U.O. Cardiologia
Centro Antifumo

Via Altura, 3

40139 Bologna (BO)

Responsabile:

Dr. Urbinati Stefano (medico)

Equipe:

Dr.ssa Raimondi Chiara (psicologo)

Sig.ra Raspanti Morena (segretaria)

Dr. Monti Marco (psicologo)

Dr. Zaga Vincenzo (medico)

Contatti

e Tel: 051/6225241/2

e E-mail:
progettofresco.bellaria@gmail.com;morena.rasp
anti@ausl.bologna.it

e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 9.00-14.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 9.00-14.00

c/o U.O. Cardiologia padiglione A 2° piano
Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
rilevazione del monossido di carbonio
nell’espirato, esame obiettivo, anamnesi
famigliare, anamnesi individuale, trascrizione
terapie effettuate, valutazione psicologica e
motivazionale, somministrazione questionari
» Terapia farmacologica: Si

» Colloqui individuali:

7-10 incontri (durata 60 min), settimanale

» Terapia di gruppo:

7-10 incontri (durata 120 min), bisettimanale
Accessibilita

m Prestazioni: gratuite



m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica
Anno di attivazione: 2014

AUSL di Imola

Diparimento Salute Mentale

Ser.T.

Via Amendola, 8

47121 Imola (BO)

Responsabile:

Dr. Cifiello Stefano (psicologo)

Equipe:

Dr.ssa Stefanelli Ivana (medico)

Contatti

e Tel: 0542/604238-0542/604761

e Fax: 0542/604238

e E-mail: s.cifiello@ausl.imola.bo.it

o Contatto telefonico:

tutti i giorni con segreteria telefonica
Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
valutazione clinica

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

2-6 incontri (durata 30 min), settimanale

» Colloqui individuali:

piu di 10 incontri (durata 50 min), settimanale
» Terapia di gruppo:

piu di 10 incontri (durata 120 min), settimanale
Accessibilita

m Prestazioni: gratuite

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 2004

Sede di Medicina

Via Saffi, 1

47121 Medicina (BO)
Responsabile:

Dr. Cifiello Stefano (psicologo)
Equipe:

Dr.ssa Stefanelli Ivana (medico)
Contatti

e Tel: 0542/604761

e E-mail: s.cifiello@ausl.imola.bo.it
o Contatto telefonico:

tutti i giorni con segreteria telefonica

LILT - Sezione di Bologna

Centro Antifumo

Via Filippo Turati, 67

40134 Bologna (BO)

Responsabile:

Dr. Rivelli Domenico Francesco (medico)
Equipe:

Sig. Serra Massimo (counselor professionale)
Contatti

e Tel: 051/4399148

e Fax: 051/4390409

e E-mail: segreteria@legatumoribologna.it
e PEC: lilt.bologna@pec.fastmail.it

e Sito: www.legatumoribologna.it

e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 9.00-13.00/15.00-18.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 9.00-13.00/15.00-18.00
Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
valutazione clinica

» Terapia farmacologica: No

» Counselling individuale:

2-6 incontri (durata 75 min), settimanale
» Colloqui individuali:

1 incontro (durata 60 min)

» Terapia di gruppo:

7-10 incontri (durata 60 min), settimanale
Accessibilita

m Prestazioni: contributo

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 2002

FERRARA E PROVINCIA

AUSL di Ferrara - Distretto Centro-nord

Ser.T.

Centro Antifumo

Via Mortara, 14

44123 Ferrara (FE)
Responsabile:

Dr. Marsili Renzo (medico)
Equipe:

Dr.ssa Beltrami Doriana (medico)
Sig. Zardi Lorenzo (infermiere)
Sig. Lascari Paolo

Contatti



e Tel: 0532/235070

e Fax: 0532/206572

e E-mail: centroantifumoferrara@ausl.fe.it
e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 8.00-14.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 8.00-14.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
spirometria, visita medica

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

7-10 incontri (durata 45 min), settimanale
» Colloqui individuali:

2-6 incontri (durata 30 min), settimanale
» Terapia di gruppo:

7-10 incontri (durata 90 min), settimanale
Accessibilita

m Prestazioni: gratuite

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 1989

AUSL di Ferrara - Distretto Ovest

Dipartimento DAI SM DP

Centro Antifumo

Via Accarisio, 30

44012 Cento (FE)

Responsabile:

Dr.ssa Giacometti Paola (psicologo)
Equipe:

Dr.ssa Laghi Giovanna (medico)
Contatti

e Tel: 051/903314

e Fax: 051/6831343

e E-mail: sert.cento@ausl.fe.it

e Contatto telefonico:

tutti i giorni ore 9.00-15.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun., mer., gio. e ven. ore 9.00-15.00
Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
valutazione clinica per accoglienza e
orientamento

» Terapia farmacologica: No

» Terapia di gruppo: svolta nelle sedi di Ferrara
e Copparo

Accessibilita

m Prestazioni: ticket

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica
Anno di attivazione: 1998

AUSL di Ferrara - Distretto Sud-est

Dipartimento DAI SM DP

Centro Antifumo

Via Kennedy, 4/A

40121 Codigoro (FE)
Responsabile:

Dr.ssa Catera Filomena (medico)
Equipe:

Dr.ssa Sivieri Roberta (psicologo)
Contatti

e Tel: 0533/729704

e Fax: 0533/729743

e E-mail: r.sivieri@ausl.fe.it

e Contatto telefonico:

mer. ore 10.00-11.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
mer. ore 10.00-11.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
valutazione clinica per accoglienza e
orientamento

» Terapia farmacologica: No

» Counselling individuale:

1 incontro (durata 45 min)

» Colloqui individuali:

7-10 incontri (durata 45 min), settimanale
» Terapia di gruppo: svolta nelle sedi di Ferrara
e Copparo

Accessibilita

m Prestazioni: gratuite

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 2003

AUSL di Ferrara - Struttura sanitaria di
Copparo

Ambulatorio pneumologia

Centro Antifumo

Via Roma, 18

44034 Copparo (FE)

Responsabile:

Dr. Mantovani Roberto (medico)

Equipe:

Sig.ra Cattani Gloria (assistente sociale)



Contatti

e Tel: 0532/879933

e E-mail: r.mantovani@ausl.fe.it

e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 9.00-13.00; mar. ore 9.00-13.00
e Contatto diretto presso il Servizio:

mer. ore 9.00-13.00; gio. ore 9.00-13.00
Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
spirometria, saturimetria, misurazione CO
espirato, visita pneumologica, spirometria,
saturimetria, misurazione CO espirato, visita
pneumologica

» Terapia farmacologica: Si

» Terapia di gruppo:

7-10 incontri (durata 60 min), settimanale
Accessibilita

m Prestazioni: ticket

m Modalita di accesso al Servizio: impegnativa
del medico di famiglia

Anno di attivazione: 1999

AUSL di Ferrara - Distretto Sud-est

Dipartimento DAI SM DP

Centro Antifumo

Via De Amicis, 22

44015 Portomaggiore (FE)
Responsabile:

Dr.ssa Alberghina Giovanna (psicologo)
Equipe:

Dr.ssa Sivieri Roberta (psicologo)
Contatti

e Tel: 0532/817551

e Fax: 0532/817556

e E-mail: r.sivieri@ausl.fe.it

e Contatto telefonico:

ven. ore 8.00-14.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
ven. ore 8.00-14.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
valutazione clinica per accoglienza e
orientamento

» Terapia farmacologica: No

» Counselling individuale:

2-6 incontri (durata 45 min), settimanale
» Colloqui individuali:

7-10 incontri (durata 45 min), settimanale
» Terapia di gruppo: svolta nelle sedi di Ferrara
e Copparo

Accessibilita

m Prestazioni: gratuite

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 2003

LILT - Sezione di Ferrara

Servizio di psicoterapia

Centro Antifumo

Via Bagaro, 55

44123 Ferrara (FE)

Responsabile:

Dr.ssa Rossi Irene (psicologo)

Equipe:

Dr. Gullini Sergio (medico)

Dr.ssa Rossetti Giulia (psicologo)

Dr.ssa Magagna Michela (psicologo)

Dr. Cazzuffi Riccardo (medico)

Contatti

e Tel: 347/9101060

e E-mail: psy.irenerossi@gmail.com

e PEC: irene.rossi.596@psypec.it

e Sito: www.legatumoriferrara.com;
www.psicologiferrara.net

o Contatto telefonico:

lun.-sab. ore 9.00-19.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
valutazione clinica

» Terapia farmacologica: No

» Counselling individuale:

7-10 incontri (durata 45 min), settimanale
» Colloqui individuali:

7-10 incontri (durata 45 min), settimanale
» Psicoterapia individuale:

piu di 10 incontri (durata 45 min), bisettimanale
» Terapia di gruppo:

7-10 incontri (durata 90 min), settimanale
Accessibilita

m Prestazioni: quota associativa associativa
m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 2015

FORLI-CESENA E PROVINCIA

AUSL della Romagna - Sede di Cesena
SERT - Dipartimento Salute Mentale



Corsi per Smettere di Fumare

Via Brunelli, 540

47521 Cesena (FC)

Responsabile:

Dr.ssa Agostini Lidia (psicologo)

Equipe:

Dr.ssa Righi Francesca (medico)

Sig. Battistini Giampiero (tecnico prevenzione)
Sig.ra Ricci Vannia (infermiere)

Vicini Giorgio (responsabile associazione
volontariato IOR)

Dr.ssa Cicoira Tania (psicologo)

Contatti

e Tel: 0547/352162 - 0547/3520179 -
0541/801841

e Fax: 0547/309690

e CUP: 800739739 - 0547/414601

e E-mail: sportello.prevenz@ausl-cesena.emr.it
o Contatto telefonico:

mer., gio. e sab. ore 9.00-12.00; gio. ore 14.30-
16.30; mar. ore 8.00-10.00

o Contatto diretto presso il Servizio:

mer., gio. e sab. ore 9.00-12.00

c/o Dipartimento Sanita Pubblica di Cesena;
mar. ore 8.00-10.00 e gio. ore 14.30-16.30

c/o Dipartimento Sanita Pubblica di Savignano
Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:

colloquio di ammissione

» Terapia farmacologica: No

» Terapia di gruppo:

piu di 10 incontri (durata 90 min), bisettimanale
Accessibilita

m Prestazioni: gratuite

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 1997

AUSL della Romagna - Sede di Forli

UOC Dipendenze Patologiche del Dipartimento
di Salute Mentale e dipendenze patologiche
Ambulatorio per la Prevenzione e cura del
Tabagismo

Via Orto del Fuoco, 10

47121 Forli (FC)

Responsabile:

Dr. Polidori Edoardo (medico)

Contatti

e Tel: 0543/733637 - 0543/731455

e Fax: 0543/738778

e E-mail: sert.fo@auslromagna.it

o Sito: www.ausl.fo.it

o Contatto telefonico:

lun. ore 10.30-13.30; mer. e gio. ore 13.00-19.00
o Contatto diretto presso il Servizio:

Iun. ore 10.30-13.30; mer. e gio. ore 13.00-19.00
c/o la sede di Via Oberdan

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:

visita medica, esame obiettivo, raccolta dati
anamnestici, valutazione grado di dipendenza
fisica (FTND), valutazione della motivazione
(Test Mni-MacT1), valutazione delle
caratteristiche di ansia-depressione (colloquio e
test psicometrici)

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

piu di 10 incontri (durata 30 min), settimanale/
bimensile

» Psicoterapia individuale:

7-10 incontri (durata 60 min), solo in casi
particolari

» Altre prestazioni:

acudetox: 7-10 incontri (durata 50 min),
settimanale

Accessibilita

m Prestazioni: gratuite

m Modalita di accesso al Servizio: solo sede
distaccata

Anno di attivazione: 2004

Sede di Via Oberdan

Via Oberdan, 11

47121 Forli (FC)

Responsabile:

Dr. Polidori Edoardo (medico)

Equipe:

Dr.ssa Flamigni Mirella (medico)

Dr.ssa Versari Licia (psicologo)

Contatti

e Tel: 0543/733637

e E-mail: ambantifumo.fo@auslromagna.it

o Sito: www.ausl.fo.it

o Contatto telefonico:

lun. ore 10.30-13.30; mer. e gio. ore 13.00-19.00
e Contatto diretto presso il Servizio:

lun. ore 10.30-13.30; mer. e gio. ore 13.00-19.00



MODENA E PROVINCIA

AOU Policlinico di Modena

Centro di Tossicologia

Centro Antifumo Interdipartimentale

Via del Pozzo, 71

41124 Modena (MO)

Responsabile:

Prof. Pini Luigi Alberto (professore associato)
Equipe:

Dr.ssa Cainazzo Maria Michela (medico)
Dr.ssa De Paola Maria (psicologo)

Sig.ra Castagnoli Orietta (infermiere)
Contatti

e Tel: 059/4223333

e E-mail: centroantifumo@policlinico.mo.it
e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 9.00-15.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 9.00-15.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:

visita medica specialistica tossicologica,
anamnesi famigliare, anamnesi individuale,
terapie effettuate, test psicologici, test di
dipendenza tabagica

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

2-6 incontri (durata 15 min), mensile

» Colloqui individuali:

2-6 incontri (durata 45 min), quindicinale

» Terapia di gruppo:

7-10 incontri (durata 120 min), bisettimanale
Accessibilita

m Prestazioni: gratuite

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 2009

AUSL di Modena

Dipartimento Salute Mentale

Centro Antifumo

Viale Vittorio Veneto, 9

41124 Modena (MO)

Responsabile:

Dr. Ferretti Claudio (medico)

Equipe:

Dr.ssa Frignani Anna Grazia (medico)
Dr.ssa lannuzziello Camilla (medico)
Sig.ra Rustichelli Antonella (infermiere)

Contatti

e Tel: 059/0436147

e E-mail: g.frignani@ausl.mo.it

e Contatto telefonico:

lun.-gio. ore 9.00-12.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-gio. ore 9.00-12.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
misurazione monossido di carbonio, test di
Fagerstrom, valutazione della motivazione al
cambiamento

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

piu di 10 incontri (durata 60 min)

» Terapia di gruppo:

piu di 10 incontri (durata 120 min),
bisettimanale

Accessibilita

m Prestazioni: gratuite

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 2000

AUSL di Modena - Distretto di
Castelfranco Emilia

Ser.T. di Castelfranco Emilia

Centro Antifumo

Piazzale Grazia Deledda

41013 Castelfranco Emilia (MO)
Responsabile:

Dr.ssa Bassini Meri (medico)
Equipe:

Sig. Giampaolo Riccardo (educatore)
Contatti

e Tel: 059/929357

e Fax: 059/929199

e E-mail: r.giampaolo@ausl.mo.it

e PEC: sdpcastelfranco@pec.ausl.mo.it
e Contatto telefonico:

lun., mar., mer. e ven. ore 8.30-13.30;
gio. ore 13.00-18.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun., mar., mer. e ven. ore 8.30-13.30;
gio. ore 13.00-18.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
valutazione clinica

» Terapia farmacologica: No

» Terapia di gruppo:



piu di 10 incontri (durata 120 min),
bisettimanale

Accessibilita

m Prestazioni: gratuite

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 2004

AUSL Modena - Distretto di Mirandola

Dipartimento Salute Mentale - Ser.T.
Centro Antifumo

Via L. Smerieri, 3

41037 Mirandola (MO)
Responsabile:

Dr. Bigarelli Massimo (medico)
Equipe:

Dr.ssa Trullo Nicoletta (medico)
Sig.ra Garuti Anna (infermiere)
Contatti

e Tel: 0535/602434

e Fax: 0535/602438

e E-mail: sertmirandola@ausl.mo.it
e Contatto telefonico:

lun., mar., gio. e ven. ore 8.30-13.00;
mer. ore 12.00-13.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun., mar., gio. e ven. ore 8.30-13.00;
mer. ore 12.00-13.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
valutazione clinica

» Terapia farmacologica: Si

» Terapia di gruppo:

piu di 10 incontri (durata 120 min),
bisettimanale

Accessibilita

m Prestazioni: gratuite

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 2003

AUSL di Modena - Distretto di Pavullo

Dipendenze patologiche

Centro Antifumo

Via Ricci, 2

41026 Pavullo nel Frignano (MO)
Responsabile:

Sig.ra Crestani Sira (infermiere)
Equipe:

Dr. Paola Roberto (psicologo)

Contatti

e Tel: 0536/309721

e Fax: 0536/309722

e E-mail: s.crestani@ausl.mo.it

o Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 10.00-12.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 10.00-12.00

e Altro contatto:

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
visita pneumologica, visita medica (medico
dipendenze patologiche)

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

2-6 incontri (durata 45 min), settimanale
» Terapia di gruppo:

piu di 10 incontri (durata 120 min),
bisettimanale

Accessibilita

m Prestazioni: gratuite

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 2005

AUSL di Modena - Distretto di Sassuolo

Servizio Dipendenze Patologiche
Centro Antifumo

Via F.1li Cairoli, 19

41049 Sassuolo (MO)
Responsabile:

Dr. Annovi Claudio (psicologo)
Equipe:

Dr.ssa Brovia Daria (medico)
Dr.ssa Rodolfo Carmela (medico)
Sig.ra Conforti Piera (educatore)
Sig.ra Lumetti Celestina (assistente sociale)
Sig.ra Zingaro Stefania (infermiere)
Contatti

e Tel: 0536/863658

e Fax: 0536/863779

e E-mail: s.zingaro@ausl.mo.it;
c.lumetti@ausl.mo.it

e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 9.00-13.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 9.00-13.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:



valutazione clinica

» Terapia farmacologica: No

» Counselling individuale:

2-6 incontri (durata 40 min), settimanale

» Terapia di gruppo:

piu di 10 incontri (durata 120 min),
bisettimanale

Accessibilita

m Prestazioni: ticket, gratuite

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica, impegnativa del medico di
famiglia,

Anno di attivazione: 2001

AUSL di Modena - Distretto di Vignola

Dipartimento

Centro Antifumo

Via Paradisi, 3

41058 Vignola (MO)

Responsabile:

Dr.ssa Marzocchi Nadia (medico)

Equipe:

Sig. Bernardi Alberto (educatore)

Sig. Messori Eugenio (educatore)

Sig.ra Rovatti Patrizia (assistente sociale)
Sig.ra Gandolfi Samanta (infermiere)
Contatti

e Tel: 059/7574650

® Fax: 059/3963805

e E-mail: sertvignola@ausl.mo.it

e PEC: sdpvignola@pec.ausl.mo.it

e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 8.30-12.30; lun. ore 14.30-17.30
e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 08.30-13.30; lun. ore 14.30-17.30
Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
radiografia, misurazione monossido di carbonio,
visita pneumologica

» Terapia farmacologica: Si

» Colloqui individuali:

2-6 incontri (durata 45 min), bisettimanale

» Altre prestazioni:

Gruppo di auto mutuo aiuto: 7-10 incontri
(durata 90 min), bisettimanale

Accessibilita

m Prestazioni: gratuite

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 2001

PARMA E PROVINCIA

AUSL di Parma

Casa della Salute

Centro Antifumo

Via Pintor, 1

43125 Parma (PR)

Responsabile:

Dr. Giucastro Giuliano (medico)

Equipe:

Dr. Roscelli Franco (medico)

Sig.ra Olivieri Mariuccia (infermiere)
Contatti

e Tel: 0521/393062

e CUP: 800/629444

e E-mail: ggiucastro@ausl.pr.it

e Contatto telefonico:

lun. e gio. ore 15.00-18.00

e Contatto diretto presso il Servizio:

Iun. e gio. ore 15.00-18.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
anamnesi, esame obiettivo, test di Fagerstrom,
misurazione monossido di carbonio (CO)
» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

7-10 incontri (durata 30 min), bisettimanale
Accessibilita

m Prestazioni: gratuite

m Modalita di accesso al Servizio: impegnativa
del medico di famiglia

Anno di attivazione: 2001

Sede di Langhirano

Via Roma, 42/1

43013 Langhirano (PR)
Responsabile:

Dr. Giucastro Giuliano (medico)
Contatti

e Tel: 0521/865131

e Fax: 0521/358536

e CUP: 800/629444

e E-mail: ggiucastro@ausl.pr.it
e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 8.00-13.30

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 8.00-13.30



UO Clinica Pneumologica

Ambulatorio Pneumologia Fisiopatologia
Respiratoria

Centro Antifumo

Via Rasori, 10

43126 Parma (PR)

Responsabile:

Dr. Marangio Prof. Emilio (medico)

Contatti

e Tel: 0521/703465-703642

e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 9.00-14.00

e Contatto diretto presso il Servizio:

lun.-ven. ore 9.00-14.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:

esame obiettivo, saturazione ossiemoglobinica,
rilevazione FC e pressione arteriosa, Spirometria
semplice, monossido di carbonio

» Terapia farmacologica: Si

» Colloqui individuali:

7-10 incontri (durata 30 min), mensile
Accessibilita

m Prestazioni: gratuite

m Modalita di accesso al Servizio: impegnativa
del medico di famigliacontatto telefonico
Anno di attivazione: 2000

LILT - Sezione di Parma

Gruppo per la disassuefazione dal fumo (GDF)
Via Musini, 41

43125 Parma (PR)

Responsabile:

Sig.ra Chierici Francesca (amministrativo)
Equipe:

Dr.ssa Viappiani Marta (psicologo)
Dr.ssa Lottici Renata (medico)
Contatti

e Tel: 0521/988886

e Fax: 0521/940318

e E-mail: parma@]ilt.it

e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 8.30-12.30/15.00-18.00
e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 8.30-12.30/15.00-18.00
Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
valutazione clinica

» Terapia farmacologica: No

» Colloqui individuali:

1 incontro (durata 30 min)

Accessibilita

m Prestazioni: rimborso spese

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 1999

RAVENNA E PROVINCIA

AUSL di Ravenna

Dipartimento di Sanita pubblica

Centro Antifumo

Via Fiume Abbandonato

48100 Ravenna (RA)

Responsabile:

Dr.ssa Piancastelli Germana (medico)
Equipe:

Dr.ssa Fabbri Chiara (medico)

Dr.ssa Fava Patrizia (medico)

Sig.ra Francia Fausta (infermiere)

Sig.ra Paulazzo Lucia (infermiere)
Contatti

e Tel: 0544/286687

e Fax: 0544/286800

e E-mail: germana.piancastelli@auslromagna.it
e Contatto telefonico:

lun., mar., mer. e ven. ore 11.00-12.30;
gio. ore 14.30-17.00

e Contatto diretto presso il Servizio:

lun., mar., mer. e ven. ore 11.00-12.30
Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
compilazione di cartella clinica, anamnesi
tabaccologica, visita medica, misurazione del
CO, PA, ecc.

» Terapia farmacologica: Si

» Terapia di gruppo:

piu di 10 incontri (durata 120 min),
bisettimanale

Accessibilita

m Prestazioni: gratuite

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 2011

Servizio Igiene Pubblica di Faenza

Dipartimento di Sanita pubblica
Centro Antifumo



Via Zaccagnini, 22

48014 Faenza (RA)

Responsabile:

Dr.ssa Piancastelli Germana (medico)
Equipe:

Sig.ra Montanari Emanuela (infermiere)
Dr.ssa Montuschi Martina (psicologo)
Contatti

e Tel: 0546/602503

e Fax: 0546/602510

e E-mail: germana.piancastelli@auslromagna.it
e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 8.30-12.30

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
compilazione di cartella clinica, anamnesi
tabaccologica, visita medica, misurazione del
CO, PA, ecc.

» Terapia farmacologica: Si

» Terapia di gruppo:

piu di 10 incontri (durata 120 min),
bisettimanale

Accessibilita

m Prestazioni: gratuite

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 2000

AUSL di Ravenna

Dipartimento di Sanita pubblica
Servizio Igiene Pubblica

Via Vittorio Veneto, 8

48012 Bagnacavallo (RA)
Responsabile:

Dr.ssa Piancastelli Germana (medico)
Equipe:

Dr.ssa Ricci Cosetta (medico)

Sig.ra Brambilla Donatella (infermiere)
Contatti

e Tel: 0545/283055

e Fax: 0545/283075

e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 8.30-12.30

e Contatto diretto presso il Servizio:
Iun.-ven. ore 11.00-12.30

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
anamnesi tabaccologica, visita medica,
misurazione del CO, PA

» Terapia farmacologica: Si

» Terapia di gruppo:

piu di 10 incontri (durata 120 min),
bisettimanale

Accessibilita

m Prestazioni: gratuite

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 2011

LILT - Sezione di Ravenna
Dipartimento di Sanita Pubblica

Centro Antifumo

Via Zaccagnini, 22

48018 Faenza (RA)

Responsabile:

Dr.ssa Piancastelli Germana (medico)
Equipe:

Dr.ssa Montuschi Martina (psicologo)
Sig.ra Montanari Emanuela (infermiere)
Contatti

e Tel: 0546/602503

e Fax: 0546/602510

e E-mail: germana.piancastelli@auslromagna.it
e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 8.30-12.30

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 8.30-12.30

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:

visita medica, misurazione CO, colloquio
individuale con lo psicologo

» Terapia farmacologica: Si

» Terapia di gruppo:

piu di 10 incontri (durata 120 min),
bisettimanale 1° mese, settimanale 2° mese
Accessibilita

m Prestazioni: gratuite

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 2000

REGGIO EMILIA E PROVINCIA

AUSL di Reggio Emilia

Programma dipendenze patologiche
Dipartimento di Salute Mentale e Dipendenze
Patologiche

Centro Antifumo Provinciale



c/o Padiglione Villa Rossi

Via Giovanni Amendola, 2

42122 Reggio Nell’Emilia (RE)
Responsabile:

Dr.ssa Dodi Angela (psicologo)

Equipe:

Dr. Storani Simone (medico)

Dr. Tamelli Marco (psicologo)

Dr. Menozzi Daniele (educatore)

Dr.ssa Piffer Anna (psicologo)

Contatti

e Tel: 0522/320655

e Fax: 0522/283844

e CUP: 800/425036

e E-mail: segreteria@luoghidiprevenzione.it
e Sito: www.luoghidiprevenzione.it

e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 9.00-13.00/15.00-18.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 9.00-13.00/15.00-18.00
Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:

nei casi in cui si ritiene necessario si invia alla
Pneumologia

» Terapia farmacologica: Si

» Colloqui individuali:

2-6 incontri (durata 40 min), settimanale

» Counselling individuale:

2-6 incontri (durata 40 min), settimanale

» Terapia di gruppo:

7-10 incontri (durata 90 min), settimanale
» Altre prestazioni:

setting differenziati per giovani (under 18) e
fumatori con disagio psichico: 7-10 incontri
(durata 90 min), settimanale

Accessibilita

m Prestazioni: gratuite

m Modalita di accesso al Servizio: impegnativa
del medico di famiglia, accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 1999

Sede di Scandiano

Via Matteotti, 6

42019 Scandiano (RE)

Responsabile:

Dr. Tamelli Marco (psicologo)

Contatti

e Tel: 0522/320655

o Contatto telefonico: lun.-ven. ore 9.00-
13.00/15.00-18.00

e Contatto diretto presso il Servizio: lun.-ven.
ore 9.00-13.00/15.00-18.00

Sede di Guastalla

Via Circonvallazione, 29

42016 Guastalla (RE)
Responsabile:

Sig.ra Bassi Rita (infermiere)
Contatti

e Tel: 0522/320655

e Contatto telefonico:

Iun.-ven. ore 9.00-13.00/15.00-18.00
e Contatto diretto presso il Servizio:
Iun.-ven. ore 9.00-13.00/15.00-18.00

Sede di Correggio

Via per Campagnola, 2

42015 Correggio (RE)
Responsabile:

Sig.ra Bassi Rita (infermiere)
Contatti

e Tel: 0522/320655

e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 9.00-13.00/15.00-18.00
e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 9.00-13.00/15.00-18.00

Sede di Castelnovo né Monti

Via Roma, 2

42035 Castelnovo né Monti (RE)
Responsabile:

Sig.ra Colombani Vanda (infermiere)
Contatti

e Tel: 0522/320655

e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 9.00-13.00/15.00-18.00
o Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 9.00-13.00/15.00-18.00

Sede di Montecchio Emilia

Via Giacomo Matteotti, 117

42027 Montecchio Emilia (RE)
Responsabile:

Sig. Rozzi Milo (infermiere)
Contatti

e Tel: 0522/320655

e Contatto telefonico:

Iun.-ven. ore 9.00-13.00/15.00-18.00
e Contatto diretto presso il Servizio:
Iun.-ven. ore 9.00-13.00/15.00-18.00
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RIMINI E PROVINCIA

AUSL della Romagna - Sede di Rimini

Dipartimento Dipendenze Patologiche

Centro Alcol-Fumo

Viale Regina Margherita,25

47924 Rimini (RN)

Responsabile:

Dr.ssa Staccioli Maria Caterina (medico)
Equipe:

Sig.ra Rossi Barbara (educatore)

Sig.ra Manaresi Stefania (infermiere)

Sig. Carbellotti Rodolfo (educatore)

Dr.ssa Bondi Giorgia (psicologo)

Contatti

e Tel: 0541/424860

e Fax: 0541/424850

e E-mail: seg.sert.rn@auslromagna.it

o Contatto telefonico:

lun., mer., gio., ven. e sab. ore 8.30-13.30;
mar. ore 13.00-18.00

e Contatto diretto presso il Servizio:

lun., mer., gio., ven. e sab. ore 8.30-13.30;
mar. ore 13.00-18.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:

esami ematici, ECG, carbossimetro

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

piu di 10 incontri (durata 30 min), settimanale
» Colloqui individuali:

piu di 10 incontri (durata 30 min), settimanale
» Psicoterapia individuale:

piu di 10 incontri (durata 45 min), settimanale
» Terapia di gruppo:

piu di 10 incontri (durata 60 min), settimanale
» Altre prestazioni:

agopuntura auricolare

acudetox: piu di 10 incontri (durata 20 min),
settimanale

Accessibilita

m Prestazioni: gratuite

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 2001
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LILT - Sezione di Rimini

Centro Antifumo

Viale Vittorio Veneto, 3

47921 Rimini (RN)

Responsabile:

Dr.ssa Frisoni Chiara (psicologo)
Equipe:

Sig.ra Colarusso Ilenia (educatore)
Sig. Morri Gianluca (amministrativo)
Contatti

e Tel: 0541/56492

o Fax: 0541/56492

o E-mail: liltrimini@gmail.com

e Sito: www.liltrimini.com

e Contatto telefonico:

lun., mer. e ven. ore 15.30-18.30;
mar. e gio. ore 9.30-12.30

o Contatto diretto presso il Servizio:
lun., mer. e ven. ore 15.30-18.30;
mar. e gio. ore 9.30-12.30

e Altro contatto:

338/2801849

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
valutazione clinica

» Terapia farmacologica: No

» Counselling individuale:

1 incontro (durata 60 min), unico

» Colloqui individuali:

1 incontro (durata 45 min), unico

» Terapia di gruppo:

7-10 incontri (durata 120 min), settimanale
Accessibilita

m Prestazioni: a pagamento

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 2002



FRIULI-VENEZIA GIULIA

Pordenone

1SSN

5 SSN
1LILT

2 SSN

Gorizia

3 SSN

Distribuzione dei Centri Antifumo per provincia

GORIZIA E PROVINCIA

ASS 2 “Bassa Friulana-Isontina”
SOC Dipartimento Dipendenze
Ambulatorio lotta al tabagismo

Via Vittorio Veneto, 174

34170 Gorizia (GO)

Responsabile:

Dr. Agus Alessandro (medico)

Equipe:

Sig.ra Culot Wally (infermiere)

Sig.ra Cavicchi Catia (educatore)

Sig.ra Stolli Cristina (assistente sociale)
Dr.ssa Dominguez Maria Claudia (psicologo)
Sig. Voncina Flavio (amministrativo)
Contatti

e Tel: 0481/592782

e Fax: 0481/592741

o CUP: 0434/223522

e E-mail: socdip@ass2.sanita.fvg.it

o Sito:
www.ass2.sanita.fvg.it/organizzazione/dipartime
nto-per-le-dipendenze

e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 9.00-12.30

e Contatto diretto presso il Servizio:

lun.-ven. ore 9.00-12.30

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:

visita medica, consulenza pneumologica,
misurazione CO espirato, test di Fagerstrom, test
MACT

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

piu di 10 incontri (durata 45 min), settimanale
» Colloqui individuali:

piu di 10 incontri (durata 45 min), settimanale
» Terapia di gruppo:

7-10 incontri (durata 180 min), giornaliera
Accessibilita

m Prestazioni: ticket

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 2012

Sede di Monfalcone

Via Galvani, 1

34074 Monfalcone (GO)
Responsabile:

Dr. Agus Alessandro (medico)



Equipe:

Sig.ra Visintin Roberta (infermiere)
Dr.ssa Policardi Erica (psicologo)

Sig.ra Lirusso Ilenia (assistente sociale)
Sig.ra Carta Monica (educatore)

Sig.ra Sandrin Antonella (amministrativo)
Contatti

e Tel: 0481/487562

e Fax: 0481/487584

o CUP: 0434/223522

e E-mail: socdip@ass2.sanita.fvg.it

o Sito:
www.ass2.sanita.fvg.it/organizzazione/dipartime
nto-per-le-dipendenze

e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 9.00-12.30

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 9.00-12.30

PORDENONE E PROVINCIA

ASS 5 “Friuli Occidentale”

Distretto Sanitario

Centro Antifumo

Via Interna, 5

33170 Pordenone (PN)

Responsabile:

Dr. Natoli Antonio (medico)

Equipe:

Dr.ssa Furlan Nadia (psicologo)
Contatti

e Tel: 0434/373111

e E-mail: antonio.natoli@aas5.sanita.fvg.it
e Contatto telefonico:

lun., mar. e gio. ore 8.00-16.00;

mer. e ven. ore 8.00-13.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
Iun., mar. e gio. ore 8.00-16.00;

mer. e ven. ore 8.00-13.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
spirometria, esame obiettivo, anamnesi,
emocromo

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

2-6 incontri (durata 45 min), quindicinale
» Colloqui individuali:

2-6 incontri (durata 45 min), quindicinale

Accessibilita

m Prestazioni: gratuite

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 2009

TRIESTE E PROVINCIA

AOU di Trieste

SC di Pneumologia

Ambulatorio pneumologico

SC Pneumologia Ospedale di Cattinara

Strada di Fiume, 447

34149 Trieste (TS)

Responsabile:

Dr. Confalonieri Marco (medico)

Equipe:

Dr.ssa Pagnin Alessandra (medico)

Dr.ssa Busca Annalisa (medico)

Contatti

e Tel: 040/3994667

e Fax: 040/3994668

o CUP: 040/3994843

e E-mail: annamaria.marsilli@aots.sanita.fvg.it
e Sito: www.aots.sanita.fvg.it

e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 9.00-13.00

e Contatto diretto presso il Servizio:

lun.-ven. ore 9.00-13.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:

prove funzionali respiratorie, visita specialistica
pneumologica

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

2-6 incontri (durata 30 min), bisettimanale

» Colloqui individuali:

2-6 incontri (durata 30 min), bisettimanale
Accessibilita

m Prestazioni: ticket

m Modalita di accesso al Servizio: impegnativa
del medico di famiglia, impegnativa specialistica
Anno di attivazione: 2002

ASS 1 “Triestina”
Dipartimento delle Dipendenze
Centro per il Tabagismo

Via Giovanni Sai, 5



34100 Trieste (TS)

Responsabile:

Dr.ssa Ciarfeo Purich Rosanna (medico)
Equipe:

Dr. Vegliach Alessandro (psicologo)

Dr.ssa Lenchig Cristina (medico)

Sig. Jugovac Davide (educatore)

Dr.ssa Generoso Quartarone Giulia (psicologo)
Contatti

e Tel: 040/3997373

e Fax: 040/3997399

e E-mail: centro.tabagismo@aas].sanita.fvg.it
o Sito: www.ass1.sanita.fvg.it

e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 9.00-16.00

e Contatto diretto presso il Servizio:

lun.-ven. ore 9.00-16.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
valutazione clinica, test di Fagerstrom,
rilevazione monossido di carbonio, scala visuo
analogica craving

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

piu di 10 incontri (durata 15 min), settimanale
» Colloqui individuali:

1 incontro (durata 45 min), al bisogno

» Psicoterapia individuale:

1 incontro (durata 45 min), al bisogno

» Terapia di gruppo:

piu di 10 incontri (durata 60 min), settimanale
» Altre prestazioni:

agopuntura auricolare (Acudetox): (durata 60
min)

Accessibilita

m Prestazioni: gratuite

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 1999

Sede di Via Scipio Slataper

Via Scipio Slataper, 9

34100 Trieste (TS)

Responsabile:

Dr.ssa Ciarfeo Purich Rosanna (medico)
Equipe:

Dr.ssa Generoso Quartarone Giulia (psicologo)
Dr.ssa Lenchig Cristina (medico)
Contatti

e Tel: 040/3997375

e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 9.00-16.00
e Contatto diretto presso il Servizio:
gio. ore 15.00-16.30

UDINE E PROVINCIA

AO di Udine “S. Maria della Misericordia”

Dipartimento di Medicina Interna/Day hospital
Ambulatorio Tabagismo - SOC Istituto di
Farmacologia Clinica

Piazzale S. Maria della Misericordia, 15

33100 Udine (UD)

Responsabile:

Dr. Baraldo Massimo (medico)

Equipe:

Sig. Pietroso Stefano (amministrativo), Sig.ra
Sig.ra Tomadini Annamaria (infermiere)
Contatti

e Tel: 0432/559833

e Fax: 0432/559819

o CUP: 0434/223522

e E-mail: farmacologia@aoud.sanita.fvg.it

e Sito:
http://www.ospedaleudine.it/reparti/medicina-
interna/istituto-di-farmacologia-clinica

e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 9.00-17.00

e Contatto diretto presso il Servizio:

Iun.-ven. ore 9.00-17.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:

anamnesi, esame obiettivo, valutazione
parametri (peso,altezza,calcolo BMI,pressione
arteriosa,frequenza cardicaca), misurazione CO
espirato, test di Fargestrom, test motivazionale,
test dipendenza

» Colloqui individuali: 7-10 incontri (durata 30
min), bisettimanale

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale: 1 incontro (durata
90 min)

Accessibilita

m Prestazioni: ticket, gratuite, intramoenia

m Modalita di accesso al Servizio: impegnativa
del medico di famiglia, accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 2003



ASS 4 “Friuli Centrale”

Dipartimento delle Dipendenze

Centro di Prevenzione e Trattamento del
Tabagismo

Via Pozzuolo, 330

33100 Udine (UD)

Responsabile:

Dr. Kashanpour Hamid (medico)

Equipe:

Sig.ra Zanon Duilia (infermiere)

Dr. Iustulin Giovanni (psicologo)

Contatti

o Tel: 0432/806649-806598-806635

e Fax: 0432/806513

o CUP: 1343139869659

e E-mail: hamid.kashanpour@ass4.sanita.fvg.it
o Sito: www.udine3.fumo.it

e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 9.00-17.00

e Contatto diretto presso il Servizio:

lun.-ven. ore 9.00-12.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:

valutazione clinico-medico-tossicologica,
valutazione psicologica, misurazione del CO aria
espirata, esami ematochimici, ECG e
Spirometria, counselling, somministrazione dei
Test specifici

» Colloqui individuali:

7-10 incontri (durata 45 min), settimanale

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

7-10 incontri (durata 45 min), settimanale

» Psicoterapia individuale:

2-6 incontri (durata 60 min), settimanale

» Terapia di gruppo:

7-10 incontri (durata 90 min), giornaliera

» Altre prestazioni:

gruppi di sostegno: piu di 10 incontri (durata 90
min), quindicinale

Accessibilita

m Prestazioni: ticket, gratuite

m Modalita di accesso al Servizio: impegnativa
del medico di famiglia, accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 2000

ASS 3 “Alto Friuli - Collinare - Medio
Friuli”

Dipartimento delle Dipendenze

Centro Prevenzione ¢ Trattamento del
Tabagismo

Via Battiferro, 15

33013 Gemona del Friuli (UD)
Responsabile:

Dr. Canzian Gianni (medico)

Equipe:

Dr.ssa Russo Assunta (medico)

Contatti

e Tel: 0432/982312

e Fax: 0432/972150

e E-mail: ddd@aas3.sanita.fvg.it

e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 9.00-15.00

e Contatto diretto presso il Servizio:

lun.-ven. ore 9.00 - 15.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:

test Fagerstrom, misurazione CO espirato, visita
medica

» Terapia farmacologica: Si

» Colloqui individuali:

2-6 incontri (durata 30 min), 0-14-21-40-60 gg
Accessibilita

m Prestazioni: gratuite

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 1993

Sede di Tolmezzo

Via Papa Giovanni XXIII

33028 Tolmezzo (UD)
Responsabile:

Dr. Canzian Gianni (medico)
Equipe:

Dr.ssa Russo Assunta (medico)
Contatti

e Tel: 0433/488385

e E-mail: ddd@aas3.sanita.fvg.it
e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 9.00-15.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 9.00 - 15.00

ASS 2 “Bassa Friulana-lsontina”

Struttura operativa complessa
Alcologia e Dipendenze Patologiche
Via Molin, 21

33057 Palmanova (UD)
Responsabile:



Dr. Paulon Sergio (psicologo)

Equipe:

Dr.ssa Vidal Valentina (psicologo)

Dr.ssa Donini Luisa (medico)

Sig.ra Mustacchi Annamaria (infermiere)
Contatti

e Tel: 0432/921914

e Fax: 0432/921946

e E-mail: valentina.vidal@asa2.sanita.fvg.it
o Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 9.00-13.00

o Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 9.00-13.00

e Altro contatto:

sportello dedicato tabagismo: lun. ore 14.00-
16.00; mer. e ven. ore 10.00-12.00 allo
0432/921947

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
valutazione clinica

» Terapia farmacologica: No

» Counselling individuale:

7-10 incontri (durata 45 min), settimanale

» Colloqui individuali:

7-10 incontri (durata 60 min), bisettimanale
» Psicoterapia individuale:

piu di 10 incontri (durata 60 min), bisettimanale
» Terapia di gruppo:

piu di 10 incontri (durata 90 min), settimanale
Accessibilita

m Prestazioni: gratuite

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 2009
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LILT - Sezione di Udine

Servizio di Psicologia ASPIC FVG
Sportello informativo Mai Piu Fumo
Via Francesco di Manzano, 15

33100 Udine (UD)

Responsabile:

Dr.ssa Zamparutti Alessia (psicologo)
Contatti

o Tel: 0432/548999-0432/481802

e Fax: 0432/425058

e E-mail: liltudine@gmail.com;
udinelegatumori@virgilio.it

e PEC: liltudine@pec.csvivg.it

o Sito: www.legatumoriudine.it

e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 9.00-13.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 9.00-13.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
valutazione clinica

» Terapia farmacologica: No

» Counselling individuale:

2-6 incontri (durata 60 min), settimanale
Accessibilita

m Prestazioni: gratuite

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 2015



LAZIO

Distribuzione dei Centri Antifumo per provincia

FROSINONE E PROVINCIA

ASL di Frosinone - Distretto B
Dipartimento Salute Mentale e Patologie da
Dipendenza, Ambulatorio di Prevenzione
Cardiovascolare

Centro Antifumo

Via Armando Fabi

03100 Frosinone (FR)

Responsabile:

Dr. Pecchioli Valerio (medico)

Equipe:

Dr.ssa Zainni Marina (psicologo)

Sig.ra Martini Teresa (infermiere)
Contatti

e Tel: 0775/8822312

e Fax: 0775/882350

e E-mail: centroantifumo@aslfrosinone.it
e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 9.00-13.00

e Contatto diretto presso il Servizio:

lun.-ven. ore 8.30-13.30

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:

test di Fagerstrom, ECG, visita cardiologica, Eco
doppler TSA, esami ematochimici, ecografia
cardiaca, consulenza pneumologica e spirometria
» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

2-6 incontri (durata 20 min), settimanale

» Colloqui individuali:

7-10 incontri (durata 40 min), settimanale
Accessibilita

m Prestazioni: ticket

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 2011



LATINA E PROVINCIA

ASL di Latina

Ambulatorio di Pneumologia

Centro Antifumo

Salita Cappuccini 1

04024 Gaeta (LT)

Responsabile:

Dr. Kugler Ermanno (medico)
Equipe:

Dr.ssa Burricco Maria (medico)

Dr. Passaretta Antimo (medico)
Sig.ra Leto Giuseppina (infermiere)
Sig.ra Spinosa Sabina (infermiere)
Sig.ra Perrone Manuela (infermiere)
Contatti

e Tel: 0771/779255

e Fax: 0771/779275

e CUP: 0771/779208

e E-mail: ekugler@alice.it

e Contatto telefonico:

lun., mar. e mer. ore 9.00-13.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun., mar. e mer. ore 9.00-13.00
Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
spirometria ossimetria W.T., spirometria
» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

2-6 incontri (durata 20 min), mensile
» Colloqui individuali:

2-6 incontri (durata 20 min), mensile
Accessibilita

m Prestazioni: ticket, intramoenia

m Modalita di accesso al Servizio: impegnativa
del medico di famiglia

Anno di attivazione: 2001

ASL di Latina

Ser.D. di Terracina

Centro Antifumo

Via F.1li Bandiera, 15

04019 Terracina (LT)

Responsabile:

Dr. Santucci Antonello Gianluigi (medico)
Equipe:

Dr. Padula Gaetano (medico)

Dr.ssa Giardino Maria Paola (psicologo)
Sig.ra Manca Rosanna (assistente sociale)
Sig. Manicone Marco (infermiere)

Sig. Roma Andrea (infermiere)

Contatti

e Tel: 0773/708215-708212

e Fax: 0773/708211

e E-mail: aslter.sert@libero.it;
mp.giardino@ausl.latina.it

o Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 8.00-13.00

e Contatto diretto presso il Servizio:

gio. ore 14.30-17.30

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:

visita medica, esami ematochimici, rx torace,
elettrocardiogramma e visita cardiologica,
spirometria, ossimetria, visita
broncopneumologica, valutazione
psicologica/motivazionale

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

piu di 10 incontri (durata 20 min), settimanale
» Colloqui individuali:

piu di 10 incontri (durata 20 min), settimanale
» Psicoterapia individuale:

piu di 10 incontri (durata 20 min), settimanale
» Terapia di gruppo:

piu di 10 incontri (durata 20 min), settimanale
Accessibilita

m Prestazioni: ticket

m Modalita di accesso al Servizio: impegnativa
del medico di famiglia, accesso diretto

Anno di attivazione: 2013

RIETI E PROVINCIA

OGP “S.Camillo De Lellis”

UOC di Pneumologia
Ambulatorio Antifumo

Viale Kennedy

02100 Rieti (RI)

Responsabile:

Dr. Eslami Varzaneh Shokoofe (medico)
Equipe:

Dr. Giuliani Angelo (psicologo)
Contatti

e Tel: 0746/278354

e Fax: 0746/278586

e E-mail: e.shokoofe@asl.rieti.it
e Contatto telefonico:



lun.-ven. ore 8.30-13.30;

lun. e ven. ore 15.00-17.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 8.30-13.30;

lun. e ven. ore 15.00-17.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
spirometria, monitoraggio della saturazione
arteriosa, emogasanalisi, test di Fagerstrom,
questionario fumo

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

7-10 incontri (durata 45 min), bisettimanale
Accessibilita

m Prestazioni: ticket

m Modalita di accesso al Servizio: contatto
diretto

Anno di attivazione: 2002

ROMA E PROVINCIA

AOU “Sant’Andrea”

Dipartimento di Scienze Cardiotoraciche e
Vascolari

Ambulatorio per la cessazione del fumo
Via Grottarossa, 1035

00189 Roma (RM)

Responsabile:

Dr. Mariotta Salvatore (medico)

Equipe:

Dr. Pezzuto Aldo (medico)

Contatti

e Tel: 06/33776121-33775776

e Fax: 06/33775255

e E-mail: aldo.pezzuto@ospedalesantandrea.it
o Contatto telefonico:

mar. ore 15.00-17.00; mer. ore 11.00-13.00
e Contatto diretto presso il Servizio:

mar. ore 15.00-17.00; mer. ore 11.00-13.00
e Altro contatto: talvolta il sabato
Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:

analisi emetiche, spirometria

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

2-6 incontri (durata 15 min), bisettimanale
» Colloqui individuali:

2-6 incontri (durata 15 min), bisettimanale

Accessibilita

m Prestazioni: ticket

m Modalita di accesso al Servizio: impegnativa
del medico di famiglia

Anno di attivazione: 2009

AO “S. Camillo-Forlanini”

Dipartimento di Cardioscienze

Ambulatorio prevenzione-terapia tabagismo
Ospedale S. Camillo

00152 Roma (RM)

Responsabile:

Dr.ssa Principe Rosastella (medico)

Equipe:

Dr. Colecchia Donato (medico)

Dr.ssa Polini Francesca (psicologo)

Sig. Barone Mario (amministrativo)

Contatti

e Tel: 06/58704336

e CUP: 06/58701

e E-mail: rprincipe@scamilloforlanini.rm.it

o Sito: www.scamilloforlanini.rm.it

e Contatto telefonico:

lun. ore 15.30-19.30; mar. ore 10.30-14.30

e Contatto diretto presso il Servizio:

mer. ore 9.30-14.30; sab. ore 9.30-14.30
Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
misuratore CO espirato, spirometria semplice,
anamnensi, visita medica, test di Fagerstrom,
test motivazionale, test per disturbi dell’umore
» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

piu di 10 incontri (durata 15 min), settimanale
» Colloqui individuali:

piu di 10 incontri (durata 15 min), settimanale
» Terapia di gruppo:

piu di 10 incontri (durata 15 min), settimanale
Accessibilita

m Prestazioni: ticket

m Modalita di accesso al Servizio: impegnativa
del medico di famiglia

Anno di attivazione: 1999

AO Policlinico “Umberto I”

DAI Medicina Interna - Centro Alcologico di
riferimento della Regione Lazio

Centro Policlinico Senza Fumo

Viale Policlinico, 155



00161 Roma (RM)

Responsabile:

Dr. Ceccanti Mauro (medico)

Equipe:

Dr.ssa Pasquariello Stefania (psicologo)
Sig.ra Capriglione Ida

Sig. Furoni Mauro (infermiere)

Contatti

e Tel: 06/49972519

e Fax: 06/49972517

e E-mail: stefaniapasquariello@virgilio.it
e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 8.30-13.00;

Iun. e mer. ore 15.00-17.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 8.30-13.00;

lun. e mer. ore 15.00-17.00

e Altro contatto:

segreteria telefonica sempre attiva
Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
spirometria, misurazione CO espirato, peso,
altezza, BMI, pressione arteriosa, frequenza
cardiaca

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

7-10 incontri (durata 45 min)

» Colloqui individuali:

7-10 incontri (durata 45 min)

» Terapia di gruppo:

piu di 10 incontri (durata 60 min), modello GFT
Accessibilita

m Prestazioni: ticket

m Modalita di accesso al Servizio: impegnativa
del medico di famiglia

Anno di attivazione: 2000

IRCCS Roma

Servizio di Fisiopatologia Respiratoria
Ambulatori tabagismo e patologie fumo
correlate

Via Elio Chianesi, 54

00144 Roma (RM)

Responsabile:

Dr. Cilenti Vincenzo (medico)
Equipe:

Dr.ssa Papale Maria (medico)

Dr.ssa Mastropasqua Eliuccia (medico)
Dr. Piperno Giorgio (medico)

Sig.ra Fraternali Sabrina (infermiere)

Sig. Scappaticci Antonio (amministrativo)
Contatti

e Tel: 06/52666904

e Fax: 06/52666142

e CUP: 803333

e E-mail: cilenti@ifo.it; vcilentil @alice.it
o Sito: www.ifo.it

e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 12.00-15.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 12.00-15.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:

visita pneumologica, test di dipendenza alla
nicotina, test motivazionale, spirometria,
saturimetria, emogasanalisi, misurazione CO
espirato

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

2-6 incontri (durata 30 min), bisettimanale
» Altre prestazioni:

Consulenza psicologica;

Consulenza psichiatrica

Accessibilita

m Prestazioni: ticket

m Modalita di accesso al Servizio: impegnativa
del medico di famiglia

Anno di attivazione: 2001

Presidio Ospedaliero “S. Filippo Neri”
Ambulatorio Pneumologia
Ambulatorio Tabagismo

Via Martinotti, 20

00135 Roma (RM)
Responsabile:

Dr.ssa Guidi Laura (medico)
Equipe:

Dr.ssa Pompili Teresa (medico)
Dr. Carvalho Michael (medico)
Contatti

e Tel: 06/33062301

o Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 8.00-13.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 8.00-13.00
Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
spirometria, visita, CO espirato

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

52



1 incontro (durata 20 min)

Accessibilita

m Prestazioni: ticket

m Modalita di accesso al Servizio: impegnativa
del medico di famiglia

Anno di attivazione: 2000

Universita Cattolica Sacro Cuore

Complesso Integrato Columbus
Ambulatorio Pneumologia
Ambulatorio tabagismo

Via Moscati, 31

00168 Roma (RM)

Responsabile:

Dr. Pistelli Riccardo (medico)

Equipe:

Dr.ssa Villani Annalisa (medico)
Contatti

e Tel: 06/3503779

e Fax: 06/3054641

e CUP: 06/3503786

e E-mail: pneumologia@h-columbus.it
o Sito: www.h-columbus.it

e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 8.00-13.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 8.00-13.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
esame clinico, spirometria, ECG, PA
» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

7-10 incontri (durata 20 min), bisettimanale
Accessibilita

m Prestazioni: ticket

m Modalita di accesso al Servizio: impegnativa
del medico di famiglia

Anno di attivazione: 2000

Universita Cattolica Sacro Cuore

Day Hospital Psichiatria
Ambulatorio Tabagismo

Largo Agostino Gemelli, 8

00136 Roma (RM)
Responsabile:

Dr. Janiri Luigi (medico)

Equipe:

Dr. Ruggiero Gianluca (psicologo)
Dr.ssa Ginnetti Serena (psicologo)

Contatti

e Tel: 06/30154122

e E-mail: psichiatria.dh@rm.unicatt.it

e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 10.00-14.00

e Contatto diretto presso il Servizio:

lun.-ven. ore 10.00-14.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:

colloquio psichiatrico e prestazioni ospedaliere
» Terapia farmacologica: Si

» Colloqui individuali:

piu di 10 incontri (durata 60 min), bisettimanale
» Terapia di gruppo:

piu di 10 incontri (durata 120 min), settimanale
Accessibilita

m Prestazioni: ticket

m Modalita di accesso al Servizio: impegnativa
del medico di famiglia

Anno di attivazione: 2009

Sede di Via Catone

Ambulatorio Tabagismo

Via Catone, 21

00192 Roma (RM)

Responsabile:

Dr. Ruggiero Gianluca (psicologo)
Equipe:

Dr.ssa Ginnetti Serena (psicologo)
Contatti

e Tel: 06/39739106-46

e E-mail: segreteria@lapromessa.it
e Sito: www.lapromessa.org

e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 9.30-19.30

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 9.30-19.30

ASL RM A - Distretto 1

Dipartimento Dipendenze
Centro Antifumo

Via dei Riari, 48

00165 Roma (RM)
Responsabile:

Dr.ssa Orazi Laura (medico)
Equipe:

Dr. Mayer Roberto (medico)
Dr.ssa Castelli Bianca Maria (psichiatra)
Dr. Forner Marco (psicologo)
Sig. Russo Pasquale (infermiere)



Dr.ssa Sabella Barbara (sociologo)

Contatti

e Tel: 06/77305909

e Fax: 06/77305923

e Contatto telefonico:

lun.-sab. ore 9.00-12.30

e Contatto diretto presso il Servizio:

mar. ore 9.00-12.00; ven. ore 15.00-18.00
Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:

test di Fagerstrom, capillarometria, spirometria,
ECG, rx

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

7-10 incontri (durata 30 min), bisettimanale

» Psicoterapia individuale:

piu di 10 incontri (durata 30 min), settimanale
Accessibilita

m Prestazioni: gratuite

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 2012

ASL RM C - Distretto 9

Direzione Distretto e Poliambulatorio
Centro Antifumo

Via Monza, 2

00182 Roma (RM)

Responsabile:

Dr.ssa Fusconi Elisabetta (medico)
Equipe:

Sig.ra Del Brocco Daniela (educatore)
Dr.ssa Di Gregorio Maria Rita (medico)
Dr.ssa Cataudella Rita (psicologo)
Contatti

e Tel: 06/51006737-06/51006620

e Fax: 06/51006636

e E-mail: vitariosa.distretto9@aslrme.it
e Sito: www.aslrmec.it

e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 8.30-13.30

e Contatto diretto presso il Servizio:
mar.-ven. ore 8.30-13.30

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
colloquio motivazionale, counseling tabagico
individuale, misurazione CO, visita
pneumologica

» Terapia farmacologica: No

» Counselling individuale:

2-6 incontri (durata 50 min), bisettimanale

» Colloqui individuali:

2-6 incontri (durata 50 min)

» Terapia di gruppo:

piu di 10 incontri (durata 120 min), settimanale
Accessibilita

m Prestazioni: ticket, gratuite

m Modalita di accesso al Servizio: impegnativa
del medico di famiglia, accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 2001

Sede di Via Nocera Umbra

Via Nocera Umbra, 110

00181 Roma (RM)

Responsabile:

Dr.ssa Fusconi Elisabetta (medico)
Equipe:

Sig.ra Del Brocco Daniela (educatore)
Contatti

e Tel: 06/51006730

e Fax: 06/51006636

e Contatto telefonico:

Iun. ore 9.30-12.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun. ore 9.30-12.00

ASL RM C - Distretto 11

Dipartimento Dipendenze

Centro Antifumo “Contro il fumo”
Via Appia Antica, 220

00178 Roma (RM)
Responsabile:

Dr. Leonardi Claudio (medico)
Equipe:

Dr. Fierro Giovanni (medico)
Dr.ssa Cortese Elena (psicologo)
Contatti

e Tel: 06/51008330

e Fax: 06/51008340

e CUP: 06/51001

® E-mail: leonardi.claudio@aslrmc.it
e PEC: sert@pec.aslrmc.it

e Sito: www.aslrmc.it

e Contatto telefonico:

lun.-dom. ore 9.00-12.30

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-dom. ore 9.00 - 18.30
Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:



test psicodiagnostici per misurazione livello
dipendenza e motivazione al cambiamento,
analisi ematochimiche e ECG, E.O., rx torace,
spirometria e/o altri accertamenti

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

7-10 incontri (durata 45 min), settimanale

» Colloqui individuali:

2-6 incontri (durata 45 min), settimanale

» Psicoterapia individuale:

piu di 10 incontri (durata 45 min), settimanale
» Terapia di gruppo:

piu di 10 incontri (durata 90 min), settimanale
» Altre prestazioni:

auricoloterapia: piu di 10 incontri (durata 20
min), settimanale

Accessibilita

m Prestazioni: gratuite

m Modalita di accesso al Servizio: impegnativa
del medico di famiglia, accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 2004

ASL RM D - Ostia

Dipartimento di Prevenzione

Ambulatorio di prevenzione secondaria del
tabagismo

Viale Vasco de Gama, 140-142

00121 Roma (RM)

Responsabile:

Dr.ssa Grammatico Patrizia (medico)
Contatti

o Tel: 06/56483098

e CUP: 803333

o E-mail: patrizia.grammatico@aslromad.it
e Contatto telefonico:

lun. e mar. ore 8.00-10.00; lun. ore 15.00-16.00
e Contatto diretto presso il Servizio:

lun. e mar. ore 8.00-10.00; lun. ore 15.00-16.00
Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:

anamnesi, test di Fagerstrom, valutazione
dell’emissione del monossido espirato, test di
funzione respiratoria

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

7-10 incontri (durata 50 min), settimanale

» Terapia di gruppo:

7-10 incontri (durata 180 min), settimanale
Accessibilita
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m Prestazioni: ticket

m Modalita di accesso al Servizio: impegnativa
del medico di famiglia

Anno di attivazione: 2007

ASLRM E

Presidio Ospedaliero Villa Betania
UOC di Cardiologia Riabilitativa
Centro Antifumo

Via Piccolomini, 27

00163 Roma (RM)

Responsabile:

Dr.ssa Delfini Marina (medico)
Contatti

e Tel: 06/39940267

e Fax: 06/39940427

e CUP: 06/39940431

e E-mail: mdelfini@tiscali.it

e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 9.00-13.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 8.30-13.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
anamnesi accurata, misurazione del CO
» Terapia farmacologica: Si

» Terapia di gruppo:

piu di 10 incontri (durata 60 min), settimanale
Accessibilita

m Prestazioni: ticket

m Modalita di accesso al Servizio: impegnativa
del medico di famiglia

Anno di attivazione: 2006

ASL RM G - Tivoli

Dipartimento di Prevenzione

Distretto sanitario di Tivoli

CeSTab (Centro per lo studio ed il trattamento
del tabagismo)

Piazza Massimo, 1

00019 Tivoli (RM)

Responsabile:

Dr.ssa Nucerito Carmela (medico)

Equipe:

Dr.ssa Caviezel Patrizia (psicologo)

Sig.ra Poggi Anna (tecnico della prevenzione)
Contatti

o Tel: 366/7808524-338/9628367-0774/704751
e Fax: 0774/317139



e E-mail: cestab.centroantifumo@aslromag.it

e Sito: www.aslromag.it

o Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 9.00-13.00

e Contatto diretto presso il Servizio:

Iun. ore 9.00 -13.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:

anamnesi clinca e tabaccologica, diagnosi di
dipendenza (FTND test Fagerstrom, misurazione
CO espirato) Mini-MAC-T o MAC/T, test
motivazione al cambiamento, test Nardini, test
psicodiagnostici SCL90, visita pneumologica,
spirometria, misurazione P.A.

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

piu di 10 incontri (durata 40 min), bimensile

» Colloqui individuali:

piu di 10 incontri (durata 30 min), bisettimanale
» Psicoterapia individuale:

2-6 incontri (durata 40 min), bisettimanale

» Terapia di gruppo:

piu di 10 incontri (durata 60 min)

Accessibilita

m Prestazioni: ticket

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 2013

Sede di Guidonia

Via Tenuta del cavaliere, 1

00012 Guidonia (RM)
Responsabile:

Dr.ssa Coia Maura (medico)

Equipe:

Dr. Ruscio Vito (medico)

Contatti

e Tel: 0774/3589003-0774/3589033-
338/9628367

e Fax: 0774/3589037

e E-mail: cestab.centroantifumo@aslromag.it
e Sito: www.aslromag.it

e Contatto telefonico:

mer. ore 9.00-13.00

o Contatto diretto presso il Servizio:
mer. ore 10.00-12.00

e Altro contatto:

invio SMS

LILT - Sezione di Roma

Servizio di sostegno antitabagico

Centro Antifumo

Via Nomentana, 303

00162 Roma (RM)

Responsabile:

Sig. Pisaturo Bruno (presidente)

Equipe:

Dr.ssa Lanzillotta Graziella (psicologo)

Dr.ssa Tixon Katia (psicologo)

Sig.ra Alessandro Francesca (amministrativo)
Contatti

o Tel: 06/88817637

e Fax: 06/88817646

o E-mail: amministrazione@legatumoriroma.it
e Sito: www.legatumoriroma.it

o Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 10.00-15.00

e Contatto diretto presso il Servizio:

lun.-ven. ore 10.00-15.00

e Altro contatto:

lun.-ven. ore 9.00-17.00 c/o segreteria
Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:

valutazione clinica

» Terapia farmacologica: No

» Counselling individuale:

piu di 10 incontri (durata 20 min), bisettimanale
» Colloqui individuali:

piu di 10 incontri (durata 30 min), bisettimanale
» Terapia di gruppo:

piu di 10 incontri (durata 60 min), bisettimanale
Accessibilita

m Prestazioni: quota associativa

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 2015

VITERBO E PROVINCIA

AUSL di Viterbo

Dipartimento di Prevenzione

Centro per la terapia e disassuefazione dal fumo
di tabacco

Via Enrico Fermi, 15

01100 Viterbo (VT)

Responsabile:

Dr. Dominici Fabio (medico)



Equipe:

Sig.ra Notarangelo Cecilia (infermiere)
Sig.ra Sordini Annarita (infermiere)

Sig.ra Mangiabene Maria Teresa (infermiere)
Contatti

e Tel: 0761/236707

e Fax: 0761/236709

® E-mail: spisllmed@asl.vt.it

e PEC: prot.gen.asl.vt.it@legalmail.it

e Sito: asl.vt.it

e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 8.00-14.00;

mar. e gio. ore 14.00-17.00

o Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 8.00-14.00;

mar. e gio. ore 14.00-17.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:

prove di funzionalita respiratoria,
determinazione del monossido di carbonio
nell’aria espirata, diffusione alveolo capillare del
CO, visita medica con esame obiettivo

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

7-10 incontri (durata 30 min), settimanale
Accessibilita

m Prestazioni: ticket

m Modalita di accesso al Servizio: impegnativa
del medico di famiglia

Anno di attivazione: 2003

Sede di Tarquinia

Via Benedetto Croce, 4

01016 Tarquinia (VT)
Responsabile:

Dr. De Rose Vincenzo (medico)
Equipe:
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Sig.ra Vita Loredana (infermiere)
Contatti

® Tel: 0766/846406

e Fax: 0766/846429

e E-mail: vincenzo.derose@asl.vt.it
e PEC: prot.gen.asl.vt.it@legalmail.it
o Sito: asl.vt.it

e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 8.00-14.00;

mar. e gio. ore 14.00-17.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 8.00-14.00;

mar. e gio. ore 14.00-17.00

Sede di Civita Castellana

Via Nepesina, Snc

01033 Civita Castellana (VT)
Responsabile:

Dr. Dominici Fabio (medico)
Equipe:

Sig.ra Fersini Anna (infermiere)
Sig.ra Scrocchia Ilaria (infermiere)
Contatti

e Tel: 0761/5185222

e Fax: 0761/5185229

e E-mail: spisllmed@asl.vt.it

e PEC: prot.gen.asl.vt.it@legalmail.it
e Sito: asl.vt.it

e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 8.00-14.00;

mar. e gio. ore 14.00-17.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 8.00-14.00;

mar. e gio. ore 14.00-17.00



LIGURIA

Distribuzione dei Centri Antifumo per provincia

GENOVA E PROVINCIA

IRCCS “San Martino”

Presidio Ospedaliero - Clinica Pneumologica
Centro Antifumo

Largo Rosanna Benzi, 10

16132 Genova (GE)

Responsabile:

Dr. Passalacqua Giovanni (medico)
Contatti

e Tel: 010/5554895-4893-2731

e Fax: 010/3538904

e CUP: 010/5556307

e E-mail: passalacqua@unige.it

e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 8.30-13.00; mer. ore 14.00-17.00
e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 8.30-13.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
valutazione clinica, esami del respiro

» Terapia farmacologica: No

» Counselling individuale:

2-6 incontri (durata 60 min), settimanale
» Terapia di gruppo:

7-10 incontri (durata 60 min), settimanale

Accessibilita
m Prestazioni: ticket

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza

prescrizione medica
Anno di attivazione: 2001

ASL 3 - Palazzo della Salute

Dipartimento di Cardiologia

Centro Antitabacco

Via degli Operai, 80

16100 Genova (GE)

Responsabile:

Dr. Clavario Piero (medico)
Equipe:

Dr.ssa Barbara Cristina (medico)
Contatti

e Tel: 010/8497479-7164

e E-mail: Piero.Clavario@asl3.liguria.it
o Sito: www.asl3.liguria.it

o Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 9.00-15.00

o Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 9.00-15.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
esame del respiro



» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

2-6 incontri (durata 30 min), settimanale

» Terapia di gruppo:

piu di 10 incontri (durata 90 min), settimanale
» Altre prestazioni:

Tecniche di rilassamento: 7-10 incontri (durata
30 min), bisettimanale

Accessibilita

m Prestazioni: ticket

m Modalita di accesso al Servizio: impegnativa
del medico di famiglia

Anno di attivazione: 2007

Sede di Arenzano

Via del Giappone, 3

16100 Arenzano (GE)
Responsabile:

Dr. Clavario Piero (medico)
Equipe:

Dr.ssa Barbara Cristina (medico)
Contatti

e Tel: 010/8497479-7164

e E-mail: Piero.Clavario@asl3.liguria.it
o Sito: www.asl3.liguria.it

Sede di Nervi

Via Missolungi, 14

16100 Nervi (GE)
Responsabile:

Dr. Clavario Piero (medico)
Equipe:

Dr.ssa Barbara Cristina (medico)
Contatti

e Tel: 010/8497479-7164

e E-mail: Piero.Clavario@asl3.liguria.it
o Sito: www.asl3 liguria.it

LILT - Sezione di Genova
Ambulatorio di Prevenzione Oncologica
Corso per la disassuefazione al fumo
Via Caffaro, 4/1

16124 Genova (GE)

Responsabile:

Dr.ssa Cassone Liana (psicologo)
Contatti

e Tel: 010/2530160

e Fax: 010/2530176

e E-mail: info@legatumori.genova.it

e PEC: direzione@pec.legatumori.genova.it

e Sito: www.legatumori.genova.it

e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 9.00-13.00/14.00-18.00

o Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 9.00-13.00/14.00-18.00
Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
valutazione clinica

» Terapia farmacologica: No

» Terapia di gruppo:

7-10 incontri (durata 120 min), settimanale
Accessibilita

m Prestazioni: quota associativa

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 1995

IMPERIA E PROVINCIA

ASL 1 “Imperiese”

SC di Pneumologia

Centro Trattamento Abitudine al Fumo
(Ce.T.AF.)

Via S. Agata

18100 Imperia (IM)

Responsabile:

Dr.ssa Serafini Antonella (medico)
Equipe:

Dr.ssa Bertora Giorgina (psicologo)
Contatti

e Tel: 0183/537027

e Fax: 0183/537018

e E-mail: a.serafini@asl1.liguria.it

e Contatto telefonico:

mar. ore 8.00-12.00; gio. ore 15.00-16.00

e Contatto diretto presso il Servizio:

mar. ore 8.00-12.00; gio. ore 15.00-16.00
Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
anamnesi, esame obiettivo

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

7-10 incontri (durata 20 min), bisettimanale
» Colloqui individuali:

7-10 incontri (durata 20 min), bisettimanale
» Psicoterapia individuale:

7-10 incontri (durata 20 min), bisettimanale
» Terapia di gruppo:



1 incontro (durata 20 min)

Accessibilita

m Prestazioni: ticket

m Modalita di accesso al Servizio: impegnativa
del medico di famiglia

Anno di attivazione: 2000

LILT - Sezione di Imperia

Corsi per la disassuefazione dal fumo
Corso Mombello, 49

18038 Sanremo (IM)

Responsabile:

Sig. Canova Amerigo (volontario)
Equipe:

Dr. Battaglia Riccardo (psicologo)
Contattise

e Tel: 0184/570030

e Fax: 0184/506800

o E-mail: info@legatumorisanremo.it
e Sito: www.legatumorisanremo.it

e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 9.00-12.00/15.00-17.00
o Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 9.00-12.00/15.00-17.00
Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
valutazione clinica

» Terapia farmacologica: No

» Terapia di gruppo:

7-10 incontri (durata 120 min), settimanale
Accessibilita

m Prestazioni: gratuite

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 1998

LA SPEZIA E PROVINCIA

ASL 5 “Spezzino”

Ambulatorio di penumologia
Centro Antifumo

Via Fieschi

19100 La Spezia (SP)
Responsabile:

Dr. Fabiano Franco (medico)
Equipe:

Sig.ra Saporiti Daniela (infermiere)
Contatti

e Tel: 0187/533699

® Fax: 0187/533673

e E-mail: fabiano.franco@asl5.liguria.it
e Contatto telefonico:

lun.-sab. ore 9.00-13.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-sab. ore 9.00-13.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
somministrazione questionari monossido di
carbonio, visita PFR

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

2-6 incontri (durata 30 min)

» Colloqui individuali:

7-10 incontri (durata 30 min)
Accessibilita

m Prestazioni: ticket

m Modalita di accesso al Servizio: impegnativa
del medico di famiglia

Anno di attivazione: 2000

LILT - Sezione di La Spezia
Centro consulenza fumatori

Via Chiodo, 137

19100 La Spezia (SP)
Responsabile:

Dr.ssa Tognoni Alessandra (medico)
Equipe:

Dr. Bertolini Giuseppe (psicologo)
Contatti

e Tel: 0187/733996

e Fax: 0187/733996

e E-mail: laspezia@lilt.it

e Sito: pagina facebook LILT La Spezia
e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 9.00-12.00/15.00-18.00
e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 9.00-12.00/15.00-18.00
Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
valutazione clinica

» Terapia farmacologica: No
Accessibilita

m Prestazioni: gratuite

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 2015



SAVONA E PROVINCIA

ASL 2 “Savonese”

Poliambulatorio

Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze
Ambulatorio Tabagismo

Via Collodi, 13

17100 Savona (SV)

Responsabile:

Dr. Badii Franco (medico)

Equipe:

Dr.ssa Grossi Sarah (medico)

Dr.ssa Giorgetti Enrica (psicologo)
Sig.ra Lo Drago Maria Carmen (infermiere)
Contatti

e Tel: 019/8489170

e E-mail: f.badii@asl2.liguria.it;
s.grossi@asl2.liguria.it

o Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 9.00-13.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun. ore 8.00-13.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
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rilevazione CO, test di Fagerstrom, esami
ematochimici (funzionalita epatica), raccolta
anamnestica, compilazione questionari

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

2-6 incontri (durata 30 min), settimanale

» Colloqui individuali:

2-6 incontri (durata 30 min), settimanale
Accessibilita

m Prestazioni: gratuite

m Modalita di accesso al Servizio: impegnativa
del medico di famiglia

Anno di attivazione: 2005
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Distribuzione dei Centri Antifumo per provincia

BERGAMO E PROVINCIA

Ospedale “Papa Giovanni XXIII”

UO di Pneumologia
Ambulatorio Tabagismo

Piazza Oms, 1

24127 Bergamo (BG)
Responsabile:

Dr.ssa Pugliese Cristina (medico)
Dr. Ciaravino Giuseppe (medico)
Equipe:

Sig.ra Cortinovis Rosella (infermiere)
Contatti

e Tel: 035/2673401

e CUP: 800624624

62

e E-mail: segpneumologia@hpg23.it
e Contatto telefonico:

ven. ore 13.30-16.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
ven. ore 13.30-16.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:

X torace, misurazione CO, test di Fagerstrom,

spirometria, esame obiettivo

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

2-6 incontri (durata 30 min), mensile
Accessibilita

m Prestazioni: ticket



m Modalita di accesso al Servizio: impegnativa
del medico di famiglia
Anno di attivazione: 2001

ASL della provincia di Bergamo
Dipartimento Dipendenze

Area territoriale delle dipendenze
Ser.T. di Bergamo

Via Borgo Palazzo, 130

24125 Bergamo (BG)

Responsabile:

Dr. Donadoni Paolo (medico)

Contatti

e Tel: 035/2270374

e Fax: 035/2270372

e CUP: 035/2270374

e E-mail: sertbergamo@asl.bergamo.it
e PEC: protocollo@pec.asl.bergamo.it
e Sito:
www.asl.bergamo.it/dipartimentodipendenze
e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 8.30-13.00/14.00-16.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 8.30-13.00/14.00-16.00
Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:

test di Fagerstrom, questionario motivazionale di
Mondor, visita medica, misurazione del
monossido di carbonio, visita medica
» Terapia farmacologica: Si
Accessibilita

m Prestazioni: ticket

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 1996

ASL della provincia di Bergamo
Dipartimento Dipendenze

Area territoriale delle dipendenze
Ser.T. di Gazzaniga

Via Manzoni, 98

24025 Gazzaniga (BG)
Responsabile:

Dr.ssa Zambetti Nicoletta (medico)
Contatti

e Tel: 035/7177406

e Fax: 035/7177418

e CUP: 035/7177406

e E-mail: sertgazzaniga@asl.bergamo.it

e PEC: protocollo@pec.asl.bergamo.it

e Sito:
www.asl.bergamo.it/dipartimentodipendenze

e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 8.00-14.00

e Contatto diretto presso il Servizio:

Iun.-ven. ore 8.00-14.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:

test di Fagerstrom, questionario motivazionale di
Mondor, visita medica, misurazione del
monossido di carbonio, visita medica

» Terapia farmacologica: Si

Accessibilita

m Prestazioni: ticket

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 2003

ASL della provincia di Bergamo

Dipartimento Dipendenze

Area territoriale delle dipendenze

Ser.T. di Lovere

Piazza Bonomelli, 8

24065 Lovere (BG)

Responsabile:

Dr. Calzolari Ugo (medico)

Contatti

e Tel: 035/4349605

e Fax: 035/4349648

e CUP: 035/4349605

e E-mail: sertlovere@asl.bergamo.it

e PEC: protocollo@pec.asl.bergamo.it

o Sito:
www.asl.bergamo.it/dipartimentodipendenze
e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 8.00-15.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 8.00-15.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:

test di Fagerstrom, questionario motivazionale di
Mondor, visita medica, misurazione del
monossido di carbonio, visita medica

» Terapia farmacologica: Si

Accessibilita

m Prestazioni: ticket

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 2009



ASL della provincia di Bergamo
Dipartimento Dipendenze

Area territoriale delle dipendenze

Ser.T. di Martinengo

Piazza Maggiore, 11

24057 Martinengo (BG)

Responsabile:

Dr.ssa Fusini Mirella (medico)

Contatti

e Tel: 0363/987202

e Fax: 0363/988638

o CUP: 0363/987202

e E-mail: sertmartinengo@asl.bergamo.it
e PEC: protocollo@pec.asl.bergamo.it

e Sito:
www.asl.bergamo.it/dipartimentodipendenze
e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 8.30-16.00

o Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 8.00-16.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:

test di Fagerstrom, questionario motivazionale di
Mondor, visita medica, misurazione del
monossido di carbonio

» Terapia farmacologica: Si
Accessibilita

m Prestazioni: ticket

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 1996

ASL della provincia di Bergamo
Dipartimento Dipendenze

REA Territoriale delle dipendenze Ser.T. Ponte
S. Pietro

Via F. Adda, 18A

24036 Ponte S. Pietro (BG)

Responsabile:

Dr.ssa Drago Patrizia (medico)

Contatti

® Tel: 035/41566262

® Fax: 035/4156379

e CUP: 035/4156262

e E-mail: sertpontespietro@asl.bergamo.it

e PEC: protocollo@pec.asl.bergamo.it

e Sito:
www.asl.bergamo.it/dipartimentodipendenze
e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 8.00-12.30/13.30-15.00

e Contatto diretto presso il Servizio:

Iun.-ven. ore 8.00-15.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:

test di Fagoestrom, questionario motivazionale
di Mondor, visita medica, misurazione
monossido di carbonio

» Terapia farmacologica: Si

» Altre prestazioni:

acudetox: piu di 10 incontri (durata 30 min),
trisettimanale

Accessibilita

m Prestazioni: ticket

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 2004

ASL della provincia di Bergamo
Dipartimento Dipendenze

Area territoriale delle dipendenze
Ser.T. di Treviglio

Via XXV Aprile, 6

24047 Treviglio (BG)

Responsabile:

Dr. Corti Massimo (medico)

Contatti

e Tel: 0363/47725

e Fax: 0363/41450

e CUP: 0363/47725

e E-mail: serttreviglio@asl.bergamo.it
e PEC: protocollo@pec.asl.bergamo.it
e Sito:
www.asl.bergamo.it/dipartimentodipendenze
e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 8.30-13.00/14.00-16.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 8.30-13.00/14.00-16.00
Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:

test di Fagerstrom, questionario motivazionale di
Mondor, visita medica, misurazione del
monossido di carbonio

» Terapia farmacologica: Si
Accessibilita

m Prestazioni: ticket

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 2002



LILT - Sezione di Bergamo

Corso di disassuefazione al fumo

Via Malj Tabaiani, 4

24121 Bergamo (BG)

Responsabile:

Dr. Chiesa Giuseppe (medico)

Equipe:

Sig.ra Contilli Anna (assistente sociale)
Sig. Marchetti Pietro Paolo (volontario)
Contatti

e Tel: 035/242117

e Fax: 0352/10409

e E-mail: info@legatumoribg.it

o Sito: www.legatumoribg.it

e Contatto telefonico:

lun., mer. e ven. ore 9.00-12.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun., mer. e ven. ore 9.00-12.00
Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
valutazione clinica

» Terapia farmacologica: No

» Counselling individuale:

7-10 incontri (durata 90 min), settimanale
» Terapia di gruppo:

7-10 incontri (durata 90 min), settimanale
Accessibilita

m Prestazioni: quota associativa

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 1993

BRESCIA E PROVINCIA

AO Ospedali civili di Brescia
Poliambulatorio Pneumologico

Ambulatorio per la disassuefazione dal fumo
Via Marconi, 26

25126 Brescia (BS)

Responsabile:

Dr.ssa De Leonardis Maria Cristina (medico)
Equipe:

Dr.ssa Fiora Barbara (psicologo)

Sig.ra Di Meo Paola (infermiere)

Sig.ra Cinelli Tiziana (infermiere)

Sig.ra Arici Roberta (infermiere)

Contatti

e Tel: 030/2027528-30238-1-2

e Fax: 030/398155

e CUP: 030/224466

e E-mail: merdln@gmail.com

e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 8.00-17.30

e Contatto diretto presso il Servizio:

lun.-ven. ore 8.00-15.50

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:

X torace, pulsossimetria, CO espirato, indagine
spirometrica semplice

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

7-10 incontri (durata 30 min), mensile

» Colloqui individuali:

7-10 incontri (durata 30 min), mensile

» Terapia di gruppo:

7-10 incontri (durata 90 min), settimanale
Accessibilita

m Prestazioni: ticket, intramoenia

m Modalita di accesso al Servizio: impegnativa
del medico di famiglia; impegnativa specialista
Anno di attivazione: 2002

ASL della provincia di Brescia
Dipartimento Dipendenze

Centro Trattamento Tabagismo

Via Gheda, 4

25100 Brescia (BS)

Responsabile:

Dr. Franzini Mario (medico)
Equipe:

Dr.ssa Rossi Daniela (psicologo)
Dr. Spina Raul (psicologo)

Dr.ssa Morelli Giovanna (medico)
Sig.ra Galimberti Rosa (infermiere)
Contatti

e Tel: 030/3839942

e Fax: 030/3839942

e E-mail: Dipendenze@asl.brescia.it
e Sito: www.aslbrescia.it

o Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 8.00-17.00;

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 8.00-17.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
visita medica e colloquio psicologico
» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:



2-6 incontri (durata 30 min), settimanale

» Colloqui individuali:

2-6 incontri (durata 30 min), settimanale

» Terapia di gruppo:

7-10 incontri (durata 90 min), settimanale
Accessibilita

m Prestazioni: ticket

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 2010

ASL di Vallecamonica-Sebino

Dipartimento Dipendenze

Centro Trattamento Tabagismo

Via Cercovi, 2

25047 Darfo Boario Terme (BS)
Responsabile:

Dr.ssa Richini Maura (medico)

Equipe:

Dr.ssa Baisini Ornella (medico)

Sig.ra Mondinini Emilia (infermiere)
Dr.ssa Franceschini Laura (medico)
Dr.ssa Tosini Simona (psicologo)

Dr.ssa Martinelli Anna (psicologo)
Contatti

e Tel: 0364/540200

e Fax: 0364/540249

o E-mail: sert@aslvallecamonicasebino.it
o Contatto telefonico:

mar. e gio. ore 9.30-12.30

o Contatto diretto presso il Servizio:

mar. e gio. ore 9.30-12.30

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:

visita medica con raccolta anamnestica, esame
obiettivo, misurazione monossido di carbonio
» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

2-6 incontri (durata 45 min),
settimanale/quindicinale/mensile

» Colloqui individuali:

2-6 incontri (durata 45 min),
settimanale/quindicinale/mensile

» Terapia di gruppo:

7-10 incontri (durata 90 min),
bisettimanale/settimanale

Accessibilita

m Prestazioni: pagamento

m Modalita di accesso al Servizio: accesso
diretto senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 2011

ASL della provincia di Brescia
Dipartimento Dipendenze

Ambulatorio Tabagismo

P.zza Donatori Sangue, 1

25024 Leno (BS)

Responsabile:

Dr.ssa Abrami Mariangela (psicologo)
Equipe:

Dr. Franzini Mario (medico)

Sig.ra Cornelio Carmela

Sig. Parola Angelo (educatore)

Contatti

e Tel: 030/9078451

e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 9.00-16.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 9.00-16.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:

Test di Fagerstrom, visita medica e psicologica
» Terapia farmacologica: Si

» Psicoterapia individuale:

2-6 incontri (durata 30 min), settimanale
» Terapia di gruppo:

7-10 incontri (durata 90 min), settimanale
Accessibilita

m Prestazioni: ticket

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 2011

ASL della provincia di Brescia
Servizio Alcologia

Centro per il Trattamento del Tabagismo
Via Umberto I

25087 Salo (BS)

Responsabile:

Dr. Franzini Mario (medico)

Equipe:

Dr.ssa Zazio Lucia Margherita (psicologo)
Sig. Pomelli Federico (infermiere)
Contatti

e Tel: 0365/296790

e Fax: 0365/296791

e E-mail: noa.vsabbiagarda@aslbrescia.it
o Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 8.00-16.30



e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 8.00-16.30

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:

visita medica colloquio psicologico

» Terapia farmacologica: No

» Colloqui individuali:

2-6 incontri (durata 45 min), settimanale
» Terapia di gruppo:

7-10 incontri (durata 90 min), settimanale
Accessibilita

m Prestazioni: ticket

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 2011

ASL della provincia di Brescia
Dipartimento dipendenze

Struttura complessa alcologia

Centro per il Trattamento del Tabagismo
P.le Europa, 16

25068 Sarezzo (BS)

Responsabile:

Dr. Stilo Marco (medico)

Equipe:

Dr. P¢é Giovanni (psicologo)

Sig.ra Abatti Silvia (infermiere)

Sig.ra Poli Elena (infermiere)

Contatti

e Tel: 030/8915260

e Fax: 030/8915274

e E-mail: noa.valtrompia@aslbrescia.it
o Sito: www.aslbrescia.it

o Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 8.00-15.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 8.00-15.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
valutazione medica, valutazione psicologica
» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

2-6 incontri (durata 40 min), settimanale
» Colloqui individuali:

2-6 incontri (durata 40 min), settimanale
» Psicoterapia individuale:

2-6 incontri (durata 40 min), settimanale
» Terapia di gruppo:

7-10 incontri (durata 90 min), bisettimanale
Accessibilita

m Prestazioni: ticket

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 2012

COMO E PROVINCIA

ASL della provincia di Como
Dipartimento Dipendenze

Ambulatorio Antifumo

Via Cadorna, 8

22100 Como (CO)

Responsabile:

Dr.ssa Parillo Teresa (medico)

Equipe:

Dr.ssa Hazra Christina (medico)

Sig.ra Giuliani Maddalena (infermiere)
Contatti

e Tel: 031/370546

e Fax: 031/370502

e E-mail: parillo@asl.como.it

e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 9.00-12.00; ven. ore 14.00-16.00
e Contatto diretto presso il Servizio:

Iun.-gio. ore 9.00-12.00; ven. ore 14.00-16.00
Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:

visita medica, misurazione CO

» Terapia farmacologica: Si

Accessibilita

m Prestazioni: ticket

m Modalita di accesso al Servizio: impegnativa
del medico di famiglia

Anno di attivazione: 2009

ASL della provincia di Como
Dipartimento Dipendenze

Centro Antifumo

Via Cesare Battista, 38

22066 Mariano Comense (CO)
Responsabile:

Dr. Belsito Salvatore (medico)
Equipe:

Dr.ssa Sormani Marisa (psicologo)
Contatti

e Tel: 031/755418

e Fax: 031/751013

e E-mail: sert.mariano@asl.como.it



e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 8.00-16.30

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 8.00-16.30

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:

test di Fagerstrom, misurazione CO, raccolta
caratteristiche comportamento fumo, raccolta
anamnestica, valutazione fattori di rischio
polmonare e cardiovascolare, funzione
respiratoria, motivazione al trattamento+NH25
» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

7-10 incontri (durata 30 min), settimanale

» Colloqui individuali:

2-6 incontri (durata 30 min), settimanale

» Altre prestazioni:

Counseling di gruppo: 2-6 incontri (durata 45
min), settimanale

Accessibilita

m Prestazioni: ticket

m Modalita di accesso al Servizio: impegnativa
del medico di famiglia, accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 2009

CREMONA E PROVINCIA

AO di Cremona

Ambulatorio di pneumologia

Centro Antifumo

Viale Concordia, 1

26100 Cremona (CR)

Responsabile:

Dr. Virzi Giuseppe (medico)

Equipe:

Sig.ra Brambilla Mariateresa (infermiere)
Contatti

e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 8.00-13.00

e Contatto diretto presso il Servizio:

lun.-ven. ore 8.00-13.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:

esame obiettivo, spirometria, esami radiologici,
test di Fagerstrom, test psicologico, monossido
di carbonio espirato

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

2-6 incontri (durata 40 min)

» Altre prestazioni:

Agopuntura auricolare: 7-10 incontri (durata 30
min)

Accessibilita

m Prestazioni: ticket

m Modalita di accesso al Servizio: impegnativa
del medico di famiglia

Anno di attivazione: 2000

ASL della provincia di Cremona
Dipartimento Dipendenze

Ser.T.

Via Postumia, 23/G

26100 Cremona (CR)

Responsabile:

Dr.ssa Camisani Annamaria (medico)
Equipe:

Sig.ra Barbaglio Stefania (educatore)
Sig.ra Salvadori Maria Adele (infermiere)
Contatti

e Tel: 0372/497548

e Fax: 0372/497549

e E-mail: sert.tabagismo@aslcremona.it;
sert.cremona@aslcremona.it

e PEC: dirgen@pec.aslcremona.it

e Sito: www.aslcremona.it

o Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 8.30-13.00

o Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 8.30-13.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
valutazione clinica

» Terapia farmacologica: No

» Counselling individuale:

7-10 incontri (durata 60 min), settimanale
» Altre prestazioni:

gruppi di auto-mutuo-aiuto: 7-10 incontri (durata
120 min), 4 consecutivi, 4 bisettimanali, 1
settimanale

Accessibilita

m Prestazioni: a pagamento

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 2001

Sede di Casalmaggiore
Via Romani, 52



26040 Casalmaggiore (CR)
Responsabile:

Dr.ssa Camisani Annamaria (medico)
Equipe:

Sig.ra Frigerio Anna (assistente sociale)
Contatti

e Tel: 0375/41644

e Fax: 0375/41644

e E-mail: sert.casal@aslcremona.it

o Sito: www.aslcremona.it

o Contatto telefonico: lun.-ven. ore 8.30-13.30
o Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 8.30-13.30

ASL della provincia di Cremona
Dipartimento Dipendenze

Centro Antifumo

Via Medaglie d’Oro, 9

26013 Crema (CR)

Responsabile:

Dr. Prete Antonio Francesco (medico)
Equipe:

Dr.ssa Cominelli Angela Elvira (medico)
Dr.ssa Frosio Bruna (medico)

Contatti

e Tel: 0373/893611

e Fax: 0373/893680

o CUP: non disponibile

e E-mail: sert.crema@aslcremona.it

o Sito: www.aslcremona.it

e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 8.00-15.30

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 8.00-15.30

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
valutazione clinica

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

2-6 incontri (durata 60 min), settimanale
» Terapia di gruppo:

7-10 incontri (durata 90 min), settimanale
Accessibilita

m Prestazioni: ticket

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 2008

AO Ospedale Maggiore di Crema
Ambulatorio Pneumologico

Ambulatorio Tabagismo

Via Monte Grappa, 7

26023 Rivolta d’Adda (CR)
Responsabile:

Dr. Scartabellati Alessandro (medico)
Equipe:

Dr. Chiesa Lodovico (medico)

Contatti

e Tel: 0363/378277-272

e Fax: 0363/378303

e CUP: 800638638

e E-mail: a.scartabellati@hcrema.it;
l.chiesa@hcrema.it

o Contatto telefonico:

mar. e gio. ore 15.00-16.00

o Contatto diretto presso il Servizio:

mar. e gio. ore 15.00-16.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
valutazione spirometrica, emogasanalisi
arteriosa e misura del CO espirato, questionari
Fagerstrom e/o dipendenze correlate

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

2-6 incontri (durata 20 min), bisettimanale
» Colloqui individuali:

2-6 incontri (durata 20 min), bisettimanale
Accessibilita

m Prestazioni: ticket

m Modalita di accesso al Servizio: impegnativa
del medico di famiglia

Anno di attivazione: 2010

LECCO E PROVINCIA

ASL della provincia di Lecco

Dipartimento Dipendenze

Centro Antifumo

Via Santa Maria di Loreto, 80
23807 Merate (LC)

Responsabile:

Dr. Riboldi Franco (medico)
Equipe:

Sig.ra Zanetti Emanuela (infermiere)
Dr. Zelano Giovanni (medico)
Sig.ra Riccardi Alessia (infermiere)
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Contatti

e Tel: 039/9908991

® Fax: 039/9909795

e E-mail: sert.merate@asl.lecco.it

e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 8.00-16.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 8.00-16.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
misurazione del CO, visita medica, test di
Fagerstrom, test motivazionali

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

1 incontro (durata 30 min)

» Altre prestazioni:

agopuntura auricolare (acudetox): 2-6 incontri
(durata 60 min)

Accessibilita

m Prestazioni: ticket

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 2000

LILT - Sezione di Lecco e Merate
Servizio di Psicologia

Ambulatorio Antifumo

Piazza Vittorio Veneto, 1

23807 Merate (LC)

Responsabile:

Dr.ssa Corbetta Marta (psicologo)

Contatti

e Tel: 039/599623

e Fax: 039/599623

e E-mail: legatumorilecco@gmail.com

e Sito: http://www.legatumorilecco.it

e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 9.00-12.30/15.00-18.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 9.00-12.30/15.00-18.00
Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
valutazione clinica

» Terapia farmacologica: No

» Counselling individuale:

7-10 incontri (durata 60 min), bisettimanale
» Colloqui individuali:

7-10 incontri (durata 60 min), bisettimanale
» Terapia di gruppo:

7-10 incontri (durata 120 min), bisettimanale
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Accessibilita

m Prestazioni: gratuite

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 2008

LODI E PROVINCIA

ASL della provincia di Lodi

Ser.T.

Centro Antifumo

Piazza Ospitale, 10

27100 Lodi (LO)

Responsabile:

Dr.ssa Varango Concettina (medico)
Equipe:

Dr.ssa Russo Carolina (psicologo)
Dr.ssa Cataldo Antonietta (psicologo)
Sig.ra Cella Mara (infermiere)

Contatti

e Tel: 0371/5872425

e Fax: 0371/587421

e E-mail: concettina.varango@asl.lodi.it
o Sito: www.asl.lodi.it

o Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 8.00-16.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 8.00-16.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
anamnesi tossicologica, visita medica
specialistica, valutazione monossido di carbonio
nell’espirato

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

2-6 incontri (durata 30 min), bisettimanale
» Colloqui individuali:

2-6 incontri (durata 60 min), settimanale
Accessibilita

m Prestazioni: ticket

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 2006



MANTOVA E PROVINCIA

AO “Carlo Poma”

Divisione di Pneumologia e UTIR
Ambulatorio Antifumo

Via Lago Paiolo, 1

46100 Mantova (MN)

Responsabile:

Dr. De Donno Giuseppe (medico)

Contatti

e Tel: 0376/201510-0376/201671

e Fax: 0376/201310

e E-mail: pneumologia@aopoma.it

e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 9.00-13.00

e Contatto diretto presso il Servizio:

gio. ore 14.00-18.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
misurazione CO espirato, visita, counselling,
questionario di Mondor, test di Fagerstroem
» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

2-6 incontri (durata 30 min), settimanale
Accessibilita

m Prestazioni: ticket

m Modalita di accesso al Servizio: impegnativa
del medico di famiglia

Anno di attivazione: 2000

ASL della provincia di Mantova
Dipartimento Dipendenze

Ser.D.

Via Miran Hrovatin, 2

46100 Mantova (MN)
Responsabile:

Dr.ssa Bini Laura (psicologo)
Equipe:

Sig. Lonati Francesco (tirocinante
specializzando)

Sig.ra Cal Rossana (tirocinante specializzanda)
Contatti

e Tel: 0376/334306

e Fax: 0376/329231

o E-mail: laura.bini@aslmn.it

o Sito: www.aslmn.it

e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 9.00-13.00/14.00-16.00
e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 9.00-13.00/14.00-16.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:

anamnesi generale e tabaccologica

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

piu di 10 incontri (durata 45 min), bisettimanale
» Colloqui individuali:

2-6 incontri (durata 45 min), bimensile

» Terapia di gruppo:

piu di 10 incontri (durata 90 min), bisettimanale
Accessibilita

m Prestazioni: ticket

m Modalita di accesso al Servizio: impegnativa
del medico di famiglia, accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 2000

LILT - Sezione di Mantova

Corsi per Smettere di Fumare

Portichetto, 9

46100 Mantova (MN)

Responsabile:

Sig.ra Gandolfi Maria Grazia (presidente)
Equipe:

Dr. Cesa Giuseppe (psicologo)

Contatti

e Tel: 0376/369177-8

e Fax: 0376/223209

e E-mail: info@legatumori.mantova.it

e Sito: www.legatumori.mantova.it

e Contatto telefonico:

mar. ore 18.00-19.15

e Contatto diretto presso il Servizio:

mar. ore 18.00-19.15

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
valutazione clinica

» Terapia farmacologica: No

» Terapia di gruppo:

7-10 incontri (durata 90 min), settimanale
Accessibilita

m Prestazioni: gratuite

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 1989



MILANO E PROVINCIA

AO “Fatebenefratelli”

Divisione di Medicina d’urgenza
Centro Antifumo

Corso di Porta Nuova, 23

20122 Milano (MI)

Responsabile:

Dr. Comi Antonio (medico)
Contatti

e Tel: 02/63632410 - 800 638638

e E-mail: antonio.comi@fbf.milano.it
e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 8.30-15.30

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 8.30-15.30

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:

valutazione clinica, esami del respiro, esami

strumentali

» Terapia farmacologica: No

» Colloqui individuali:

2-6 incontri (durata 30 min), settimanale
» Terapia di gruppo:

2-6 incontri (durata 60 min), mensile
Accessibilita

m Prestazioni: ticket

m Modalita di accesso al Servizio: impegnativa

del medico di famiglia
Anno di attivazione: 2004

AO “Niguarda Ca’ Granda”

Servizio di Medicina e Sorveglianza dei
Lavoratori

Centro Trattamento Tabagismo

Piazza Ospedale Maggiore, 3

20162 Milano (MI)

Responsabile:

Dr. Micheloni Gianpaolo (medico)
Equipe:

Dr.ssa Arcangeli Luisa (medico)

Dr.ssa Barbera Simona (medico)

Sig.ra Spadoni Loredana (infermiere)
Sig.ra Turni Patrizia (amministrativo)
Contatti

o Tel: 02/64442222-2351

e Fax: 02/64442038

e CUP: 800638638

e E-mail:
medicinapreventiva@ospedaleniguarda.it

e Sito: www.ospedaleniguarda.it

o Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 9.00-15.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 9.00-15.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
misurazione del monossido di carbonio,
valutazione psicologica, test di Fagerstrom
» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

2-6 incontri (durata 30 min), settimanale
» Colloqui individuali:

2-6 incontri (durata 30 min), settimanale
» Psicoterapia individuale:

2-6 incontri (durata 30 min), settimanale
Accessibilita

m Prestazioni: ticket

m Modalita di accesso al Servizio: impegnativa

del medico di famiglia
Anno di attivazione: 2011

Sede di Viale Zara

Viale Zara, 81

20159 Milano (MI)

Responsabile:

Dr. Sacerdoti Claudio (medico)
Contatti

o Tel: 02/64445822-5804

® E-mail:
medicinapreventiva@ospedaleniguarda.it
o Sito: www.ospedaleniguarda.it

e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 9.00-15.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 9.00-15.00

AO Ospedale “San Paolo”

Ambulatorio di Pneumologia e Servizio di
Psicologia

Centro Antifumo

Via Antonio Di Rudini, 8

20142 Milano (MI)

Responsabile:

Prof. Centanni Stefano (professore
Pneumologia)

Equipe:

Dr. Verga Massimo (medico)

Dr.ssa Gullotta Antonella (psicologo)
Contatti



e Tel: 02/81843022-320/2397710

e Fax: 02/81843029

e CUP: 02/81844141

e E-mail: centroantifumo@ao-sanpaolo.it

o Sito: http://www.ao-sanpaolo.it/curarsi/centro-
antifumo/

o Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 9.00-13.00/14.00-16.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 9.00-13.00/14.00-16.00
Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:

visita medica pneumologica, visita psicologica,
spirometria, bodypletismografia, Dlco,
misurazione CO su esalato, pulsiossimetria

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

7-10 incontri (durata 30 min), settimanale

» Colloqui individuali:

7-10 incontri (durata 30 min), settimanale

» Terapia di gruppo:

7-10 incontri (durata 90 min), settimanale
Accessibilita

m Prestazioni: intramoenia

m Modalita di accesso al Servizio: accesso LP
tramite CUP

Anno di attivazione: 2005

Sede di Viale Famagosta

Viale Famagosta, 46

20142 Milano (MI)

Responsabile:

Prof.ssa Vegni Elena (professoressa di
Psicologia)

Equipe:

Dr.ssa Gullotta Antonella (psicologo)
Contatti

e Tel: 320/2397710

e E-mail: centroantifumo@ao-sanpaolo.it
o Sito: http://www.ao-sanpaolo.it/curarsi/centro-
antifumo/

e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 9.00-13.00/14.00-16.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 9.00-13.00/14.00-16.00

AO “San Carlo Borromeo”

Dipartimento Medicina
Pneumologia
Via Pio 11, 3

20153 Milano (MI)

Responsabile:

Dr. Villani Massimiliano (medico)
Equipe:

Sig.ra Pessina Patrizia

Contatti

e Tel: 02/40222488

e Fax: 02/40222336

e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 9.00-15.30

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 9.00-15.30

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
misurazione del monossido di carbonio, PFR
» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

1 incontro (durata 10 min)

» Terapia di gruppo:

1 incontro (durata 40 min)
Accessibilita

m Prestazioni: ticket

m Modalita di accesso al Servizio: impegnativa
del medico di famiglia

Anno di attivazione: 2009

Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale

Maggiore Policlinico

Ambulatori di Medicina del Lavoro
Centro per la prevenzione, diagnosi e cura del
tabagismo

Via San Barnaba, 8

20122 Milano (MI)

Responsabile:

Dr.ssa Agnelli Gianna Maria (psicologo)
Equipe:

Dr. Todaro Aldo (medico)

Dr. Bordini Lorenzo (medico)

Contatti

e Tel: 02/55032615

e Fax: 02/50320131

e E-mail: centroantifumo@policlinico.mi.it
o Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 14.00-15.30

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 9.00-15.30

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
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visita medica, valutazione psicodiagnostica,
misurazione del monossido espirato, visita
medica

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

7-10 incontri (durata 20 min), bisettimanale
» Colloqui individuali:

7-10 incontri (durata 40 min), bisettimanale
» Terapia di gruppo:

7-10 incontri (durata 60 min), bisettimanale
Accessibilita

m Prestazioni: ticket

m Modalita di accesso al Servizio: impegnativa
del medico di famiglia

Anno di attivazione: 2000

Fondazione IRCCS Istituto Nazionale dei
Tumori

SSD Fisiopatologia Respiratoria

Centro Antifumo

Via Venezian, 1

20133 Milano (MI)

Responsabile:

Dr. Boffi Roberto (medico)

Equipe:

Dr.ssa Munarini Elena (psicologo)

Contatti

e Tel: 02/23902307-2461

e Fax: 02/23902513

e CUP: 02/23901

e E-mail: roberto.boffi@istitutotumori.mi.it
e Sito: www.istitutotumori.mi.it

o Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 11.00-16.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 11.00-16.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:

raccolta anamnestica, vista medica, spirometria
globale

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

7-10 incontri (durata 10 min), settimanale
» Colloqui individuali:

2-6 incontri (durata 30 min), mensile
Accessibilita

m Prestazioni: ticket, intramoenia

m Modalita di accesso al Servizio: impegnativa
del medico di famiglia

Anno di attivazione: 2001

AO “Guido Salvini”

UO di Pneumologia Riabilitativa

Centro Antifumo

Via Settembrini, 1

20017 Rho (MI)

Responsabile:

Dr.ssa Belloli Elisabetta (medico)
Equipe:

Dr.ssa Capato Silvia (medico)

Sig.ra Cozzi Piera (infermiere)

Dr.ssa Tomasich Alessandra (psicologo)
Sig.ra Piras Daniela (infermiere)
Contatti

e Tel: 02/99404590

e E-mail:
nosmoking@aogarbagnate.lombardia.it
e Sito: www.aogarbagnate.lombardia.it
e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 9.00-12.00/13.00-16.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 9 .00-12.00/13.00-16.00
Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
valutazione clinica, prove di funzionalita
respiratoria, misurazione CO espirato

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

2-6 incontri (durata 20 min), mensile

» Colloqui individuali:

2-6 incontri (durata 40 min), bisettimanale
Accessibilita

m Prestazioni: ticket

m Modalita di accesso al Servizio: impegnativa
del medico di famiglia

Anno di attivazione: 2002

AO “Humanitas”

Servizio di oncologia

Centro Antifumo

Via Manzoni, 56

20138 Rozzano (MI)

Responsabile:

Dr.ssa Siracusano Licia (medico)
Equipe:

Dr.ssa Autuori Margherita (psicologo)
Contatti

e Tel: 02/82242454

e Fax: 02/82243090

o CUP: 02/82242317

e E-mail: licia.siracusano@humanitas.it



e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 9.00-17.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 9.00-17.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
valutazione clinica

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

7-10 incontri (durata 40 min), settimanale
» Colloqui individuali:

7-10 incontri (durata 40 min), settimanale
» Psicoterapia individuale:

7-10 incontri (durata 40 min), settimanale
Accessibilita

m Prestazioni: ticket

m Modalita di accesso al Servizio: impegnativa
del medico di famiglia

Anno di attivazione: 2008

IRCCS Policlinico “San Donato”

Ambulatorio di Pneumologia

Centro Antifumo

Piazza Malan, 2

20097 San Donato Milanese (MI)
Responsabile:

Dr. Valenti Vincenzo (medico)

Equipe:

Dr. Lombardi Enrico (psicologo)

Dr. De Toma Domenico (medico)

Contatti

e Tel: 02/52774447

e Fax: 02/700401967

e E-mail:
centroantifumo.psd@grupposandonato.it

e Sito: http://www.ospedalesenzafumo.it

e Contatto telefonico:

mar. e gio. ore 8.30-12.30

tutti i giorni segreteria telefonica;

e Contatto diretto presso il Servizio:

mar. e gio. ore 8.30-12.30

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:

questionari (test di Fagerstrom, questionario di
Mondor/Parigi per la motivazione), valutazione
del monossido di carbonio nell’espirato, visita
pneumologica, spirometria, X torace, esami
ematochimici (emocromo, funzionalita epatica e
renale, PCR, pro-BNP)

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

piu di 10 incontri (durata 45 min), settimanale
» Colloqui individuali:

piu di 10 incontri (durata 45 min), settimanale
Accessibilita

m Prestazioni: ticket

m Modalita di accesso al Servizio: impegnativa
del medico di famiglia, pazienti ricoverati
Anno di attivazione: 2015

LILT - Sezione di Milano

Settore Prevenzione Primaria

Centro Antifumo

Via Venezian, 1

20133 Milano (MI)

Responsabile:

Sig.ra Odorifero Maria Carmen (amministrativo)
Contatti

e Tel: 02/49521

e Fax: 02/26680500

e E-mail: prevenzione@legatumori.mi.it

e Sito: www.legatumori.mi.it

e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 9.00-18.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
Iun.-gio. ore 9.00-17.00; ven. ore 9.00-13.00
Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
funzionalita respiratoria (visita specialistica
completa con pneumologo, esame spirometrico,
misurazione monossido di carbonio)

» Terapia farmacologica: No

» Counselling individuale:

1 incontro (durata 20 min)

» Colloqui individuali:

2-6 incontri (durata 40 min), settimanale

» Terapia di gruppo:

7-10 incontri (durata 60 min), settimanale
Accessibilita

m Prestazioni: contributo

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 1981

Sede di Via Caterina da Forli

Via Caterina da Forli, 61

20100 Milano (MI)

Responsabile:

Sig.ra Odorifero Maria Carmen (amministrativo)
Equipe:



Dr.ssa Dittrich Marcella (psicologo)
Contatti

e Tel: 02/49521

e Fax: 02/26680500

e E-mail: prevenzione@legatumori.mi.it

o Sito: www.legatumori.mi.it

o Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 9.00-18.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-gio. ore 9.00-17.00; ven. ore 9.00-13.00

Sede di Sesto San Giovanni

Via Cairoli, 76

20099 Sesto San Giovanni (MI)
Responsabile:

Sig.ra Odorifero Maria Carmen (amministrativo)
Equipe:

Sig.ra Campanelli Silvana

Contatti

e Tel: 02/49521

e Fax: 02/26680500

e E-mail: prevenzione@legatumori.mi.it

e Sito: www.legatumori.mi.it

e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 9.00-18.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-gio. ore 9.00-17.00; ven. ore 9.00-13.00

Sede di Cernusco sul Naviglio

Via Fatebenefratelli,7

20063 Cernusco sul Naviglio (MI)
Responsabile:

Sig.ra Odorifero Maria Carmen (amministrativo)
Equipe:

Dr.ssa Campanelli Silvana (psicologo)
Contatti

e Tel: 02/49521

e Fax: 02/26680500

e E-mail: prevenzione@legatumori.mi.it

e Sito: www.legatumori.mi.it

e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 9.00-18.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-gio. ore 9.00-17.00; ven. ore 9.00-13.00

Sede di Legnano

Via Candiani, 2

20025 Legnano (MI)

Responsabile:

Sig.ra Odorifero Maria Carmen (amministrativo)
Equipe:

Dr. Fisichella Franco (psicologo)

Contatti

e Tel: 02/49521

e Fax: 02/26680500

e E-mail: prevenzione@legatumori.mi.it

e Sito: www.legatumori.mi.it

o Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 9.00-18.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-gio. ore 9.00-17.00; ven. ore 9.00-13.00

MONZA E BRIANZA E
PROVINCIA

ASL della provincia di Monza e della
Brianza

Dipartimento Dipendenze

Centro per il trattamento del tabagismo
Via Solferino, 16

20900 Monza (MB)

Responsabile:

Dr. Tinghino Biagio (medico)

Equipe:

Dr.ssa Palmieri Lorenza (psicologo)

Dr. Rovelli Marco (medico)

Sig. Grimaldi Lorenzo (educatore)

Sig.ra Andreoni Valeria (assistente sociale)
Sig.ra Epifani Anna (infermiere)

Contatti

e Tel: 039/3940294

e E-mail: tinghino.biagio@aslmb.it

o Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 9.00-13.00/14.00-16.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 9.00-13.00/14.00-16.00
Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
colloquio motivazionale, storia psicologica,
anamnesi sanitaria, misurazione CO espirato,
test di Fagerstrom

» Terapia farmacologica: Si

» Colloqui individuali:

7-10 incontri (durata 30 min), settimanale
» Terapia di gruppo:

7-10 incontri (durata 90 min), bisettimanale
Accessibilita

m Prestazioni: ticket
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m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica
Anno di attivazione: 1996

LILT - Sezione di Monza e della Brianza

Settore Prevenzione Primaria

Centro Antifumo

Via San Gottardo, 36

20052 Monza (MB)

Responsabile:

Sig.ra Odorifero Maria Carmen (amministrativo)
Equipe:

Dr.ssa Bonomi Alessandra (psicologo)
Contatti

e Tel: 02/49521

e Fax: 02/26680500

e E-mail: prevenzione@legatumori.mi.it

o Sito: www.legatumori.mi.it

e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 9.00-18.00

e Contatto diretto presso il Servizio:

lun.-gio. ore 9.00-17.00; ven. ore 9.00-13.00
Accessibilita

m Modalita di accesso al Servizio: impegnativa
del medico di famiglia

PAVIA E PROVINCIA

AO di Pavia

Presidio Pneumo-tisiologico di Pavia
Ambulatorio Fumatori

Viale Gorizia, 97

27100 Pavia (PV)

Responsabile:

Dr. Consiglio Marco (medico)
Equipe:

Sig.ra Viale Irene (infermiere)
Contatti

e Tel: 038/2432754

e Fax: 038/2432752

e E-mail: marco_consiglio@ospedali.pavia.it
e Contatto telefonico:

lun.-gio. ore 8.15-12.30/13.30-15.30;
ven. ore 8.15-13.30

o Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-gio. ore 8.15-12.30/13.30-15.30;
ven. ore 8.15-13.30
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Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
valutazione clinica

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

2-6 incontri (durata 45 min), bisettimanale
Accessibilita

m Prestazioni: ticket

m Modalita di accesso al Servizio: impegnativa
del medico di famiglia

Anno di attivazione: 1991

ASL della provincia di Pavia
Dipartimento Dipendenze

Ser.T. Ambulatorio Tabagismo

Piazzale Golgi, 3/B

27100 Pavia (PV)

Responsabile:

Dr.ssa Priora Cinzia (medico)

Contatti

e Tel: 0382/432349

e Fax: 0382/432331

e E-mail: cinzia_priora@asl.pavia.it

o Sito: www.asl.pavia.it

o Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 8.00-12.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 8.00-12.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:

test psico-diagnostici, raccolta
anamnestica,visita medica ed accertamenti
ematochimici o strumentali (rx torace, ECG,
etc.)

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

2-6 incontri (durata 30 min), settimanale
» Colloqui individuali:

2-6 incontri (durata 30 min), settimanale
» Psicoterapia individuale:

2-6 incontri (durata 60 min), settimanale
» Altre prestazioni:

agopuntura auricolare (acudetox): piu di 10
incontri (durata 40 min), giornaliera
Accessibilita

m Prestazioni: ticket

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 1999



Sede di Voghera

Via C. Emanuele

27058 Voghera (PV)
Responsabile:

Dr. Garavelli Giansisto (medico)
Contatti

e Tel: 0383/695064

e Fax: 0383/695096

e E-mail: cinzia priora@asl.pavia.it
e Sito: www.asl.pavia.it

o Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 8.00-12.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 8.00-12.00

Sede di Vigevano

Via Trieste, 23

27029 Vigevano (PV)
Responsabile:

Dr. Pegoraro Massimo (medico)
Contatti

e Tel: 0381/333890

e Fax: 0381/333891

e E-mail: massimo_pegoraro@asl.pavia.it
e Sito: www.asl.pavia.it

e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 8.00-12.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 8.00-12.00

AO di Pavia

Ambulatorio di Pneumologia

Centro Antifumo

Via Emilia, 351

27043 Broni (PV)

Responsabile:

Dr. Sardi Carlo (medico)

Equipe:

Sig.ra Fugazza Fiorenza (infermiere)
Contatti

e Tel: 0385/582132

e Fax: 0385/582134

e E-mail: carlo_sardi@ospedali.pavia.it
e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 9.00-13.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 9.00-12.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
misurazione CO espirato, spirometria

» Terapia farmacologica: Si

» Altre prestazioni:

auricoloterapia: 2-6 incontri (durata 45 min),
giornaliera

Accessibilita

m Prestazioni: ticket

m Modalita di accesso al Servizio: impegnativa
del medico di famiglia, accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 1995

SONDRIO E PROVINCIA

AO Valtellina e Valchiavenna - PO di
Sondalo

S.S. Medicina del Lavoro

Centro Antifumo

Via Zubiani, 33

23035 Sondalo (SO)

Responsabile:

Dr. Bertoletti Riccardo (medico)
Equipe:

Sig.ra Zanini Marialena (infermiere)
Dr.ssa Pedini Milena (psicologo)
Contatti

e Tel: 0342/508111

e Fax: 0342/808299

o CUP: 0342/808276

e E-mail: aziendaospedaliera@pec.it
® Sito: www.aovv.it

e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 9.30-15.30

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 9.30-15.30

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
valutazione clinica

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

2-6 incontri (durata 30 min), settimanale
» Colloqui individuali:

2-6 incontri (durata 30 min), settimanale
Accessibilita

m Prestazioni: ticket

m Modalita di accesso al Servizio: impegnativa
del medico di famiglia

Anno di attivazione: 1998



LILT - Sezione di Sondrio
Ambulatorio Antifumo

Centro Antifumo

Via IV Novembre, 21

23100 Sondrio (SO)

Responsabile:

Dr.ssa Canclini Marinella (psicologo)
Contatti

e Tel: 0342/219413

e Fax: 0342/518526

e E-mail: legatumorisondrio@alice.it
o Sito: www.legatumoriso.it

o Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 8.00-12.00/14.00-18.00
e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 8.00-12.00/14.00-18.00
Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
valutazione clinica

» Terapia farmacologica: Si

» Colloqui individuali:

7-10 incontri (durata 60 min), settimanale
» Terapia di gruppo:

7-10 incontri (durata 90 min), settimanale
Accessibilita

m Prestazioni: quota associativa

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza

prescrizione medica
Anno di attivazione: 2004

VARESE E PROVINCIA

ASL della provincia di Varese
Dipartimento Dipendenze

Centro Antifumo di Arcisate

Via Matteotti, 20/22

21016 Arcisate (VA)
Responsabile:

Dr. Stefano Vincenzo (medico)
Equipe:

Dr. Gaggini Roberto (medico)

Dr. Faeti Antonello (psicologo)
Sig.ra Caleffi Maura (infermiere)
Contatti

e Tel: 0332/476339

e Fax: 0332/476340

e E-mail: sertarcisate@asl.varese.it
e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 9.00-12.30

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 9.00-12.30

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:

anamnesi, misurazione CO, test di Fagerstrom

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

2-6 incontri (durata 45 min), settimanale
» Terapia di gruppo:

7-10 incontri (durata 90 min), settimanale
Accessibilita

m Prestazioni: pagamento

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza

prescrizione medica
Anno di attivazione: 2002

LILT - Sezione di Varese
Ambulatorio di Pneumologia e Servizio di
Psicologia

Ambulatorio per il Tabagismo

P.za Plebiscito, 1

21052 Busto Arsizio (VA)
Responsabile:

Sig. Mazzucchelli Franco (presidente)
Equipe:

Dr.ssa Berto Raffaella (psicologo)

Sig.ra Zocchi Paola (amministrativo)
Contatti

e Tel: 033/1623002

e Fax: 033/1623002

e E-mail: segreteria@legatumorivarese.it
o Sito: www.legatumorivarese.com

o Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 8.30-12.30/14.30-16.30

e Contatto diretto presso il Servizio:
CPO mar. e gio. ore 15.00-17.00
Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
valutazione clinica

» Terapia farmacologica: No

» Terapia di gruppo:

7-10 incontri (durata 90 min), settimanale
Accessibilita

m Prestazioni: contributo

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza

prescrizione medica
Anno di attivazione: 1994

Sede di Via Vengoni



Via M. Venegoni, 15

21052 Busto Arsizio (VA)
Responsabile:

Sig.ra Zocchi Paola (amministrativo)
Contatti

e Tel: 033/1639651

e Contatto telefonico:

mar. e gio. ore 15.00-17.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
CPO mar. e gio. ore 15.00-17.00
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Distribuzione dei Centri Antifumo per provincia

ANCONA E PROVINCIA

IRCCS Ancona

Ambulatorio di Pneumologia
Centro Antifumo

Via della Montagnola, 81

60100 Ancona (AN)
Responsabile:

Dr. Iacoacci Corrado (medico)
Equipe:

Dr. Giordano Piero (medico)
Dr.ssa Barbieri Fernanda (fisioterapista-
counsellor)

Sig. Massaccesi Mauro (infermiere)
Sig.ra Palmitessa Rosa (infermiere)
Contatti

e Tel: 071/8003379-3380-3609

e Fax: 071/8003371

e E-mail: f.barbieri@inrca.it;
pneumoserver@inrca.it

o Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 9.00-12.30

e Contatto diretto presso il Servizio:

lun.-ven. ore 9.00 - 12.30

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:

esami del respiro, esami strumentali,
misurazione del CO espirato

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

7-10 incontri (durata 30 min), settimanale

» Colloqui individuali:

7-10 incontri (durata 30 min), settimanale

» Terapia di gruppo:

7-10 incontri (durata 90 min), 6 bisettimanali, 1
settimanale, 1 bimensile, 1 mensile
Accessibilita

m Prestazioni: ticket

m Modalita di accesso al Servizio: impegnativa
del medico di famiglia

Anno di attivazione: 2002



Area Vasta 2 Ancona - ASUR Marche

Ambulatorio Pneumologia

Centro Antifumo

Via C. Colombo, 106

60100 Ancona (AN)

Responsabile:

Dr. Valeri Walter (medico)

Contatti

e Tel: 071/8705008

e CUP: 800098798

e E-mail: walter.valeri@sanita.marche.it
o Contatto telefonico:

gio. ore 10.00-12.00; mer. ore 16.00-17.00
e Contatto diretto presso il Servizio:

gio. ore 10.00-12.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:

visita pneumologica, misurazione, test
Fagerstrom, spirometria

» Terapia farmacologica: Si

» Colloqui individuali:

2-6 incontri (durata 30 min), settimanale
Accessibilita

m Prestazioni: ticket

m Modalita di accesso al Servizio: impegnativa
del medico di famiglia

Anno di attivazione: 2003

Area Vasta 2 Ancona - ASUR Marche

Ospedale Osimo,

Ambulatorio Pneumologia

Centro Antifumo

Via Leopardi, 15

60027 Osimo (AN)
Responsabile:

Dr.ssa Cecarini Laura (medico)
Equipe:

Dr. Spinaci Paolo (medico)

Sig.ra Mosca Patrizia (infermiere)
Contatti

e Tel: 071/7130727

e Fax: 071/7130720

e CUP: 800098798

e E-mail: laura.cecarini@anita.marche.it
e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 12.00-13.30

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 8.00-12.00
Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:

rx torace, anamnesi e visita spirometria EGA CO
espirato

» Terapia farmacologica: Si

» Colloqui individuali:

2-6 incontri (durata 30 min), bisettimanale
Accessibilita

m Prestazioni: ticket

m Modalita di accesso al Servizio: impegnativa
del medico di famiglia

Anno di attivazione: 1999

AO “Ospedali Riuniti Umberto | - G.M.
Lancisi - G. Salesi”

Dipartimento di Medicina Interna
S.0.D. Pneumologia

Centro Antifumo

Via Conca, 71

60126 Torrette di Ancona (AN)
Responsabile:

Dr.ssa Marchesani Francesca (medico)
Contatti

e Tel: 071/5964338

e Fax: 071/5964344

e E-mail: marchesanif@libero.it

o Contatto telefonico:

Iun., mar. e gio. ore 9.00-12.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun., mar. e gio. ore 9.00-12.00
Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
Valutazione clinica, esami del respiro
» Terapia farmacologica: Si
Accessibilita

m Prestazioni: ticket, gratuite

m Modalita di accesso al Servizio: impegnativa
del medico di famiglia, accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 2002

ASCOLI PICENO E PROVINCIA

Area Vasta 5 Ascoli Piceno e
S.Benedetto del Tronto - ASUR Marche

Dipartimento Dipendenze Patologiche
Centro Antifumo

Via Manara ,7

63074 San Benedetto del Tronto (AP)



Responsabile:

Dr. Cacaci Claudio (medico)
Equipe:

Dr.ssa Apolloni Paola (psicologo)
Dr.ssa Olivieri Simona (psicologo)
Contatti

e Tel: 0735/793597-502

e E-mail: sertzonal2@]libero.it

e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 10.00-12.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 10.00-12.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
Valutazione clinica, esami del respiro, test
psicologici

» Terapia farmacologica: No

» Colloqui individuali:

1 incontro (durata 30 min)

» Terapia di gruppo:

piu di 10 incontri (durata 120 min),
bisettimanale

Accessibilita

m Prestazioni: gratuite

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 2005

LILT - Sezione di Ascoli Piceno

Centro Antifumo

Via Iris, 1

63100 Ascoli Piceno (AP)
Responsabile:

Dr. Trivisonne Raffaele (medico)
Equipe:

Dr.ssa Mohwinkel Elena (psicologo)
Contatti

e Tel: 0736/358360

e E-mail: legatumoriascoli@gmail.com
e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 11.00-13.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 11.00-13.00

e Altro contatto: via e-mail
Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
valutazione clinica

» Terapia farmacologica: No

» Terapia di gruppo:

piu di 10 incontri (durata 120 min),
bisettimanale

Accessibilita

m Prestazioni: gratuite

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 1998

Sede di Via De Gasperi

Via De Gasperi, 1

63100 Ascoli Piceno (AP)
Responsabile:

Dr.ssa Mohwinkel Elena (psicologo)
Contatti

e Tel: 338/9411906

e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 11.00-13.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 11.00-13.00

FERMO E PROVINCIA

ASUR - Zona Territoriale 11 Fermo

Poliambulatorio Distretto n. 2 - Porto S.Giorgio
Ambulatorio Pneumotisiologia

Consultorio Antifumo

Via Della Misericordia, 1

63017 Porto S. Giorgio (FM)
Responsabile:

Dr.ssa Calcagni Anna Maria (medico)
Contatti

e Tel: 0734/6252617

e Fax: 0734/6252617

e E-mail: pneumologia.psg@asl11.marche.it
e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 8.00-13.00

e Contatto diretto presso il Servizio:

mar. ore 8.00-13.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
Valutazione clinica, esami del respiro, test
psicologici

» Terapia farmacologica: No

» Counselling individuale:

4- 6 incontri (durata 60 minuti)

» Terapia di gruppo:

piu di 10 incontri (durata 60 min), settimanale
» Altre prestazioni:



agopuntura auricolare (acudetox ): 6 incontri
Accessibilita

m Prestazioni: ticket, gratuite

m Modalita di accesso al Servizio: impegnativa
del medico di famiglia

Anno di attivazione: 2001

MACERATA E PROVINCIA

Area vasta 3 Macerata - ASUR Marche

Ospedale Provinciale Macerata - UOC
Pneumologia

Centro Antifumo

Via Santa Lucia, 2

62100 Macerata (MC)
Responsabile:

Dr. Tubaldi Alberto (medico)
Equipe:

Dr. Rosati Yuri (medico)

Contatti

e Tel: 0733/2572522

e E-mail: yurirosati2000@yahoo.it
e Contatto telefonico:

84

lun.-ven. ore 9.00-13.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 9.00-13.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:

rx torace, spirometria

» Terapia farmacologica: Si

» Colloqui individuali:

2-6 incontri (durata 30 min), bisettimanale
Accessibilita

m Prestazioni: ticket, gratuite

m Modalita di accesso al Servizio: impegnativa
del medico di famiglia

Anno di attivazione: 2000
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Distribuzione dei Centri Antifumo per provincia

CAMPOBASSO E PROVINCIA

LILT - Sezione di Campobasso

Associazione di volontariato

Centro Antifumo

Via del Molinello, 1

86039 Termoli (CB)
Responsabile:

Dr.ssa D’ Aulerio Marianna (psicologo)
Contatti

e Tel: 0875/714008

e Fax: 0875/714008

e E-mail: legatumori.cb@virgilio.it
e PEC: liltcb@pec.legatumoricb.it
o Sito: www.legatumoricb.it

o Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 10.00-12.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 10.00-12.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
valutazione clinica

» Terapia farmacologica: No

» Colloqui individuali:

1 incontro (durata 45 min)

» Terapia di gruppo:

7-10 incontri (durata 60 min), settimanale
Accessibilita

m Prestazioni: contributo

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza

prescrizione medica
Anno di attivazione: 2008

ISERNIA E PROVINCIA

LILT - Sezione di Isernia

Sezione Provinciale

Centro Antifumo Lilt

Palazzo Prov.le, Via Berta, 1

86170 Isernia (IS)

Responsabile:

Dott.ssa Ottaviano Maria (psicoterapeuta)
Contatti

e Tel: 393/9214669

e E-mail: liltiserna@virgilio.it

e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 9.00-13.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 9.00-13.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
valutazione clinica

» Terapia farmacologica: No



» Counselling individuale:

7-10 incontri (durata 30 min), bisettimanale
» Colloqui individuali:

7-10 incontri (durata 30 min), bisettimanale
» Terapia di gruppo:

7-10 incontri (durata 60 min), bisettimanale
Accessibilita

m Prestazioni: gratuite

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 1992
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Distribuzione dei Centri Antifumo per provincia

ALESSANDRIA E PROVINCIA

ASL AL - Ospedale “S. Spirito”

SOC Pneumologia

Centro Antifumo

V.le Giolitti, 2

15033 Casale Monferrato (AL)
Responsabile:

Dr. Piccolini Ezio (medico)
Equipe:

Dr. Quaresima Piero (medico)
Sig.ra Carpanese Clotilde (infermiere)
Contatti

e Tel: 0142/434246

87

e Fax: 0142/434821

e CUP: 199107077

e E-mail: epiccolini@aslal.it

e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 8.30-16.30

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 9.00-13.00
Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
spirometria, CO esalato

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

2-6 incontri (durata 30 min), settimanale

Accessibilita



m Prestazioni: ticket

m Modalita di accesso al Servizio: impegnativa
del medico di famiglia

Anno di attivazione: 2002

ASTI E PROVINCIA

ASL AT

Struttura Complessa Dipendenze
Ambulatori territoriali

Ambulatorio per il Tabagismo

Via Baracca, 6

14100 Asti (AT)

Responsabile:

Dr. Ruschena Maurizio (medico)
Equipe:

Dr.ssa Flores Sabrina (medico)

Dr.ssa Liberalato Roberta (psicologo)
Sig.ra Romagnolo Alessandra (infermiere)
Contatti

e Tel: 0141/482817-335/1417222

e Fax: 0141/482818

e E-mail: aromagnolo@asl.at.it

o Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 8.30-17.00

o Contatto diretto presso il Servizio:

lun., mer., gio. e ven. ore 8.30-13.30;
mar. ore 8.30-13.30/17.00-19.00
Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
valutazione clinica

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

7-10 incontri (durata 50 min), settimanale
» Colloqui individuali:

7-10 incontri (durata 30 min), settimanale
» Psicoterapia individuale:

7-10 incontri (durata 60 min), settimanale
Accessibilita

m Prestazioni: gratuite

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza

prescrizione medica
Anno di attivazione: 2007

Sede di Nizza Monferrato
Via Carlo Alberto, 70

14049 Nizza Monferrato (AT)
Responsabile:

Dr.ssa Vercellone Rita (medico)

Equipe:

Dr.ssa Aluffi Marilisa (psicologo)

Sig.ra Grea Teresa (educatore)

Sig.ra Barbero Carla (infermiere)

Contatti

e Tel: 0141/782414-782406

e Fax: 0141/482412

e E-mail: rvercellone@asl.at.it

o Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 8.30-13.15; gio. ore 14.15-15.45
o Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 8.30-13.15; gio. ore 14.15-15.45

BIELLA E PROVINCIA

ASL BI

Servizio Tossicodipendenze e Alcologia
Ambulatorio Tabagismo

Via Marconi, 166/A

13836 Cossato (BI)

Responsabile:

Dr.ssa De Marchi Cornelia (medico)
Equipe:

Sig.ra Andreolotti Susanna (infermiere)
Sig.ra Romeo Cristina (amministrativo)
Contatti

e Tel: 015/9899853

e Fax: 015/9899890

e E-mail: sert.cossato@aslbi.piemonte.it
e Contatto telefonico:

lun. ore 9.30-13.00/16.00-17.00;
mar.-ven. ore 9.30-13.00/14.00-17.00

o Contatto diretto presso il Servizio:
mar. e gio. ore 8.30-9.30;

mer. e ven. ore 14.00-16.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
anamnesi clinica accurata, colloquio medico-
psichiatrico, esami di routine, analisi CO
espirato

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

2-6 incontri (durata 15 min), bimensile
» Colloqui individuali:

piu di 10 incontri (durata 30 min),
bimensile/mensile

Accessibilita



m Prestazioni: gratuite

m Modalita di accesso al Servizio: impegnativa
del medico di famiglia, invio specialistico
Anno di attivazione: 2004

LILT - Sezione di Biella

Centro Antifumo

Via Belletti Bona, 20

13900 Biella (BI)

Responsabile:

Dr. Zaffalon Riccardo (medico)
Equipe:

Dr.ssa Fornaro Antonella (psicologo)
Contatti

e Tel: 015/8352111

e Fax: 015/8352112

e E-mail: info@liltbiella.it

o Sito: www.liltbiella.it

e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 8.30-13.00/15.00-18.00
e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 8.30-13.00/15.00-18.00
Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
misurazione CO, spirometria, test di Fagerstrom
» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

7-10 incontri (durata 20 min)

» Colloqui individuali:

7-10 incontri (durata 20 min)

» Psicoterapia individuale:

7-10 incontri (durata 50 min)
Accessibilita

m Prestazioni: gratuite

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 2004

CUNEO E PROVINCIA

ASL CN 1 -PO di Ceva

UO Medicina Interna
Ambulatorio Tabagismo
Localita San Bernardino
12073 Ceva (CN)
Responsabile:

Dr. Berardi Michele (medico)
Equipe:
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Dr.ssa Vallo Cinzia (medico)
Contatti

e Tel: 0174/7231

e Fax: 0174/723684

e CUP: 0174/723701

e E-mail: michele.berardi@aslenl.it
o Contatto telefonico:

mer. ore 9.00-12.00/14.00-16.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
mer. ore 9.00-12.00/14.00-16.00
Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
valutazione clinica, esami del respiro
» Terapia farmacologica: No

» Counselling individuale:

7-10 incontri

Accessibilita

m Prestazioni: ticket

m Modalita di accesso al Servizio: impegnativa
del medico di famiglia

Anno di attivazione: 2004

ASLCN 1

Dipartimento Dipendenze

Centro Antifumo

Via Pasubio, 7

12025 Dronero (CN)

Responsabile:

Dr. Arnaudo Alberto (medico)

Equipe:

Dr.ssa Bonello Mariella (psicologo)

Dr. Bellino Pierpaolo (medico)

Sig. Armando Guido (infermiere)

Sig.ra Caselli Gabriella (educatore)
Sig.ra Giorda Luisa (assistente sociale)
Contatti

e Tel: 0171/908123

e Fax: 0171/450129

e CUP: 0171/450128

e E-mail: sert.cuneo@aslcnl.it

e Sito: www.aslenl.it

e Contatto telefonico:

mar. ore 14.30-19.00; gio. ore 9.00-12.00
e Contatto diretto presso il Servizio:
mar. ore 14.30-19.00; gio. ore 9.00-12.00
Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
anamnesi, test motivazionale, test di Fagerstrom
» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:



2-6 incontri (durata 30 min), settimanale

» Colloqui individuali:

2-6 incontri (durata 40 min), settimanale

» Terapia di gruppo:

2-6 incontri (durata 90 min), giornaliera
Accessibilita

m Prestazioni: gratuite

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 2012

ASLCN 1

Servizio Dipendenze (Ser.T.)
Ambulatorio Tabagismo

Via Fossano, 2

12084 Mondovi (CN)

Responsabile:

Dr. Leonetti Antonio (medico)

Equipe:

Sig.ra Ravotti Marinella (infermiere)
Contatti

e Tel: 0174/676175

e E-mail: antonio.leonetti@aslenl.it

e Contatto telefonico:

lun. e ven. ore 9.00-14.00;

mar., mer. e gio. ore 13.00-18.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun. e ven. ore 9.00-14.00;

mar., mer. e gio. ore 13.00-18.00
Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
spirometria, visita pneumologica, esame
obiettivo

» Terapia farmacologica: Si

» Colloqui individuali:

piu di 10 incontri (durata 60 min), settimanale
Accessibilita

m Prestazioni: gratuite

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 2002

ASL CN 1

Dipartimento Dipendenze
Centro Antifumo

Via Torino, 137

12038 Savigliano (CN)
Responsabile:

Dr.ssa Ferrero Nadia (medico)

Equipe:

Sig.ra Cirone Maria Concetta (infermiere)
Dr. De Lucchi Maurizio (medico)

Dr.ssa Borra Sandra (psicologo)

Contatti

e Tel: 0172/240612

e Fax: 0712/21397

e E-mail: sert.savigliano@aslcnl.it

e Sito: www.aslenl.it

e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 9.00-16.00

o Contatto diretto presso il Servizio:

gio. ore 14.00-17.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:

rx torace, spirometria semplice, misurazione CO
espirato

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

piu di 10 incontri (durata 30 min), settimanale
» Terapia di gruppo:

7-10 incontri (durata 90 min), settimanale
Accessibilita

m Prestazioni: ticket

m Modalita di accesso al Servizio: impegnativa
del medico di famiglia, accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 2005

LILT - Sezione di Cuneo

Centro Antifumo

Via Meucci, 34

12100 Cuneo (CN)

Responsabile:

Dr. Pascale Andrea (psicologo)
Equipe:

Sig.ra Mana Emma (amministrativo)
Contatti

e Tel: 0171/697057

e Fax: 0171/696834

e E-mail: legatumori@gem.it

e Sito: www.legatumoricuno.it

e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 8.30-12.30/15.00-18.00
e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 8.30-12.30/15.00-18.00
Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
valutazione clinica

» Terapia farmacologica: No
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» Colloqui individuali:

1 incontro (durata 15 min)

» Terapia di gruppo:

7-10 incontri (durata 60 min), settimanale
Accessibilita

m Prestazioni: quota associativa

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 2000

Sede di Alba

Via Bertero, 3/B

12051 Alba (CN)

Responsabile:

Dr.ssa Salvano Elisa (psicologo)
Equipe:

Sig.ra Ciuta Maria (amministrativo)
Contatti

e Tel: 0173/290720

e Fax: 0173/290720

e E-mail: alba@legatumoricuneo.it
o Sito: www.legatumoricuneo.it

o Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 8.30-12.30/15.00-18.00
e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 8.30-12.30/15.00-18.00

Sede di Mondovi

C.So Italia, 21

12084 Mondovi (CN)

Responsabile:

Dr. Pascale Andrea (psicologo)
Equipe:

Sig.ra Bonicco Paola (amministrativo)
Contatti

o Tel: 0174/41624

e Fax: 0174/41624

e E-mail: mondovi@legatumoricuneo.it
e Sito: www.legatumoricuneo.it

e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 9.00-12.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 9.00-12.00

Sede di Saluzzo

Via Martiri Liberazione

12037 Saluzzo (CN)

Responsabile:

Dr. Pascale Andrea (psicologo)

Equipe:

Sig.ra Fiandino Marcella (amministrativo)

Contatti

e Tel: 0175/42344

e Fax: 0175/42344

o E-mail: liltsaluzzo@legatumoricuneo.it
o Sito: www.legatumoricuneo.it

o Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 9.00-12.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 9.00-12.00

NOVARA E PROVINCIA

ASL NO

Dipartimento di Patologia delle Dipendenze
Centro di trattamento del Tabagismo

Via Monte San Gabricle, 4

28100 Novara (NO)

Responsabile:

Dr. Cammarata Liborio Martino (medico)
Equipe:

Dr. Pistone Giovanni (medico)

Dr. Pignatelli Paolo (psicologo)

Dr.ssa Esposito Gorizia Ariana (psicologo)
Sig. Spontino Sergio (infermiere)

Contatti

e Tel: 0321/374373-338/9671484

e Fax: 0321/374430

e E-mail: sert.nov@asl.novara.it

o Sito: www.asl13.novara.it

e Contatto telefonico:

tutti i giorni segreteria telefonica;

lun.-ven. ore 9.00-13.00/15.00-17.00 cellulare
aziendale

o Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-gio. ore 9.00-13.00/15.00-17.00;

ven. ore 9.00-13.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:

visita medica, carbossimetria su aria espirata,
spirometria di base, ECG di base

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

2-6 incontri (durata 30 min), settimanale

» Psicoterapia individuale:

7-10 incontri (durata 50 min)

» Terapia di gruppo:

piu di 10 incontri (durata 90 min), settimanale
Accessibilita
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m Prestazioni: gratuite

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 2002

Istituto Scientifico di Veruno Fondazione
Maugeri

Servizio di Psicologia

Centro Antifumo

Via per Revislate, 13

28010 Veruno (NO)

Responsabile:

Dr. Balestroni Gianluigi (psicologo)
Equipe:

Dr.ssa Spada Elisa (medico)

Dr. Balbi Bruno (medico)

Contatti

e Tel: 0322/884711

e Fax: 0322/884816

o CUP: 0322/884924

e E-mail: gianluigi.balestroni@fsm.it

e Sito: www.maugeri.it

e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 14.00-16.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 11.00-13.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
visita pneumologica, spirometria

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

2-6 incontri (durata 30 min), settimanale
» Colloqui individuali:

2-6 incontri (durata 30 min), settimanale
» Terapia di gruppo:

1 incontro (durata 60 min), settimanale
Accessibilita

m Prestazioni: ticket, gratuite

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 2001

TORINO E PROVINCIA

Ospedale San Giovanni Antica Sede

Ambulatorio
Centro per la disassuefazione al fumo
Via San Massimo, 24

10123 Torino (TO)

Responsabile:

Dr.ssa Mandriani Alessandra (psicologo)
Equipe:

Sig.ra Pocaterra Paola (segretaria)

Sig.ra Pereno Maria Luisa (volontaria)
Contatti

e Tel: 011/836626

e Fax: 011/836626

e E-mail: legatumoritorinoi@]libero.it

o Sito: www.legatumori.to.it

e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 9.00-13.00/14.00-17.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 9.00-13.00/14.00-17.00
Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
valutazione clinica

» Terapia farmacologica: No

» Counselling individuale:

7-10 incontri (durata 60 min), settimanale
» Terapia di gruppo:

7-10 incontri (durata 90 min), settimanale
Accessibilita

m Prestazioni: contributo

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 1994

ASL TO 1 - Est

Dipartimento delle Dipendenze Patologiche
TO 1 Est

Centro Antifumo “SE.TA.”

Via Passalacqua, 11

10122 Torino (TO)

Responsabile:

Dr.ssa Giubbolini Carla (medico)
Equipe:

Dr.ssa Savio Paola (medico)

Dr.ssa Siddi (medico)

Sig.ra Bianco Gabriella (infermiere)
Sig.ra Minetti (assistente sociale)
Dr. Massaro Dante (psicologo)
Contatti

e Tel: 011/5666250

e Fax: 011/5666251

e E-mail: sert.passalacqua@asltol.it
e Contatto telefonico:

mar. e gio. ore 9.00-13.00/15.30-19.00;
Iun., mer. e ven. ore 8.30-13.30



e Contatto diretto presso il Servizio:

lun., mer. e ven. ore 11.00-12.30;

mar.e gio. ore 15.30-17.30

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
valutazione del CO aspirato

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

piu di 10 incontri (durata 45 min), settimanale
» Colloqui individuali:

2-6 incontri (durata 45 min), settimanale

» Psicoterapia individuale:

piu di 10 incontri (durata 60 min), settimanale
» Altre prestazioni:

rieducazione respiratoria in gruppo: 2-6 incontri
(durata 70 min), settimanale

Accessibilita

m Prestazioni: gratuite

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 2005

ASL TO 1 - Ovest

Dipartimento delle Dipendenze Patologiche
Ambulatorio Tabagismo

Via Nomis di Cossilla, 2/A

10137 Torino (TO)

Responsabile:

Dr. Mantellina Danilo (medico)

Equipe:

Dr.ssa Calcagno Daniela (psicologo)

Sig.ra Barsanti Stefania (educatore)

Sig.ra Zerbini Cristina (infermiere)

Sig.ra Ferraro Tina (infermiere)

Contatti

e Tel: 011/70953717

e Contatto telefonico:

lun., mer. e ven. ore 9.00-13.00/14.00-16.00;
mar. e gio. ore 9.00-13.00/16.00-19.00

o Contatto diretto presso il Servizio:

lun., mer. e ven. ore 9.00-13.00/16.00-19.00;
mar. e gio. ore 9.00-13.00/16.00-19.00
Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
valutazione clinica, esame CO espirato

» Terapia farmacologica: No

» Counselling individuale: 5 incontri,
settimanale

» Psicoterapia individuale: al bisogno

» Terapia di gruppo: Gruppi psicoeducativi

» Altre prestazioni: Tecniche di rilassamento e
di respirazione

Accessibilita

m Prestazioni: gratuite

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 2005

ASL TO 1 - Ospedale Mauriziano
“Umberto I”

UOC Pneumologia

Centro Trattamento Tabagismo

Largo Turati, 62

10128 Torino (TO)

Responsabile:

Dr. Oliva Alessandro (medico)
Contatti

e Tel: 011/5082444-5

e Fax: 011/5681601

o E-mail: pneumologia@mauriziano.it;
aoliva@mauriziano.it

o Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 8.00-13.00/14.00-16.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 8.00-13.00/14.00-16.00
Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
valutazione clinica, esami del respiro, CO
espirato

» Terapia farmacologica: No

» Counselling individuale:

2-6 incontri (durata 15-30 min)
Accessibilita

m Prestazioni: ticket

m Modalita di accesso al Servizio: impegnativa
del medico di famiglia

Anno di attivazione: 1982

ASL TO 2

Dipartimento di Chirurgia

Centro Antifumo

Piazza Del Donatore Di Sangue, 3
10154 Torino (TO)

Responsabile:

Dr. Beatrice Fabio (medico)

Equipe:

Sig.ra Cosentino Antonietta (infermiere)
Sig. Stevanella Silvio (amministrativo)
Dr.ssa D’ Alfonso Alessandra (medico)



Contatti

e Tel: 011/2402381-2402-2420-2810

e Fax: 011/2402347

e CUP: 011 2402070-2268

e E-mail: fabio.beatrice@tin.it

e Sito:
http://www.aslto2.piemonte.it/_front/front.php
e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 8.00-16.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 8.00-16.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:

visita specialistica orl, fibro endoscopia, CO
espirato

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

7-10 incontri (durata 30 min), bisettimanale
» Colloqui individuali:

2-6 incontri (durata 30 min), settimanale

» Terapia di gruppo:

7-10 incontri (durata 45 min), bisettimanale
Accessibilita

m Prestazioni: ticket

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 2000

ASL TO 2

Dipartimento Dipendenze

Ambulatorio Tabagismo

Via Cavezzale, 6

10124 Torino (TO)

Responsabile:

Dr.ssa Lotti Ilaria Valerida (medico)
Equipe:

Dr.ssa Forzano Serena (psicologo)
Dr.ssa Reddavide Loredana (psicologo)
Dr.ssa Ramasso Annalisa (psicologo)
Sig.ra Adduci Nunzia (infermiere)
Contatti

e Tel: 011/2484508-016

e Fax: 011/237458

e E-mail: Ambulatorio.tabagismo@gmail.com
e Contatto telefonico:

lun.-gio. ore 9.00-16.00; ven. ore 9.00-14.00
e Contatto diretto presso il Servizio:
mer. ore 9.00-16.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:

X torace, spirometria, esami ematici, test di
Fagerstrom e applicazione di test
psicodiagnostici: MAC (motivazione al
cambiamento), Hamilton A-D (valutazione di
tratti ansiosi-depressivi

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

2-6 incontri (durata 20 min), bisettimanale

» Colloqui individuali:

2-6 incontri (durata 45 min), bisettimanale

» Psicoterapia individuale:

7-10 incontri (durata 50 min), settimanale

» Terapia di gruppo:

2-6 incontri (durata 90 min), settimanale

» Altre prestazioni:

Terapia cognitivo comportamentale: 7-10
incontri (durata 60 min), settimanale;

Tecniche di rilassamento e training autogeno: 2-
6 incontri (durata 30 min), settimanale;
Trattamenti shatsu: 2-6 incontri (durata 60 min),
settimanale

Accessibilita

m Prestazioni: gratuite

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 2007

Sede di Corso Vercelli

Corso Vercelli, 15

10152 Torino (TO)

Responsabile:

Dr.ssa Bellinato Marina (medico)

Equipe:

Sig.ra Adduci Nunzia (infermiere)

Dr.ssa Nai Stefania (psicologo)

Contatti

e Tel: 011/2484508-016

e Fax: 011/237458

e E-mail: Ambulatorio.tabagismo@gmail.com
e Contatto telefonico:

lun.-gio. ore 9.00-16.00; ven. ore 9.00-14.00
e Contatto diretto presso il Servizio:

mer. ore 9.00-16.00

ASL TO 2

Dipartimento Dipendenze
Centro Antifumo

Via le Chiuse, 66

10138 Torino (TO)
Responsabile:



Dr. Cerrato Piergiorgio (psicologo)
Equipe:

Dr. Panetta (psicologo)

Dr. Barchi (medico)

Dr. Garriga (medico)

Contatti

e Tel: 011/4395400

e Fax: 011/4395432

e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 10.00-14.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 10.00-14.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
valutazione clinica

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

piu di 10 incontri (durata 50 min), settimanale
» Colloqui individuali:

7-10 incontri (durata 50 min), settimanale
» Psicoterapia individuale:

7-10 incontri (durata 50 min), settimanale
» Altre prestazioni:

tecniche di rilassamento;

ipnosi;

agopuntura: 7-10 incontri (durata 50 min),
settimanale

Accessibilita

m Prestazioni: gratuite

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 2005

Sede Ospedale Maria Vittoria
Ospedale Maria Vittoria Dipartimento
Cardiologia

10138 Torino (TO)

Responsabile:

Dr. Cerrato Piergiorgio (psicologo)
Equipe:

Dr. Impellizzeri (psicologo)
Contatti

e Tel: 011/4395400

e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 10.13-14.17

o Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 10.13-14.17

ASL TO 3 - Sede di Avigliana
Dipartimento Patologia delle Dipendenze

Struttura Complessa Dora Riparia
Centro Trattamento Tabagismo

Via Monte Pirchiriano, 5

10051 Avigliana (TO)

Responsabile:

Dr. Sorce Massimo (psicologo)
Equipe:

Dr. Neirotti Sergio (medico)

Dr.ssa Porcu Annalaura (medico)

Sig.ra Collesei Raffaella (infermiere)
Sig.ra Cuomo Tiziana (infermiere)
Sig.ra Brusini Roberta (educatore)
Contatti

e Tel: 011/9764425

e Fax: 011/9764426

e E-mail: sert.valledisusa@aslto3.piemonte.it
e Contatto telefonico:

lun., mer. e gio. ore 9.00-16.30;

mar. e ven. ore 9.00-13.00/16.00-19.00
e Contatto diretto presso il Servizio:
lun., mer. e gio. ore 9.00-16.30;

mar. e ven. ore 9.00-13.00/16.00-19.00
Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
anamnesi sanitaria, valutazione grado di
dipendenza, valutazione grado di motivazione a
smettere

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

2-6 incontri (durata 60 min)
Accessibilita

m Prestazioni: gratuite

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 2006

Sede di Susa

Via Fell, 5

10059 Susa (TO)

Responsabile:

Dr. Sorce Massimo (psicologo)
Equipe:

Dr. Neirotti Sergio (medico)

Dr.ssa Porcu Annalaura (medico)
Sig.ra Pitasi Marina (infermiere)
Sig.ra Recchia Rosa (educatore)
Sig. Peroglia Ivo (assistente sociale)
Contatti

e Tel: 012/2621487

e Fax: 012/2621493

e E-mail: sert.valledisusa@aslto3.piemonte.it



e Contatto telefonico:

Iun. e gio. ore 9.00-13.30

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun. e gio. ore 9.00-13.30

Sede di Olux

Corso Torino, 37

10056 Oulx (TO)

Responsabile:

Dr. Sorce Massimo (psicologo)
Equipe:

Sig.ra Pitasi Marina (infermiere)
Sig.ra Cuomo Tiziana (infermiere)
Sig.ra Collesei Raffaella (infermiere)
Dr. Neirotti Sergio (medico)
Contatti

e Tel: 012/2621511

e E-mail: sert.valledisusa@aslto3.piemonte.it
o Contatto telefonico:

mer. ore 10.30-12.30

e Contatto diretto presso il Servizio:
mer. ore 10.30-12.30

ASL TO 3 - Sede di Beinasco

Dipartimento Patologia delle Dipendenze -
Ser.T. Sangone

Centro per il Trattamento del Tabagismo (CTT)
Viale delle Fornaci, 4

10092 Beinasco (TO)

Responsabile:

Dr.ssa Cavalleri Carmen (psicologo)
Equipe:

Dr. Pini Daniele (medico)

Contatti

e Tel: 011/3498089

e Fax: 011/3989670

e E-mail: sert.beinasco@aslto3.piemonte.it
o Contatto telefonico:

mar. e gio. ore 9.00-16.00; mer. ore 9.00-11.00
e Contatto diretto presso il Servizio:

mar. ore 14.00-17.00; mer. ore 9.00-11.00
Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
valutazione clinica

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

2-10 incontri (durata 45 min), settimanale
» Terapia di gruppo:

2-6 incontri (durata 90 min), bisettimanale
Accessibilita

m Prestazioni: gratuite

m Modalita di accesso al Servizio: impegnativa
del medico di famiglia, accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 2001

ASL TO 4 - Sede di Caluso

Dipartimento Patologia Dipendenze
Ambulatorio Ser.D.

Via Roma, 20

10014 Caluso (TO)

Responsabile:

Dr. Zarmati Carlo (medico)

Equipe:

Dr.ssa Delsedime Isabella (psicologo)
Sig.ra Simeoni Stefania (educatore)
Sig.ra Giacchino Vittoria (infermiere)
Dr.ssa Bosticco Elena (medico)

Contatti

e Tel: 011/9893880

e Fax: 011/9893881

e E-mail: sert.caluso@aslto4.piemonte.it
e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 9.00-13.00;

Iun. e gio. ore 14.00-16.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 9.00-13.00;

lun. e gio. ore 14.00-16.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:

esami di laboratorio, visite mediche, valutazione
motivazionale

» Terapia farmacologica: No

» Counselling individuale:

2-6 incontri (durata 40 min)

» Colloqui individuali:

2-6 incontri (durata 50 min)

» Altre prestazioni:

acudetox integrata da supporto educativo: piu di
10 incontri (durata 60 min), bisettimanale
Accessibilita

m Prestazioni: gratuite

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 2005

ASL TO 5 - Sede di Carmagnola

Dipartimento Dipendenze
Centro Trattamento Tabagismo



Via Padre Baravalle, 5

10022 Carmagnola (TO)

Responsabile:

Dr. Barcucci Paolo (psicologo)

Equipe:

Sig.ra Novarino Simonetta (infermiere)
Sig.ra Becchio Marina (educatore)

Dr. Crestanello Flavio (psicologo)

Dr.ssa Brignolo Anna (medico)

Contatti

e Tel: 011/9719677-011/9719521

e E-mail: sert.carmagnola@aslto5.piemonte.it
e Contatto telefonico:

segreteria telefonica tutto il giorno

e Contatto diretto presso il Servizio:

lun. ore 14.00-15.00; mer. ore 10.00-11.00
Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
valutazione clinica, monossido di carbonio
» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

2-6 incontri (durata 30 min), settimanale
» Colloqui individuali:

2-6 incontri (durata 30 min), settimanale
» Psicoterapia individuale:

2-6 incontri (durata 60 min), settimanale
» Terapia di gruppo:

7-10 incontri (durata 60 min), giornaliera
Accessibilita

m Prestazioni: gratuite

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 2004

Sede Ospedale di Carmagnola

c/o Ospedale di Carmagnola, Stanza 23
10022 Carmagnola (TO)

Responsabile:

Dr. Barcucci Paolo (psicologo)

Equipe:

Sig.ra Novarino Simonetta (infermiere)
Sig.ra Becchio Marina (educatore)

Dr. Crestanello Flavio (psicologo)

Dr.ssa Brignolo Anna (medico)

Contatti

e Tel: 011/9719677

e E-mail: sert.carmagnola@asltoS5.piemonte.it
e Contatto telefonico:

segreteria telefonica tutto il giorno

e Contatto diretto presso il Servizio:

lun. ore 14.00-15.00; mer. ore 10.00-11.00

ASL TO 5 - Sede di Chieri

Dipartimento Dipendenze

Centro di trattamento del Tabagismo

Via Demaria, 6 (angolo Via Santa Clara)
10023 Chieri (TO)

Responsabile:

Dr.ssa Pacioni Elena (psicologo)

Equipe:

Dr.ssa Meghnet Barbara (fisioterapista)
Sig.ra Gallini Paola (educatore)

Sig.ra De Clemente Antonietta (infermiere)
Dr.ssa Sciaudone Filomena (psicologo)
Dr. Spagnolo Roberto (medico)

Contatti

e Tel: 011/94294632

e Fax: 011/0469259

e E-mail:
alcologiaetabagismo(@aslto5.piemonte.it
e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 9.00-17.00

e Contatto diretto presso il Servizio:

Iun. ore 9.00-11.30; mer. ore 10.30-13.00;
ven. ore 9.30-11.30

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
secondo la cartella SITAB

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

7-10 incontri (durata 45 min), settimanale
» Colloqui individuali:

7-10 incontri (durata 45 min), settimanale
» Terapia di gruppo:

7-10 incontri (durata 90 min), giornaliera
Accessibilita

m Prestazioni: gratuite

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 2000

ASL TO 4 - Sede di Ivrea

Dipartimento Dipendenze

Ambulatorio Tabagismo

Corso Costantino Nigra, 35

10015 Ivrea (TO)

Responsabile:

Dr. Zarmati Carlo (medico)

Equipe:

Sig.ra Prinzis Gigliola (infermiere)

Sig. Ardissone Mauro (infermiere)
Dr.ssa Selvatico Anna Maria (psicologo)



Dr.ssa Zanetto Enrica Maria (psicologo)
Sig.ra Forno Irene (infermiere)

Contatti

e Tel: 012/5414374

e Fax: 012/4414237

e CUP: 012/5414010

e E-mail:
dipartimentodipendenze@aslto4.piemonte.it
e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 8.30-17.00

e Contatto diretto presso il Servizio:

lun. e mer. ore 14.00-15.30; ven. ore 9.30-11.00
Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:

screening ematochimici-sierologici, ECG, rx
torace, visita medica-tossicologica

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

2-6 incontri (durata 45 min), iniziale e a meta
percorso

» Colloqui individuali:

2-6 incontri (durata 45 min), settimanale

» Psicoterapia individuale:

7-10 incontri (durata 60 min)

» Terapia di gruppo:

1 incontro (durata 60 min)

» Altre prestazioni:

agopuntura auricolare (acudetox): piu di 10
incontri (durata 60 min);

percorsi psicoterapeutici brevi, di sostegno, di
tipo motivazionale: 2-6 incontri (durata 50 min);
test MAC-T: 1 incontro (durata 60 min)
Accessibilita

m Prestazioni: gratuite

m Modalita di accesso al Servizio: impegnativa
del medico di famiglia, accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 2007

ASL TO 4 - Sede di Lanzo Torinese

Dipartimento Dipendenze

Centro Trattamento Tabagismo (CTT)
Via Bocciarelli, 2

10074 Lanzo Torinese (TO)
Responsabile:

Dr.ssa De Bernardis Angela (medico)
Equipe:

Dr.ssa Aloi Silvia (medico)

Dr.ssa Arimatea Silvana (medico)
Dr.ssa Raglia Silvia (psicologo)

Sig.ra Re Katia (infermiere)

Sig.ra Brunello Katia (infermiere)

Contatti

e Tel: 0123/301705

e Fax: 0123/29890

e CUP: 0123/301706 - 011/9217292

e E-mail: ctt.lanzo@aslto4.piemonte.it

o Sito: www.aslto4.piemonte.it

e Contatto telefonico:

lun. ore 10.00-17.00; ven. ore 9.30-13.30

e Contatto diretto presso il Servizio:

lun. ore 10.00-18.00; ven. ore 9.30-13.30
Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:

esami ematochimici e strumentali, valutazione
medica comprensiva del grado di dipendenza e
della fase motivazionale

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

piu di 10 incontri (durata 30 min), settimanale
» Terapia di gruppo:

2-6 incontri (durata 60 min), settimanale

» Altre prestazioni:

acudetox: 7-10 incontri (durata 50 min),
bisettimanale

Accessibilita

m Prestazioni: ticket

m Modalita di accesso al Servizio: impegnativa
del medico di famiglia

Anno di attivazione: 2010

ASL TO 4 - Sede di Leini

Dipartimento Patologia delle Dipendenze
Centro Trattamento Tabagismo

Via Volpiano, 38

10040 Leini (TO)

Responsabile:

Dr.ssa Romano Anna (medico)

Equipe:

Dr. Sarra Francesco (psicologo)

Dr.ssa Romano Anna (medico)
Contatti

e Tel: 011/9971459

e Fax: 011/9971464

e CUP: 011/79176550

e E-mail: ctt.leini@aslto4.piemonte.it

o Contatto telefonico:

lun. ore 9.15-17.15; mar. ore 9.15-17.15
e Contatto diretto presso il Servizio:
lun. ore 9.15-17.15; mar. ore 9.15-17.15
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Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:

test di Fagerstrom, Beck Depression Inventory
II, MAC/T (test sulla motivazione al
cambiamento), primo colloquio diagnostico

» Terapia farmacologica: Si

» Colloqui individuali:

7-10 incontri (durata 45 min), settimanale
Accessibilita

m Prestazioni: ticket

m Modalita di accesso al Servizio: impegnativa
del medico di famiglia, C.U.P.

Anno di attivazione: 2006

ASL TO 5 - Sede di Moncalieri

Dipartimento di Patologia delle Dipendenze
Centro Trattamento Tabagismo
Via Petrarca, 22
10024 Moncalieri (TO)
Responsabile:
Dr. Barcucci Paolo (medico)
Equipe:
Dr.ssa Pacioni Elena (medico)
Sig. Sanguedolce Giovanni (assistente sociale)
Contatti
e Tel: 011/641560
e Fax: 011/0589872
e E-mail:
sanguedolce.giovanni@asltoS.piemonte.it;
sertmoncalieri@asltoS.piemonte.it
e Contatto telefonico:
lun., mar. e gio. ore 9.00-13.00
e Contatto diretto presso il Servizio:
lun. e gio. ore 9.00-13.00
Tipologia dell’intervento
» Valutazione clinico-funzionale:
valutazione clinica
» Terapia farmacologica: No
» Counselling individuale:
10 incontri
» Terapia di gruppo:
8 incontri, settimanale
Accessibilita
m Prestazioni: ticket, gratuite
m Modalita di accesso al Servizio: impegnativa
del medico di famiglia, accesso senza
prescrizione medica
Anno di attivazione: 2006

ASL TO 5 - Sede di Nichelino

Dipartimento Dipendenze

Ambulatorio Tabagismo

Via San Francesco d’Assisi, 35

10042 Nichelino (TO)

Responsabile:

Dr.ssa Saitto Maria (psicologo)

Equipe:

Sig.ra Procopio Maria (infermiere)

Dr. Tartaglia Rocco (medico)

Contatti

e Tel: 011/6806801-851

e Fax: 011/0589874

e E-mail: sertnichelino@asltoS.piemonte.it
e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 9.00-12.30

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 9.00-12.30

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:

visita medica, capnigrafo

» Terapia farmacologica: No

» Counselling individuale:

7-10 incontri (durata 60 min), bisettimanale
» Psicoterapia individuale:

7-10 incontri (durata 60 min), bisettimanale
Accessibilita

m Prestazioni: gratuite

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 2006

ASL TO 3 - Sede di Perosa Argentina

Dipartimento Dipendenze - Ser.T. Pinerolo
Centro Trattamento Tabagismo (CTT)
Via Roma, 22

10063 Perosa Argentina (TO)
Responsabile:

Dr.ssa Cuccagna Paola (medico)

Equipe:

Sig. Potosnjak Antonio (infermiere)

Dr. Di Fini Antonino (psicologo)

Sig.ra Sappe Rossella (educatore)

Sig.ra Alchera Tiziana (assistente sociale)
Contatti

e Tel: 0121/233815 - 0121/233824

e Fax: 0121/233825

e E-mail: pcuccagna@aslto3.piemonte.it
e Contatto telefonico:

Iun.-ven. ore 9.30-13.00/14.00-17.00;



mar. e gio. ore 14.00-17.00;

mer. ore 9.30-13.00/14.00-16.00

e Contatto diretto presso il Servizio:

lun.-ven. ore 9.30-13.00/14.00-17.00;

mar. e gio. ore 14.00-17.00;

mer. ore 9.30-13.00/14.00-16.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:

visita medica, valutazione infermieristica,
misurazione CO, spirometria

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

2-6 incontri (durata 40 min), settimanale

» Colloqui individuali:

2-6 incontri (durata 30 min), settimanale

» Altre prestazioni:

acudetox integrato (agopuntura auricolare con
interventi di tipo psicologico e insegnamento di
tecniche di respirazione e rilassamento): piu di
10 incontri (durata 45 min), giornaliera
Accessibilita

m Prestazioni: gratuite

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 2000

Sede di Vigone

Via Ospedale, 1

10067 Vigone (TO)

Responsabile:

Dr.ssa Cuccagna Paola (medico)
Equipe:

Dr. Di Fini Antonino (psicologo)
Sig. Potosnjak Antonio (infermiere)
Contatti

e Tel: 011/9803535

e Contatto telefonico:

Iun.-ven. ore 9.30-13.00/14.00-17.00;
mar. e gio. ore 14.00-17.00;

mer. ore 9.30-13.00/14.00-16.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
Iun.-ven. ore 9.30-13.00/14.00-17.00;
mar. e gio. ore 14.00-17.00;

mer. ore 9.30-13.00/14.00-16.00

ASL TO 4 - Sede di Rivarolo Canavese

Dipartimento Dipendenze
Ambulatorio

Via Piave, 13

10086 Rivarolo Canavese (TO)

Responsabile:

Dr. Zarmati Carlo (medico)

Contatti

e Tel: 0124/654518

e Fax: 0124/654546

e E-mail: sert.rivarolo@aslto4.piemonte.it
e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 8.30-17.30

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 8.30-17.30

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:

rx torace, ECG, spirometria, ematochimici, visita
medica, valutazione psicologica

» Terapia farmacologica: No

» Counselling individuale:

2-6 incontri (durata 20 min), giornaliera
Accessibilita

m Prestazioni: gratuite

m Modalita di accesso al Servizio: libero accesso
Anno di attivazione: 2007

ASL TO 3 - Sede di Rivoli

Dipartimento Dipendenze

Centro per il Trattamento del Tabagismo
Piazza Togliatti, 1/Bis

10098 Rivoli (TO)

Responsabile:

Dr.ssa Scarpinato Antonina (medico)
Equipe:

Sig.ra Siviero Samantha (infermiere)

Sig.ra Roma Stefania (infermiere)

Sig.ra Dona Claudia (infermiere)

Dr. Jarre Paolo (medico)

Dr.ssa Marino Federica (medico)

Contatti

e Tel: 011/9537507

e Fax: 011/9576442

e E-mail: ascarpinato@aslto3.piemonte.it

e Contatto telefonico:

lun. ore 8.30-19.30; mar.-ven. ore 8.30-16.00
e Contatto diretto presso il Servizio:

lun. ore 8.30-19.30; mar.-ven. ore 8.30-16.00
Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:

visita medica, test per la dipendenza e per la
depressione, test motivazionale, test analogico
per valutazione craving

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:
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2-6 incontri (durata 30 min), bimensile

» Colloqui individuali:

piu di 10 incontri (durata 45 min), settimanale
Accessibilita

m Prestazioni: gratuite

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 2000

ASL TO 3 - Sede di Venaria

Struttura complessa Ser.T. Dora Riparia
Centro Antifumo

Via Silva, 10

10078 Venaria (TO)

Responsabile:

Dr. Le Foche Galdino (medico)

Equipe:

Dr. Anese Walter (medico)

Sig.ra Cucinotto Gabriella (infermiere)

Dr.ssa Abalsamo Isabella (psicologo)

Sig. Acierrno Luca (educatore)

Sig.ra Roasenda Laura (educatore)

Contatti

e Tel: 011/4991208

e Fax: 011/4991212

e E-mail: sert.venaria@aslto3.piemonte.it

e Contatto telefonico:

lun.-mer. ore 9.00-12.00/13.00-16.00;

gio. ore 10.30-12.00/13.00-19.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-mer. ore 9.00-12.00/13.00-16.00;

gio. ore 10.30-12.00/13.00-16.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:

test motivazionale e test dipendenza, valutazione
CO espirato, valutazione fattori rischio
cardiovascolare, esame obbiettivo,

esami ematochimici, approfondimento
diagnostico strumentale

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

piu di 10 incontri (durata 20 min), settimanale
» Colloqui individuali:

piu di 10 incontri (durata 20 min), settimanale
» Psicoterapia individuale:

2-6 incontri (durata 45 min), bisettimanale
Accessibilita

m Prestazioni: gratuite

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 2009

VERBANO-CUSIO-OSSOLA E
PROVINCIA

ASL V.C.O. - Verbano-Cusio-Ossola

Dipartimento Dipendenze

Centro per il Trattamento del Tabagismo

Via Realini, 36

28883 Gravellona Toce (VB)

Responsabile:

Dr. Bove Angelo (medico)

Equipe:

Sig.ra Lietta Paola (infermiere)

Contatti

e Tel: 0323/864465

e Fax: 0323/865942

e E-mail: sert.gr@aslvco.it;
aglbove@hotmail.com

e Contatto telefonico:

lun. ore 11.00-18.30; mar.-ven. ore 8.30-12.45
e Contatto diretto presso il Servizio:

mar. ore 8.30-16.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:

test, Carbossimetria, Spirometria, visita medica
» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

7-10 incontri (durata 45 min), bisettimanale
Accessibilita

m Prestazioni: gratuite

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 2005

Sede di Verbania

Via Crocetta, 13

28900 Verbania (VB)
Responsabile:

Dr.ssa Soia Michela (medico)
Equipe:

Dr.ssa Soia Michela (medico)
Dr.ssa Lio Sonia (psicologo)
Sig.ra Rubin Ormella (infermiere)
Contatti

e Tel: 0323/541235

e Fax: 0323/556654

e E-mail: sert.vb@aslvco.it



e Contatto telefonico:

lun.-mer. e ven. ore 8.30-16.00/8.30-12.30;
gio. ore 11.00-18.30

o Contatto diretto presso il Servizio:

lun.-mer. ore 14.00-16.00; gio. ore 15.30-18.30

Sede di Domodossola

Centro per il Trattamento del Tabagismo
Via Nenni, 11

28845 Domodossola (VB)
Responsabile:

Dr.ssa Soia Michela (medico)
Equipe:

Sig.ra Lunghi Armandina (infermiere)
Sig.ra Brusa Rosella (infermiere)
Contatti

e Tel: 0324/491335

e Fax: 0324/491501

e E-mail: sert.do@aslvco.it

o Contatto telefonico:

lun., gio. e ven. ore 8.30-16.00;

mar. ore 8.30-12.30

e Contatto diretto presso il Servizio:
mar. ore 14.30-16.30

VERCELLI E PROVINCIA

ASL VC - PO “S. Andrea”

SC Psicologia e SC Pneumologia
Centro Antifumo

Corso M. Abbiate, 21

13100 Vercelli (VC)

Responsabile:

Dr.ssa Colombari Patrizia (psicologo)
Contatti

e Tel: 0161/593676

e E-mail: patrizia.colombari@aslvc.piemonte.it
o Contatto telefonico:

lun. ore 9.00-11.00

e Contatto diretto presso il Servizio:

lun. ore 9.00-11.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:

valutazione clinica medica e psicologica

» Terapia farmacologica: No

» Counselling individuale: in relazione al caso
Accessibilita

m Prestazioni: ticket

m Modalita di accesso al Servizio: impegnativa
del medico di famiglia

Anno di attivazione: 2000
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PUGLIA

Distribuzione dei Centri Antifumo per provincia

BARI E PROVINCIA

Ente Ecclesiastico Ospedale Generale

Regionale “F. Miulli”
Fisiopatologia Respiratoria
Centro Antifumo

S.P. 127 Acquaviva Santeramo Km 4.1

70021 Acquaviva delle Fonti (BA)
Responsabile:

Dr. Schino Pietro (medico)
Equipe:

Dr. Carrasso Alberto (medico)
Contatti

e Tel: 080/3054470-119

e Fax: 080/3054996

e E-mail: pieschin@tiscali.it;
fprschino@miulli.it

e Contatto telefonico:
lun.-sab. ore 9.00-12.00

e Contatto diretto presso il Servizio:

lun.-sab. ore 9.00-12.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
Valutazione clinica, esami del respiro, esami
ematici

» Terapia farmacologica: No

» Counselling individuale:

2-6 incontri (durata 45 min)

Accessibilita

m Prestazioni: ticket, gratuite

m Modalita di accesso al Servizio: impegnativa
del medico di famiglia, accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 2003

Fondazione “Salvatore Maugeri”

UO di Pneumologia, Servizio di Psicologia
Disassuefazione Tabagica per Fumatori
Starda per Mercadante, Km 2
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70020 Cassano Delle Murge (BA)
Responsabile:

Dr. Sarno Nicola (medico)

Equipe:

Dr. Sarno Nicola (medico)

Dr. Massaro Michele

Dr.ssa Naimo Marianna (psicologo)
Contatti

e Tel: 080/7814111

e Fax: 080/7814381

o CUP: 080/7814366

e E-mail: nicola.sarno@fsm.it

e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 9.00-12.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
mar.-gio. ore 12.00-13.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:

X torace, valutazione funzionale respiratoria
completa, emogasanalisi

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

2-6 incontri (durata 30 min), settimanale
» Colloqui individuali:

2-6 incontri (durata 30 min), settimanale
Accessibilita

m Prestazioni: in regime di ricovero

m Modalita di accesso al Servizio: pazienti
degenti

Anno di attivazione: 2010

ASL di Bari - Distretto 2

Dipartimento Dipendenze

Centro Antifumo

Ospedale Di Ruvo

70037 Ruvo di Puglia (BA)
Responsabile:

Dr.ssa Cantatore Vincenza (psicologo)
Contatti

e Tel: 080/3608211

e Fax: 080/3608211

o Contatto telefonico:

lun.-ven. mattina ore 9.00-14.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 9.00-14.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
valutazione clinica

» Terapia farmacologica: No

» Terapia di gruppo:

8 incontri (durata 45 min), settimanale
Accessibilita

m Prestazioni: gratuite

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 1987

LILT - Sezione di Bari

Centro Antifumo

Corso Italia, 191

70123 Bari (BA)

Responsabile:

Sig.ra Mastropasqua Anna (direttore LILT Bari)
Equipe:

Dr. Simeone Michele (psicologo)

Dr. Cuomo Adalberto (medico)

Contatti

e Tel: 080/5216157

® E-mail: bari@lilt.it

e PEC: info@pec.legatumoribari.it

o Sito: www.legatumoribari.it

o Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 10.00-12.00/16.00-17.00

e Contatto diretto presso il Servizio:

lun.-ven. ore 10.00-12.00/16.00-17.00
Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:

valutazione clinica

» Terapia farmacologica: No

» Terapia di gruppo:

piu di 10 incontri (durata 90 min), bisettimanale
Accessibilita

m Prestazioni: contributo

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 1990

BARLETTA-ANDRIA-TRANI E
PROVINCIA

ASL di Barletta-Andria-Trani
Dipartimento Dipendenze Patologiche
Ser.D.

Via Marsala

76125 Trani (BT)

Responsabile:

Dr. Rutigliano Leonardo (medico)
Contatti
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e Tel: 0883/483487

® Fax: 0883/483487-37

e E-mail: sert.tranibisceglie@auslbatuno.it
e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 8.30-11.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 8.30-11.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:

esami ematologici, spirometria, rx torace
» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

7-10 incontri (durata 50 min), settimanale
» Colloqui individuali:

7-10 incontri (durata 50 min), settimanale
Accessibilita

m Prestazioni: gratuite, intramoenia

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 2000

BRINDISI E PROVINCIA

ASL di Brindisi

UOC Servizio Pneumologico

Centro Antifumo

Via Dalmazia, 3

72100 Brindisi (BR)

Responsabile:

Dr. Sabato Eugenio (medico)
Equipe:

Dr. Prete Leonardo (medico)
Contatti

e Tel: 0831/536525-309299

e Fax: 0831/536525

e E-mail: gianluigicalcagnile@libero.it;
preteleonardo@gmail.com

e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 8.00-13.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 8.00-13.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
valutazione clinica, esami del respiro,
spirometria, misurazione Co espirato
» Terapia farmacologica: No

» Counselling individuale:

6 incontri (durata 20 min), settimanale

2 volte/settimana

» Terapia di gruppo:

6 incontri (durata 60 min), settimanale
Accessibilita

m Prestazioni: ticket, gratuite

m Modalita di accesso al Servizio: impegnativa
del medico di famiglia

Anno di attivazione: 1997

FOGGIA E PROVINCIA

Azienda Ospedaliera Universitaria -
Policlinico di Foggia

Ambulatorio di Pneumologia
Ambulatorio Tabagismo

Viale degli Aviatori, 1

71122 Foggia (FG)

Responsabile:

Dr.ssa Foschino Barbaro Maria Pia (medico)
Equipe:

Dr.ssa Colanardi Maria Cristina (medico)
Dr.ssa Lo Storto Maria Maddalena (medico)
Dr.ssa Scioscia Giulia (medico)

Contatti

e Tel: 0881/733143

e Fax: 0881/733158

e E-mail: tabagismo@]live.it

o Contatto telefonico:

gio ore 11.30-13.30

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 9.00-13.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
spirometria, CO nell’esalato, visita
pneumologia, test motivazionale, test di
fargestrom

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

2-6 incontri (durata 15 min), settimanale
» Psicoterapia individuale:

2-6 incontri (durata 15 min), settimanale
» Terapia di gruppo:

2-6 incontri (durata 60 min), settimanale
Accessibilita

m Prestazioni: ticket

m Modalita di accesso al Servizio: impegnativa
del medico di famiglia

Anno di attivazione: 2001
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ASL di Foggia - Distretto Socio Sanit. 1
Servizio di Psicologia

Centro Antifumo

Via Montegrappa, 25

71100 Foggia (FG)

Responsabile:

Dr. Cusano Michele (psicologo)

Equipe:

Dr. Di Michele Luigi (medico)

Sig.ra lannantuono Maria (infermiere)
Sig.ra Papagna Caterina (assistente sociale)
Contatti

o Tel: 0881/884702-03-17

e Fax: 0881/713553

e E-mail: michelecusano@gmail.com

o Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 8.00-14.00;

mar. e gio. ore 16.00-19.30

o Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 8.00-14.00;

mar. e gio. ore 16.00-19.30

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
valutazione clinica

» Terapia farmacologica: No

» Psicoterapia individuale:

7-10 incontri (durata 45 min), settimanale
» Terapia di gruppo:

piu di 10 incontri (durata 90 min), settimanale
Accessibilita

m Prestazioni: ticket

m Modalita di accesso al Servizio: impegnativa
del medico di famiglia

Anno di attivazione: 2001

IRCCS Casa Sollievo della Sofferenza

Poliambulatorio “Giovanni Paolo 11"
Ambulatorio Antifumo “La fine del mondo”
Viale Padre Pio, 1

71013 San Giovanni Rotondo (FG)
Responsabile:

Dr. D’Alessandro Vito (medico)
Contatti

o Tel: 0882/416316

e Fax: 0882/410506

e CUP: 0882/416888

e Contatto telefonico:

ven. ore 15.00-18.00;

lun.-sab. ore 8.30-13.30 allo 0882/416888
e Contatto diretto presso il Servizio:

lun.-ven. ore 12.30-13.30

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
esami ematici, esami del respiro

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

2-6 incontri (durata 30 min), settimanale
» Colloqui individuali:

2-6 incontri (durata 30 min), settimanale
Accessibilita

m Prestazioni: ticket

m Modalita di accesso al Servizio: impegnativa
del medico di famiglia

Anno di attivazione: 2002

LILT — Sezione di Foggia

Servizio di psicologia LILT FG

Centro per la disassuefazione al fumo (CDF)
Via Barletta, 6

71121 Foggia (FG)

Responsabile:

Dr. Papa Giovanni (psicologo)

Equipe:

Dr. Santangelo Antonio (medico)

Dr. Nirchio Vincenzo (medico)

Dr.ssa Ciaccia Generosa (psicologo)

Sig.ra Palumbo Maria (educatore)

Contatti

e Tel: 0881/661465

e E-mail: legalottatumoril 980@]libero.it

o Sito: www.legatumorifoggia.it

e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 10.00-12.30/17.30-19.30

e Contatto diretto presso il Servizio:

lun.-ven. ore 10.00-12.30/17.30-19.30
Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
misurazione monossido di carbonio, valutazione
della motivazione, valutazione della personalita
» Terapia farmacologica: No

» Counselling individuale:

2-6 incontri (durata 50 min), settimanale

» Colloqui individuali:

2-6 incontri (durata 50 min), settimanale

» Terapia di gruppo:

piu di 10 incontri (durata 90 min), settimanale
Accessibilita

m Prestazioni: gratuite

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

106



Anno di attivazione: 1998

LECCE E PROVINCIA

ASL di Lecce

Servizio Pneumotisiologico
Servizio Pneumotisiologico

Piazza Bottazzi, 2

73100 Lecce (LE)

Responsabile:

Dr. Donateo Leonardo (medico)
Equipe:

Dr. Gerardi Rubens (medico)
Contatti

e Tel: 0832/215264

e Fax: 0832/217741

e CUP: 0832/343727-232169

e E-mail: Pneumo@ausl.le.it

e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 9.00-12.30

e Contatto diretto presso il Servizio:
mer. ore 15.00-18.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
valutazione clinica, esami del respiro
» Terapia farmacologica: No

» Counselling individuale:

2-6 incontri, settimanale
Accessibilita

m Prestazioni: ticket, gratuite

m Modalita di accesso al Servizio: impegnativa
del medico di famiglia

Anno di attivazione: 2001

LILT - Sezione di Lecce

Associazione di Volontariato
Centro consulenza per fumatori
Via Alpestre, 4

73042 Casarano (LE)

107

Responsabile:

Dr. Serravezza Giuseppe (medico)
Equipe:

Dr.ssa Rapana Anna Lucia (psicologo)
Dr.ssa Bisconti Laura (psicologo)
Dr.ssa Burlando Marianna (psicologo)
Contatti

e Tel: 0833/512777

e Fax: 0833/512777

e E-mail: info@legatumorilecce.org

e Sito: www.legatumorilecce.org

e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 9.00-13.00/16.00-19.00
e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 9.00-13.00/16.00-19.00
Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
colloquio motivazionale

» Terapia farmacologica: No

» Terapia di gruppo:

7-10 incontri (durata 100 min), settimanale
Accessibilita

m Prestazioni: gratuite

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 1995



SARDEGNA

3 SSN
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Cagliari

Distribuzione dei Centri Antifumo per provincia

CAGLIARI E PROVINCIA

ASL 8 - Cagliari

OUC di Pneumologia Territoriale
Centro Antifumo

Via Is Guadazzonis, 2

09126 Cagliari (CA)
Responsabile:

Dr.ssa Pau Lidia Ada (medico)
Equipe:

Dr.ssa Serra Giovanna (infermiere)
Contatti

e Tel: 070/6093044

e Fax: 070/6092849

e E-mail: centroantifumo@asl8cagliari.it
e Contatto telefonico:

lun.-mer. e ven. ore 8.00-13.00;

gio. ore 13.00-18.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
Iun.-mer. e ven. ore 8.00-13.00;

gio. ore 13.00-18.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:

X torace, prove di funzionalita respiratoria,
valutazione motivazionale e anamnestica, visita
medica, cotinina urinaria, rilevazione CO
nell’aria espirata

» Terapia farmacologica: Si
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» Counselling individuale:

7-10 incontri (durata 40 min), 4 settimanali, 5
mensili, 1 al 12° mese

» Colloqui individuali:

7-10 incontri (durata 30 min), 4 settimanali, 5
mensili, 1 al 12° mese

Accessibilita

m Prestazioni: ticket

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 1998

ASL 6 - Sanluri

Servizio Dipendenze Dipartimento Salute
Mentale e Dipendenze Patologiche

Punto Tabagismo

Via Montale

09036 Guspini (CA)

Responsabile:

Dr. Fois Angelo (medico)

Equipe:

Sig. Corona Roberto (infermiere)

Dr. Atzei Renzo (psicologo)

Contatti

e Tel: 070/97611800

e Fax: 070/97611803

e E-mail: sertguspini.it

e Contatto telefonico:

lun.-sab. ore 8.00-13.00

e Contatto diretto presso il Servizio:

mar. ore 15.00-20.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
inquadramento diagnostico, test di Fagerstrom,
test Valutazione Motivazione e misurazione CO
» Terapia farmacologica: Si

» Colloqui individuali:

2-6 incontri (durata 30 min), settimanale

» Terapia di gruppo:

piu di 10 incontri (durata 90 min), settimanale
Accessibilita

m Prestazioni: gratuite

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 2009

CARBONIA-IGLESIAS E
PROVINCIA

ASL 7 Carbonia - Distretto di Iglesias

Dipartimento Dipendenze

Centro Antifumo

Via Trexenta, 1

09016 Iglesias (CI)

Responsabile:

Dr. Pirastu Roberto (medico)

Equipe:

Dr. Masia Marco (medico)

Sig. Ferraro Pietro (educatore)

Sig. Zanda Angelo (infermiere)

Contatti

e Tel: 0781/22330

e Fax: 0781/3922271

e E-mail: sert.iglesias@tiscali.it

o Contatto telefonico:

lun.-sab. ore 8.00-14.00

o Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-sab. ore 9.00-12.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
misurazione monossido di carbonio espirato
» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

piu di 10 incontri (durata 30 min), settimanale
» Colloqui individuali:

piu di 10 incontri (durata 30 min), settimanale
Accessibilita

m Prestazioni: gratuite

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 2003

Sede di Carbonia

Viale Trento, 24

09013 Carbonia (CI)
Responsabile:

Dr. Pirastu Roberto (medico)
Equipe:

Dr. Masia Marco (medico)
Sig. Ferraro Pietro (educatore)
Contatti

e Tel: 0781/660206

e Fax: 0781/660476

e Contatto telefonico:
lun.-sab. ore 9.00-12.00
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NUORO E PROVINCIA

LILT - Sezione di Nuoro

Legatumori Nuoro

Via Cagliari

08032 Desulo (NU)

Responsabile:

Sig.ra Vicari Gaetana (presidente)
Equipe:

Dr.ssa Brodu Luisa (psicologo)

Contatti

e Tel: 0784/619249

e Fax: 0784/619249

e E-mail: liltnuoro@tiscali.it

e Sito: www.legatumorinuoro.it

o Contatto telefonico:

lun. ore 10.30-12.30; gio. ore 16.00-18.00
o Contatto diretto presso il Servizio:

Iun. ore 10.30-12.30; gio. ore 16.00-18.00
Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
valutazione clinica

» Terapia farmacologica: No

» Colloqui individuali:

2-6 incontri (durata 30 min), bisettimanale
» Psicoterapia individuale:

7-10 incontri (durata 30 min), bisettimanale
» Terapia di gruppo:

7-10 incontri (durata 40 min), bisettimanale
Accessibilita

m Prestazioni: gratuite

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza

prescrizione medica
Anno di attivazione: 2003

ORISTANO E PROVINCIA

AUSL 5 - Oristano

Servizio Dipendenze
Ambulatorio Tabagismo

Via M. Pira, 46

09127 Oristano (OR)
Responsabile:

Dr. Pitzalis Gianfranco (medico)
Equipe:

Dr. Migoni Massimo (medico)
Dr.ssa Piras Elisabetta (medico)
Dr. Solinas Angelo (medico)

Contatti

e Tel: 0783/317539

e Fax: 0783/303429

e Contatto telefonico:

mar. e gio. ore 15.00-18.00;
lun.-ven. ore 9.00-13.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
mar. e gio. ore 15.00-18.00;
lun.-ven. ore 9.00-13.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
valutazione clinica

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

7-10 incontri (durata 20 min), settimanale
» Colloqui individuali:

piu di 10 incontri (durata 40 min), settimanale

Accessibilita
m Prestazioni: gratuite

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza

prescrizione medica
Anno di attivazione: 1992

Sede di Oristano

Via M. Pira, 44

09127 Oristano (OR)
Responsabile:

Dr. Pitzalis Gianfranco (medico)
Equipe:

Dr. Migoni Massimo (medico)
Dr.ssa Piras Elisabetta (medico)
Dr. Solinas Angelo (medico)
Contatti

e CUP: 0783.3171

o Contatto telefonico:

mar. e gio. ore 15.00-18.00;
lun.-ven. ore 9.00-13.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
mar. e gio. ore 15.00-18.00;
lun.-ven. ore 9.00-13.00

LILT - Sezione di Oristano
Sportello oncologico

Centro Antifumo

Via Dorando Petri, 9/B

09170 Oristano (OR)
Responsabile:

Dr.ssa Erca Federica (psicologo)
Equipe:

Dr.ssa Pinna Paola (psicologo)
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Dr.ssa Vidili Sabrina (psicologo)

Contatti

o Tel: 0783/74368

e Fax: 0783/74368

e E-mail: legatumori.oristano@gmail.com
e PEC: legatumori.oristano@pec.it

o Sito: www liltoristano.it

e Contatto telefonico:

mar. e ven. ore 16.00-18.00

e Contatto diretto presso il Servizio:

mar. ¢ ven. ore 16.00-18.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
valutazione clinica

» Terapia farmacologica: No

» Counselling individuale:

7-10 incontri (durata 30 min), settimanale
» Terapia di gruppo:

7-10 incontri (durata 120 min), settimanale
Accessibilita

m Prestazioni: contributo

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 2010

SASSARI E PROVINCIA

Azienda Universitaria Ospedaliera di
Sassari

Clinica pneumologica dell’Universita di Sassari
Ambulatorio del Fumo

Viale San Pietro

07100 Sassari (SS)

Responsabile:

Dr.ssa Polo Maria Francesca (medico)
Equipe:

Dr.ssa Marras Viviana (medico)

Dr.ssa Spada Claudia (medico)

Contatti

e Tel: 079/228370

e Fax: 079/228090

e E-mail: pmaria_francesca@hotmail.com
e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 9.00-13.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 9.00-13.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:

valutazione clinica

» Terapia farmacologica: No

» Terapia di gruppo:

3 incontri (durata 60 min)

Accessibilita

m Prestazioni: ticket

m Modalita di accesso al Servizio: impegnativa
del medico di famiglia

Anno di attivazione: 2006

ASL 1 Sassari - Servizio Dipendenze
Unita Funzionale Tematica

Centro Antifumo

S.S. Sassari - Sorso, Km. 4,2

07100 Sassari (SS)

Responsabile:

Dr.ssa Marras Tiziana (psicologo)

Equipe:

Dr.ssa Ruiu Maria Paola (medico)

Sig. Schroeder Ulrich (educatore)

Contatti

e Tel: 079/2490001-079/2490014

e Fax: 079/2490025

e Contatto telefonico:

Iun.-mer. ore 10.00-12.00

e Contatto diretto presso il Servizio:

tutti i giorni ore 8.00-14.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:

anamnesi ed esame obiettivo, analisi cliniche,
misurazione CO, ECG con visita cardiologica,
RX torace, spirometria, valutazione medica della
dipendenza e delle patologie correlate,
valutazione psicologica della dipendenza e
valutazione dell’eventuale comorbilita
psicologica (es. ansia, depressione, disturbi della
personalita, psicosi)

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

piu di 10 incontri (durata 60 min), settimanale
» Colloqui individuali:

piu di 10 incontri (durata 60 min), settimanale
» Psicoterapia individuale:

piu di 10 incontri (durata 60 min), settimanale
» Terapia di gruppo:

7-10 incontri (durata 60 min), giornalieri,
settimanali

Accessibilita

m Prestazioni: gratuite



m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica
Anno di attivazione: 2009

ASL 1 Sassari - Distretto di Alghero

Presidio Pneumologico

Centro Antifumo

Via Vittorio Emanuele, 189

07041 Alghero (SS)

Responsabile:

Dr. Peana Giovanni (medico)
Contatti

e Tel: 079/9955677

e E-mail: giovannipeanagp@libero.it
e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 9.00-13.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 9.00-13.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
spirometria, rx Torace 2P, Dosaggio CO

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

2-6 incontri (durata 30 min), settimanale

» Colloqui individuali:

2-6 incontri (durata 30 min), settimanale
Accessibilita

m Prestazioni: intramoenia

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 2002
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Distribuzione dei Centri Antifumo per provincia

AGRIGENTO E PROVINCIA

ASP di Agrigento

Ambulatorio di Cardiologia

Centro di Prevenzione e terapia del tabagismo

Via Giovanni XXIII, 182

92100 Agrigento (AG)
Responsabile:

Dr. Magro Francesco (medico)
Equipe:

Dr.ssa Sacchi Gabriella (psicologo)
Dr. Munda Giacomo (medico)

Sig.ra Zagarri Giuseppina (infermiere)
Contatti

o Tel: 0922/407773

e Fax: 0922/407359

o CUP: 800589444

o E-mail: magrof@inwind.it

e PEC: francesco.magro@ag.omceo.it
o Sito: www.aspag.it

e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 9.00-13.00

e Contatto diretto presso il Servizio:

lun.-ven. ore 9.00-13.00

c/o cardiologia Poliambulatorio “U. Alletto”

e Altro contatto: 0922/407111 (centralino ASP)
Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:

misurazione monossido di carbonio espirato,
osservazione clinica valutazione psicologica

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

1 incontro (durata 40 min)

» Terapia di gruppo:

7-10 incontri (durata 120 min), settimanale
Accessibilita

m Prestazioni: gratuite

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 2001
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LILT - Sezione di Agrigento
Servizio Psicologia

Centro consulenza per Fumatori e Gruppi
Disassuefazione Fumo

Via Giovanni XXIII

92019 Sciacca (AG)

Responsabile:

Dr.ssa Corazza Rita (psicologo)
Equipe:

Dr.ssa Mancuso Danielle (psicologo)
Dr.ssa Corazza Rita (psicologo)
Contatti

e Tel: 0925/905056

e Fax: 0925/86397

o E-mail: legaitlottatumori@libero.it
e Sito: www.liltagrigento.it

o Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 9.00-13.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 9.00-13.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
valutazione clinica

» Terapia farmacologica: No

» Terapia di gruppo:

7-10 incontri (durata 120 min), settimanale
Accessibilita

m Prestazioni: contributo

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 2011

CATANIA E PROVINCIA

AOU Policlinico “Vittorio Emanuele”
Medicina d’accettazione e d’urgenza
Centro per la prevenzione e cura del tabagismo
Via Santa Sofia, 78

95100 Catania (CT)

Responsabile:

Dr. Caponnetto Pasquale (psicologo)
Equipe:

Dr. Polosa Riccardo (medico)

Dr.ssa Maglia Marilena (psicologo)

Sig.ra Saitta Daniela (amministrativo)
Contatti

e Tel: 095/3781537

® E-mail: polosa@unict.it;
p-caponnetto@unict.it; m.maglia@unict.it
o Contatto telefonico:

lun.-sab. tramite segreteria telefonica

e Contatto diretto presso il Servizio:

lun. e mer. ore 14.30-17.30;

mar. e gio. ore 8.00-13.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
parametri pressori, esame obiettivo

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

7-10 incontri (durata 15 min), bisettimanale
» Colloqui individuali:

7-10 incontri (durata 15 min), bisettimanale
P Psicoterapia individuale:

7-10 incontri (durata 30 min), bisettimanale
» Terapia di gruppo:

7-10 incontri (durata 45 min), mensile
Accessibilita

m Prestazioni: ticket

m Modalita di accesso al Servizio: impegnativa
del medico di famiglia

Anno di attivazione: 2003

AOU Policlinico “Vittorio Emanuele”
Medicina interna e medicina d’accettazione e
d’urgenza

Centro per la Prevenzione e Cura del Tabagismo
Via Plebiscito 628

95100 Catania (CT)

Responsabile:

Dr. Caponnetto Pasquale (psicologo)
Equipe:

Dr. Polosa Riccardo (medico)

Dr.ssa Maglia Marilena (psicologo)
Contatti

e Tel: 095/7436413

e Fax: 095/7435083

e E-mail: polosa@unict.it;
p.caponnetto@unict.it; mmaglia@unict.it
e Contatto telefonico:

lun.-sab. tramite segreteria telefonica

e Contatto diretto presso il Servizio:
ven.-sab. ore 8.30-12.30

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
valutazione clinica

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:
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7-10 incontri (durata 15 min), bisettimanale

» Psicoterapia individuale:

piu di 10 incontri (durata 15 min), bisettimanale
» Terapia di gruppo:

piu di 10 incontri (durata 15 min), bisettimanale
Accessibilita

m Prestazioni: ticket

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 2002

ASP di Catania

Ser.T. CT 1

Centro Antifumo

Via Valverde, 4

95125 Catania (CT)

Responsabile:

Dr. Castorina Paolo (medico)

Equipe:

Dr.ssa Moncada Valentina (psicologo)
Contatti

o Tel: 095/2545943

e Fax: 095/2545944

e CUP: 800553131

e E-mail: sert.catanial @aspct.it

e Sito: www.aspct.it

e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 8.00-13.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-gio. ore 8.00-17.00; ven. ore 8.00-13.00
Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
valutazione clinica

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

2-6 incontri (durata 60 min), giornaliera
» Colloqui individuali:

piu di 10 incontri (durata 60 min), settimanale
Accessibilita

m Prestazioni: gratuite

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 1990

ASP di Catania

Area dipartimentale dipendenze patologiche
Centro Antifumo del Ser.T. CT 2

Via Sardo, 20

95100 Catania (CT)

Responsabile:

Dr. La Rocca Giuseppe (medico)
Equipe:

Dr. Scardilli Salvatore (psicologo)
Contatti

o Tel: 095/2542626-607-633

e Fax: 095/2542627

e E-mail: giuseppe.larocca@aspct.it

e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 10.00-13.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
esami del respiro, esami stumentali

» Terapia farmacologica: No

» Counselling individuale:

7-10 incontri (durata 45 min), bimensile
» Terapia di gruppo:

2-6 incontri (durata 120 min), giornaliera
Accessibilita

m Prestazioni: gratuite

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 2003

ASP 3 - Sede di Acireale

DSM - Area Dipendenze Patologiche
Centro Antifumo

Via Martinez, 19 - Via Fabio, 1

95024 Acireale (CT)

Responsabile:

Dr. Brogna Fabio (medico)

Equipe:

Dr.ssa Licciardello Carmela (psicologo)
Dr.ssa Galano Filomena (pedagogista)
Contatti

® Tel: 095/7677867-894-943-868

e Fax: 095/7677869

e E-mail: fabio.brogna@aspct.it;
carmela.licciardello@aspct.it

e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 09.00-13.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
ven. ore 9.00-13.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
analisi cliniche

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

7-10 incontri (durata 30 min), settimanale
» Colloqui individuali:
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7-10 incontri (durata 45 min), settimanale

» Psicoterapia individuale:

7-10 incontri (durata 50 min), settimanale
Accessibilita

m Prestazioni: gratuite

m Modalita di accesso al Servizio: impegnativa
del medico di famiglia, accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 2005

ASP di Catania - Sede di Caltagirone

Dipartimento Dipendenze Patologiche
Centro Antifumo

Via Madonna della via, 161/A

95041 Caltagirone (CT)
Responsabile:

Dr. Pulvirenti Luigi (medico)

Equipe:

Dr.ssa Alma Giuseppa (psicologo)
Sig.ra Montalto Maria (assistente sociale)
Sig. Baltimora Ignazio (infermiere)
Contatti

e Tel: 0933/57347

e Fax: 0933/57347

e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 8.00-14.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 8.00-14.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
visita medica, colloquio psicologico,
prescrizione analisi ematiche, ECG, rx torace
» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

1 incontro (durata 20 min)

» Colloqui individuali:

2-6 incontri (durata 20 min), settimanale
» Psicoterapia individuale:

2-6 incontri (durata 30 min), settimanale
Accessibilita

m Prestazioni: gratuite

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 2012

ASP 3 - Sede di Giarre
Dipartimento Dipendenze
Centro Antifumo

Piazza Giovanni Verga, 9

95014 Giarre (CT)

Responsabile:

Dr. Di Dio Salvatore (medico)

Equipe:

Dr.ssa Franco Rosaria (psicologo)

Contatti

e Tel: 095/7782679

e Fax: 095/7782681

e E-mail: rosalfranco@libero.it

o Contatto telefonico:

lun.-gio. ore 9.00-12.00

e Contatto diretto presso il Servizio:

lun.-gio. ore 9.00-12.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
valutazione clinica, test psicodiagnostici

» Terapia farmacologica: No

» Counselling individuale:

piu di 10 incontri (durata 50 min), settimanale
» Colloqui individuali:

piu di 10 incontri (durata 50 min), settimanale
» Psicoterapia individuale:

piu di 10 incontri (durata 60 min), settimanale
Accessibilita

m Prestazioni: gratuite

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 2004

ENNA E PROVINCIA

ASP di Enna

Area Dipertimentale Dipendenze Patologiche
Centro Antifumo per la Lotta al Tabagismo
Via 4 Novembre, 40

94100 Enna (EN)

Responsabile:

Dr. Percipalle Carmelo (medico)

Equipe:

Sig. Vitale Santino (infermiere)

Contatti

e Tel: 0935/520844

e Fax: 0935/520834

e E-mail: cpr@asp.enna.it

o Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 9.00-13.00;

lun. e gio. ore 16.00-20.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
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lun.-ven. ore 9.00-13.00;

Iun. e gio. ore 16.00-20.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:

test di Fagerstrom

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

1 incontro (durata 30 min)

» Colloqui individuali:

2-6 incontri (durata 30 min), settimanale

» Psicoterapia individuale:

1 incontro (durata 60 min)

» Terapia di gruppo:

piu di 10 incontri (durata 90 min), settimanale
Accessibilita

m Prestazioni: gratuite

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 2007

MESSINA E PROVINCIA

LILT - Sezione di Messina

Ambulatorio di consulenza

Centro consulenza per fumatori

Viale R. Margherita, 15/B

98121 Messina (ME)

Responsabile:

Sig.ra Lo Presti Cinzia (amministrativo)
Equipe:

Sig.ra Guerrera Maria (educatore)
Contatti

e Tel: 090/3690211

e Fax: 090/45558

e E-mail: liltmessina@yvirgilio.it

e Contatto telefonico:

mar., gio. e sab. ore 9.00-12.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
mar., gio. e sab. ore 9.00-12.00
Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
valutazione clinica

» Terapia farmacologica: No

» Counselling individuale:

7-10 incontri (durata 60 min), bisettimanale
» Colloqui individuali:

7-10 incontri (durata 60 min), bisettimanale
» Terapia di gruppo:

7-10 incontri (durata 90 min), bisettimanale
Accessibilita

m Prestazioni: gratuite

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica, con prenotazione

Anno di attivazione: 2013

PALERMO E PROVINCIA

Aziende Riunite “V. Sofia-Cervello”

Ambulatorio di Pneumologia

Centro disassuefazione dal fumo

Via Trabucco, 180

90100 Palermo (PA)

Responsabile:

Dr. Modica Renzo (medico)

Contatti

e Tel: 091/6802919

e CUP: 800/178060

e E-mail: renzomodica@alice.it

o Contatto telefonico:

lun.-ven ore 8.30-12.30

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 8.30-14.00

c/o Fisiopatologia Respiratoria

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
emogasanalisi CO espirato, spirometria, test
cammino, prova da sforzo cardiopolmonare
» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

2-6 incontri (durata 20 min), settimanale

» Colloqui individuali:

2-6 incontri (durata 40 min), settimanale
Accessibilita

m Prestazioni: intramoenia

m Modalita di accesso al Servizio: impegnativa
del medico di famiglia

Anno di attivazione: 2000

LILT - Sezione di Palermo

Trattamento psicoterapeutico di gruppo

Gruppo per la Disassuefazione dal Fumo (GDF)
Via Lincoln, 144

90133 Palermo (PA)

Responsabile:

Dr. Girelli Davide Nicola (psicologo)

Equipe:
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Dr.ssa Manzo Irene (psicologo)

Dr.ssa Rosano Maria Luisa (psicologo)
Contatti

e Tel: 091/6165777

e Fax: 091/6165777

e CUP: 091/6165777

e E-mail: legatumori.pa@gmail.com

e Sito: www.legatumoripalermo.it

e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 9.00-12.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 9.00-12.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
valutazione clinica

» Terapia farmacologica: No

» Terapia di gruppo:

7-10 incontri (durata 90 min), settimanale,
bimensile

Accessibilita

m Prestazioni: quota associativa

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 2011

RAGUSA E PROVINCIA

LILT - Sezione di Ragusa

Servizio Tabagismo

Counseling individuale e di gruppo
Via G.Ottaviano

97100 Ragusa (RG)

Responsabile:

Dr.ssa Arena Rosa (psicologo)
Equipe:

Dr.ssa Lauria Carmela (biologa)
Contatti

e Tel: 0932/229128

e Fax: 0932/229128

® E-mail: info@legatumori.rg.it

o Sito: www.legatumori.rg.it

o Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 10.00-12.30/15.30-17.30
e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 10.00-12.30/15.30-17.30
Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
valutazione clinica

» Terapia farmacologica: No

» Counselling individuale:

2-6 incontri (durata 50 min), settimanale

» Colloqui individuali:

7-10 incontri (durata 50 min), bisettimanale
» Terapia di gruppo:

7-10 incontri (durata 90 min), bisettimanale
Accessibilita

m Prestazioni: contributo

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 2000

SIRACUSA E PROVINCIA

ASP di Siracusa

Ospedale “E.Muscatello” di Augusta

Centro Antitabacco

Contrada Granatello

96011 Augusta (SR)

Responsabile:

Dr. Scandurra Fabio (medico)

Contatti

e Tel: 331/3377141

e E-mail: fabioscandurra@tin.it

e Contatto telefonico:

lun.- ven. ore 8.00-20.00

e Contatto diretto presso il Servizio:

mar. e gio. ore 15.00-17.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
rilevazione dati clinici, valutazione ossido di
carbonio

» Terapia farmacologica: Si

» Terapia di gruppo:

piu di 10 incontri (durata 60 min), settimanale
Accessibilita

m Prestazioni: gratuite

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 2013

LILT - Sezione di Siracusa
Corso Antifumo

Viale Epipoli, 72-74

96100 Siracusa (SR)
Responsabile:

Dr.ssa Spada Valeria (psicologo)
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Contatti

e Tel: 0931/461769-328/7657320

e Fax: 0931/461769

e E-mail: legatumorisr@gmail.com
e PEC: legatumorisr@pec.it

o Sito: www.legatumorisr.it

e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 9.00-12.30/15.30-19.00
e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 9.00-12.30/15.30-19.00
Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
valutazione clinica

» Terapia farmacologica: No

» Terapia di gruppo:

7-10 incontri (durata 90 min), bisettimanale,
settimanale, mensile

Accessibilita

m Prestazioni: quota associativa

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 2013

TRAPANI E PROVINCIA

ASP 9 - Trapani

Dipartimento Salute Mentale
Centro Antifumo

Via Cernaia, 6

91011 Alcamo (TP)
Responsabile:

Dr. Faillace Guido (medico)
Equipe:

Dr. Trapani Vincenzo (medico)
Dr.ssa Barbara Brunella (psicologo)

Sig.ra Bongiorno Angela (educatore)

Sig.ra Calamia Maria Piera (infermiere)
Sig.ra Di Giovanni Caterina

Contatti

e Tel: 0924/514148

e Fax: 0924/514102

e E-mail: coordinamento.sert@asptrapani.it
e PEC: guido.faillace@pec.asptrapani.it

e Sito: www.asptrapani.it

o Contatto telefonico:

lun., mer. e ven. ore 9.30-12.00;

mar. e gio. ore 15.30-17.30

o Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 9.30-12.00;

mar.-gio. ore 15.30-17.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:

visita pneumologica con spirometria, valutazione
clinica, esami del respiro, controllo cardiologico
» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

2-6 incontri (durata 30 min), settimanale

» Colloqui individuali:

1 incontro (durata 60 min), bisettimanale

» Psicoterapia individuale:

2-6 incontri (durata 60 min), settimanale
Accessibilita

m Prestazioni: gratuite

m Modalita di accesso al Servizio: impegnativa
del medico di famiglia, accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 2011
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TOSCANA

1 SSN

Distribuzione dei Centri Antifumo per provincia

AREZZO E PROVINCIA

AUSL 8 - Arezzo

Ser.T.

Centro Antifumo

Via Fonteveneziana

52100 Arezzo (AR)

Responsabile:

Dr. Pieralli Daniele (medico)

Equipe:

Sig.ra Capacci Daniela (educatore)

Sig.ra La Ferla Eleonora (educatore)
Sig.ra Ferrarotto Elena (operatore tecnico)

Contatti

® Tel: 0575/255943-42

e Fax: 0575/255945

e E-mail: d.pieralli@usl8.toscana.it

o Sito: www.cedostar.it

e Contatto telefonico:

lun.-sab. ore 8.30-13.30

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-sab. ore 8.30-13.30

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
misurazione CO, test ansia e depressione,
anamnesi tabaccologica, medica, tossicologica
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» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

2-6 incontri (durata 30 min), bisettimanale
» Terapia di gruppo:

piu di 10 incontri (durata 90 min), 8
bisettimanali, 4 settimanali

Accessibilita

m Prestazioni: ticket, gratuite

m Modalita di accesso al Servizio: impegnativa
del medico di famiglia, accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 2001

AUSL 8 - Arezzo

Ser.T. Dipartimento dipendenze

Centro antifumo

Viale Turati, 40

52011 Bibbiena (AR)

Responsabile:

Dr.ssa Sassoli Serenella (medico)

Equipe:

Sig.ra Mari Sabrina (educatore)

Sig.ra Ricci Marinella (OSS)

Contatti

e Tel: 0575/568220

e Fax: 0575/568945

e E-mail: serenella.sassoli@usl8.toscana.it
e Contatto telefonico:

lun.-sab. ore 8.00-13.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-sab. ore 8.00-14.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:

visita medica

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

7-10 incontri (durata 40 min), bisettimanale
» Colloqui individuali:

7-10 incontri (durata 40 min), bisettimanale
» Terapia di gruppo:

piu di 10 incontri (durata 90 min), bisettimanale
Accessibilita

m Prestazioni: ticket

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 2002

AUSL 8 - Arezzo
Dipartimento Dipendenze

Centro Antifumo

Via Podgora, 1/7

52025 Montevarchi (AR)

Responsabile:

Dr.ssa lanniello Flavia (psicologo)

Equipe:

Dr.ssa Passeri Angela (medico)

Contatti

e Tel: 055/9106738

® Fax: 055/9106736

e E-mail: angela.passeriusl8.toscana.it

e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 8.00-14.00

e Contatto diretto presso il Servizio:

lun.-ven. ore 8.00-14.00

c/o Ser.T. della zona Valdarno

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
valutazione clinica

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

piu di 10 incontri (durata 60 min), bisettimanale
» Colloqui individuali:

7-10 incontri (durata 40 min), settimanale

» Psicoterapia individuale:

piu di 10 incontri (durata 40 min), settimanale
» Terapia di gruppo:

piu di 10 incontri (durata 90 min), bisettimanale
Accessibilita

m Prestazioni: ticket

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 2006

FIRENZE E PROVINCIA

AOU “Careggi”

SOD Pneumologia 2

Centro Antifumo

Largo Brambilla, 3

50134 Firenze (FI)

Responsabile:

Dr.ssa Nutini Sandra (medico)
Equipe:

Dr. Cardellicchio Salvatore (medico)
Sig.ra Fusi Ginetta (educatore)
Sig.ra Ciaccheri Angela Maria (operatore centro
antifumo)



Contatti

e Tel: 055/7946006

® Fax: 055/7946205

e CUP: 840003003

e E-mail: nutinis@aou-careggi.toscana.it
o Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 9.00-13.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 9.00-13.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:

prove di funzionalita respiratoria, anamnesi,
anamnesi tabaccologica, misurazione del
monossido di carbonio espirato, test di
Fagerstrom

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

2-6 incontri (durata 30 min), bisettimanale,
mensile

» Terapia di gruppo:

2-6 incontri (durata 105 min), settimanale
Accessibilita

m Prestazioni: ticket

m Modalita di accesso al Servizio: impegnativa
del medico di famiglia

Anno di attivazione: 1999

AUSL 10 - Firenze

Dipartimento Dipendenze

Centro Antifumo

Lungarno Santa Rosa, 13

50142 Firenze (FI)

Responsabile:

Dr. Cutri Rosario (medico)

Equipe:

Sig. Barbanti Alessandro (educatore)
Sig.ra Lelli Monia (operatore tecnico)
Contatti

e Tel: 055/6935667

® Fax: 055/6935785
centroantifumosantarosa@asf.toscana.it
e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 8.00-15.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-gio. ore 8.00-13.00/14.30-18.00;
lun.-gio. ore 08.00-13.00/14.30-18.00
Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
valutazione clinica

» Terapia farmacologica: No

» Counselling individuale:

7-10 incontri (durata 45 min), settimanale

» Colloqui individuali:

7-10 incontri (durata 45 min), settimanale
Accessibilita

m Prestazioni: ticket

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 2001

AUSL 10 - Firenze

Dipartimento Dipendenze

Ambulatorio per il tabagismo

Via Dell’ Arcolaio

50139 Firenze (FI)

Responsabile:

Dr.ssa Palmerani Beatrice (medico)
Equipe:

Dr.ssa Giani Silvia (psicologo)

Contatti

e Tel: 055/6934054

e Fax: 055/6934060

e E-mail: beatrice.palmerani@asf.toscana.it
e Contatto telefonico:

Iun., mer. e ven. ore 7.30-14.00;

mar.-gio. ore 7.30-17.00

e Contatto diretto presso il Servizio:

Iun., mer. e ven. ore 7.30-14.00;

mar.-gio. ore 7.30-17.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
valutazione clinica

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

piu di 10 incontri (durata 45 min), settimanale
» Colloqui individuali:

piu di 10 incontri (durata 45 min), settimanale
» Psicoterapia individuale:

7-10 incontri (durata 45 min), settimanale
» Terapia di gruppo:

7-10 incontri (durata 90 min), settimanale
Accessibilita

m Prestazioni: ticket

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 1999

AUSL 10 - Firenze
Dipartimento Dipendenze

122



Centro Antifumo

Via dell’ Antella, 58

50012 Bagno a Ripoli (FI)
Responsabile:

Dr. Tavanti Giovanni (medico)

Equipe:

Sig.ra Paparini Laura (infermiere)
Contatti

e Tel: 055/6936255

® Fax: 055/6936236

e E-mail: giovanni.tavanti@asf.toscana.it;
laura.paparini@asf.toscana.it

e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 7.30-14.15

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 7.30-14.15

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
anamnesi e visita medica

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

7-10 incontri (durata 40 min), settimanale
» Colloqui individuali:

2-6 incontri (durata 40 min), settimanale
» Terapia di gruppo:

7-10 incontri (durata 90 min), settimanale
Accessibilita

m Prestazioni: ticket

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 2000

AUSL 10 - Firenze

Dipartimento Dipendenze

Centro Antifumo

Viale Pecori Giraldi, 32

50032 Borgo San Lorenzo (FI)
Responsabile:

Dr. Lavacchini Giacomo (medico)
Equipe:

Sig.ra Grati Donella (infermiere)
Contatti

e Tel: 055/6939050

o Fax: 055/8494383

® E-mail: giacomo.lavacchini@asf.toscana.it
o Contatto telefonico:

lun. ore 7.30-12.00/15.00-18.30;
mar.-ven. ore 7.30-14.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun. ore 7.30-12.00/15.00-18.30;

mar.-ven. ore 7.30-14.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
misurazione PPM e COHB, anamnesi generale,
anamnesi tabaccologica, esame obiettivo, test di
autoefficacia, test motivazionale, test di
Fagerstrom, test VAS

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

piu di 10 incontri (durata 60 min), settimanale
» Colloqui individuali:

piu di 10 incontri (durata 60 min), settimanale
» Terapia di gruppo:

7-10 incontri (durata 60 min), settimanale

» Altre prestazioni:

Ciclo di colloqui motivazionali: 2-6 incontri
(durata 60 min), settimanale

Accessibilita

m Prestazioni: ticket

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 2008

AUSL 11 - Empoli

UOC Farmacotossicodipendenze
Centro Antifumo

Via Barzino, 3/5

50053 Empoli (FI)

Responsabile:

Dr. Scuotto Stefano (medico)
Equipe:

Sig.ra Di Nauta Silvana (infermiere)
Contatti

e Tel: 0571/878360

e Fax: 0571/878377

e CUP: 0571/7051

e E-mail:
centroantifumo.empoli@usl1 1 .toscana.it;
s.scuotto@usl11.toscana.it

o Sito: www.usl11.toscana.it

e Contatto telefonico:

lun.-gio. ore 8.30-17.00;

ven. ore 8.30-15.30

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-gio. ore 8.30-17.00;

ven. ore 8.30-15.30

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
valutazione clinica

» Terapia farmacologica: Si

123



» Counselling individuale:

7-10 incontri (durata 20 min), settimanale

» Terapia di gruppo:

piu di 10 incontri (durata 80 min), settimanale
Accessibilita

m Prestazioni: ticket

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 1999

LILT - Sezione di Firenze
Servizio di Prevenzione

Gruppi per smettere di fumare

Viale D. Giannotti, 23

50126 Firenze (FI)

Responsabile:

Sig. Peirano Alexander (presidente)
Equipe:

Dr.ssa Terrone Rosangela (psicologo)
Dr. Cecconi Antonio (psicologo)
Sig.ra Bricci Claudia

Contatti

e Tel: 055/576939

e Fax: 055/580152

e E-mail: info@legatumorifirenze.it
e PEC: liltfirenze@pecaziendale.net
o Sito: www.legatumorifirenze.it

e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 9.00-13.30;

mar.-gio. ore 14.30-18.00

o Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 9.00-13.30;

mar.-gio. ore 14.30-18.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
valutazione clinica

» Terapia farmacologica: No

» Terapia di gruppo:

7-10 incontri (durata 90 min), bisettimanale
Accessibilita

m Prestazioni: contributo

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 1989

GROSSETO E PROVINCIA

AUSL 9 - Grosseto

Fisiopatologia Respiratoria

Centro Antifumo

Viale Senese, 169

58100 Grosseto (GR)

Responsabile:

Dr.ssa Canneti Elena (medico)

Equipe:

Sig.ra Saccocci Mariella (operatore addetto ai C)
Sig. Vichi Simone (operatore addetto ai C)
Contatti

e Tel: 0564/483344

e CUP: 800500483

e E-mail: centroantifumo(@usl9.toscana.it
o Sito: www.usl9.grosseto.it

e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 8.00-13.30

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 8.00-13.30

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:

prove respiratorie, misurazione CO espirata
» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

7-10 incontri (durata 30 min)

» Colloqui individuali:

7-10 incontri (durata 15 min)

» Terapia di gruppo:

7-10 incontri (durata 90 min), 4 incontri
successivi, 4 settimanali e 2 bimensili
Accessibilita

m Prestazioni: ticket

m Modalita di accesso al Servizio: impegnativa
del medico di famiglia

Anno di attivazione: 2000

LILT - Sezione di Grosseto
Psicologia

Centro Antifumo

Via de Amicis, 1

58100 Grosseto (GR)

Responsabile:

Dr.ssa Enei Lilia (psicologa-psicoterapeuta)
Contatti

e Tel: 0564/453261

e Fax: 0564/453261

e E-mail: legatumorigrosseto@tiscali.it
e Contatto telefonico:
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lun.-ven. ore 15.30-18.30

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 15.30-18.30

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
valutazione clinica

» Terapia farmacologica: No
Accessibilita

m Prestazioni: contributo

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 1986

LIVORNO E PROVINCIA

AUSL 6 - Livorno

Ambulatorio di Pneumologia

c/o Poliambulatorio

Centro Antifumo

Viale Alfieri, 36

57100 Livorno (LI)

Responsabile:

Dr.ssa Pulera Nolita (medico)

Equipe:

Sig.ra Biccellari Ilia (operatore tecnico)
Sig. Piccinini Tiziano (operatore tecnico)
Contatti

e Tel: 0586/223453

e Fax: 0586/223006

e CUP: 800223223

e E-mail: centro.antifumo@usl6.toscana.it
o Contatto telefonico:

lun.-sab. ore 9.00-13.00

o Contatto diretto presso il Servizio:

lun. ore 8.30-13.30

c/o ambulatorio per la cessazione
mar.-sab. ore 8.30-13.30

c/o Pneumologia

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
valutazione clinica

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

7-10 incontri (durata 30 min), bisettimanale
» Colloqui individuali:

7-10 incontri (durata 30 min), bisettimanale
Accessibilita

m Prestazioni: ticket

m Modalita di accesso al Servizio: impegnativa
del medico di famiglia
Anno di attivazione: 2000

LUCCA E PROVINCIA

AUSL 2 - Lucca

Ambulatorio di Pneumologia

Centro Antifumo

Via Ospedale, 1

55100 Lucca (LU)

Responsabile:

Dr.ssa Matteelli Gabriella (medico)
Contatti

e Tel: 0583/970650

® Fax: 0583/970533

o Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 8.00-14.00

o Contatto diretto presso il Servizio:

mer. ore 8.30-13.30

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
valutazione clinica

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

2-6 incontri (durata 30 min), bisettimanale
» Colloqui individuali:

2-6 incontri (durata 15 min), bisettimanale
Accessibilita

m Prestazioni: ticket

m Modalita di accesso al Servizio: impegnativa
del medico di famiglia

Anno di attivazione: 1997

AUSL 2 - Lucca

Dipartimento Dipendenze

Centro Antifumo Zona Valle del Serchio
Via IV Novembre, 10

55027 Gallicano (LU)
Responsabile:

Dr. Lombardi Dino (medico)
Equipe:

Sig. Capitani Umberto (educatore)
Contatti

e Tel: 0583/729473-4

e Fax: 0583/729475

o CUP: 0583/669779

e E-mail: d.lombardi@usl2.toscana.it
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e Contatto telefonico:

lun.-sab. ore 8.00-14.00; gio. ore 8.00-16.00
e Contatto diretto presso il Servizio:

mar. ore 9.00-11.00; gio. ore 14.00-16.00
Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:

visita pneumologica e spirometria, anamnesi,
visita medica, misurazione CO, test di
Fagerstrom

» Terapia farmacologica: Si

» Colloqui individuali:

piu di 10 incontri (durata 30 min), settimanale
Accessibilita

m Prestazioni: ticket

m Modalita di accesso al Servizio: impegnativa
del medico di famiglia

Anno di attivazione: 2004

AUSL 12 - Versilia

Dipartimento Dipendenze

Centro Antifumo

Via della Gronda, 14

55049 Viareggio (LU)

Responsabile:

Dr.ssa Falcone Maria Francesca (medico)
Equipe:

Sig.ra Ulian Viviana Irma (operatore tecnico
addetto centro antifumo)

Contatti

e Tel: 0584/6056620

e Fax: 0584/46202

e CUP: 0584/605200

e E-mail: antifumo@usl12.toscana.it;
segreteria.sert@usl12.toscana.it

e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 9.00-12.00;

lun. e ven. ore 14.00-16.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 9.00-12.00;

lun. e ven. ore 14.00-16.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
spirometria globale, monitoraggio dei parametri
» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

piu di 10 incontri (durata 45 min), bisettimanale
» Colloqui individuali:

piu di 10 incontri (durata 45 min), settimanale
» Psicoterapia individuale:

7-10 incontri (durata 45 min), bisettimanale

Accessibilita

m Prestazioni: ticket

m Modalita di accesso al Servizio: impegnativa
del medico di famiglia

Anno di attivazione: 2001

MASSA CARRARA E PROVINCIA

AUSL 1 - Massa Carrara

Dipartimento delle Dipendenze

Centro Antifumo

Via Carriona, 245

54033 Carrara (MS)

Responsabile:

Dr. Varese Maurizio (medico)

Equipe:

Dr.ssa Balestracci Francesca (psicologo)
Dr.ssa Ricci Astrid Maria (psicologo)

Sig.ra Baracchini Cristina (operatore)
Contatti

o Tel: 0585/655239-0585/845794

o Fax: 0585/845633

e CUP: 848800920

e E-mail: centroantifumo@usl1.toscana.it

o Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 9.00-13.00

e Contatto diretto presso il Servizio:

lun.-ven. ore 9.00-13.00

e Altro contatto:

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:

controllo del CO nell’aria espirata, visita medica
specialistica completa di esame obiettivo e
raccolta dati anamnetici

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

7-10 incontri (durata 45 min)

» Colloqui individuali:

piu di 10 incontri (durata 20 min), settimanale
» Psicoterapia individuale:

piu di 10 incontri (durata 45 min), settimanale
» Terapia di gruppo:

piu di 10 incontri (durata 120 min), settimanale
Accessibilita

m Prestazioni: ticket

m Modalita di accesso al Servizio: impegnativa
del medico di famiglia

Anno di attivazione: 2010
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PISA E PROVINCIA

AOU Pisana (AOUP)

Dipartimento Cardio Toraco Vascolare,
Unita Operativa di Pneumologia Universitaria
Centro per lo Studio ed il Trattamento del
Tabagismo (CeST)

Via Paradisa, 2

56124 Pisa (PI)

Responsabile:

Dr.ssa Carrozzi Laura (medico)

Equipe:

Dr. Pistelli Francesco (medico)

Sig.ra Lupetti Lucia (infermiere)

Sig.ra Baldi Cecilia (addetto agli interventi di
supporto nei centri antifumo)

Contatti

e Tel: 050/996467

e Fax: 050/995199

e CUP: 050/995995

e E-mail: l.carrozzi@ao-pisa.toscana.it;
f.pistelli@ao-pisa.toscana.it

o Sito: www.ao-pisa.toscana.it

o Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 9.00-14.00/15.00-18.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 9.00-14.00/15.00-18.00
Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:

misura del monossido di carbonio nell’aria
espirata, spirometria, anamnesi ed esame
obiettivo

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

7-10 incontri (durata 30 min), 5 nei primi 3
mesi, la6elal2mesi

Accessibilita

m Prestazioni: ticket, gratuite

m Modalita di accesso al Servizio: impegnativa
del medico di famiglia, impegnativa dello
specialista

Anno di attivazione: 1994

AUSL 5 - Pisa

Ser.T. Zona Alta Val di Cecina
Centro Antifumo

Via Borgo San Lazzero, 5
56048 Volterra (PI)
Responsabile:

Dr. Cellesi Valerio (medico)

Equipe:

Dr. Bartali Patrizio (psicologo)

Contatti

e Tel: 0588/91938-876-870

e Fax: 0588/91940

e E-mail: sert.volterra@usl5.toscana.it

e Contatto telefonico:

lun.-sab. ore 7.00-15.00

e Contatto diretto presso il Servizio:

lun.-sab. ore 8.00-14.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:

visita medica, test di Fagerstrom, monossido di
carbonio

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

7-10 incontri (durata 4 min), settimanale

» Colloqui individuali:

7-10 incontri (durata 30 min), settimanale

» Psicoterapia individuale:

7-10 incontri (durata 45 min), settimanale

» Terapia di gruppo:

piu di 10 incontri (durata 90 min), settimanale
Accessibilita

m Prestazioni: ticket, gratuite

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 2003

PISTOIA E PROVINCIA

AUSL 3 - Pistoia

Centro Alcologico

Centro Antifumo Territoriale

Via Valiani, 3

51100 Pistoia (PT)

Responsabile:

Dr. Fagni Fabrizio (psicologo)

Equipe:

Dr. Marini Leonardo (medico)

Sig.ra Andreotti Sandra (operatore tecnico)
Contatti

e Tel: 0573/352485

e Fax: 0573/21395

e CUP: 848800709

e E-mail: s.andreotti@usl3.toscana.it

e Contatto telefonico:

lun. ore 8.00-14.00; mar. ore 8.00-14.00
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e Contatto diretto presso il Servizio:

mer. ore 8.00-14.00; gio. ore 8.00-14.00
e Altro contatto:

ven. ore 8.00-14.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
valutazione clinica

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

7-10 incontri (durata 30 min), settimanale
» Colloqui individuali:

7-10 incontri (durata 30 min), settimanale
Accessibilita

m Prestazioni: ticket

m Modalita di accesso al Servizio: impegnativa
del medico di famiglia

Anno di attivazione: 2003

AUSL 3 - Pistoia

Poliambulatorio Ospedale di Pescia
Centro Antifumo

Via Cesare Battisti

51017 Pescia (PT)

Responsabile:

Dr. Fagni Fabrizio (psicologo)

Equipe:

Dr.ssa Pellegrini Vittoria (medico)

Sig.ra Alfano Teresa (operatore tecnico)
Contatti

e Tel: 0572/4601

e Fax: 0572/913115

e CUP: 848800709

e E-mail: f.fagni@usl3.toscana.it

e Sito: www.usl3.toscana.it

e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 8.00-13.00

e Contatto diretto presso il Servizio:

mar. ore 9.00-13.00; ven. ore 14.00-17.00
Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:

visita medica, misurazione monossido di
carbonio nell’espirato, esami clinici

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

2-6 incontri (durata 30 min), bisettimanale
» Colloqui individuali:

2-6 incontri (durata 40 min), bisettimanale
» Terapia di gruppo:

7-10 incontri (durata 90 min), bisettimanale
Accessibilita

m Prestazioni: ticket

m Modalita di accesso al Servizio: impegnativa
del medico di famiglia

Anno di attivazione: 2001

PRATO E PROVINCIA

AUSL 4 - Prato

Dipartimento Dipendenze

Centro Antifumo

Via Cavour, 118

59100 Prato (PO)

Responsabile:

Dr.ssa Manfredi Antonella (medico)
Equipe:

Dr.ssa Gai Patrizia (medico)

Dr. Mattiolo Giovanni (sociologo)
Contatti

e Tel: 0574/807401

e Fax: 0574/807416

e Sito: ww.usl4.toscana.it

e Contatto telefonico:

lun.-sab. ore 7.30-10.30/12.00-13.30

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-sab. ore 7.30-10.30/12.00-13.30
Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
valutazione clinica

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

7-10 incontri (durata 30 min), settimanale
» Terapia di gruppo:

piu di 10 incontri (durata 60 min), settimanale
Accessibilita

m Prestazioni: ticket

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 2002

SIENA E PROVINCIA

AOU di Siena

Pneumologia
Centro Antifumo
Viale Bracci
53100 Siena (SI)
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Responsabile:

Dr. Melani Andrea (medico)

Equipe:

Sig.ra lacona Ingrid (infermiere)

Sig.ra De Bernardo Teresa (amministrativo)
Contatti

e Tel: 0577/586766

e Fax: 0577/586196

o CUP: 0577/585858

e E-mail: a.melani@ao-siena.toscana.it

o Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 11.00-12.00

o Contatto diretto presso il Servizio:
Iun.-ven. ore ore 11.00-12.00

e Altro contatto:

tramite CUP

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
spiroemtria, misura saturazione
ossiemoglobinica, misura CO in aria espirata,
test Fagerstrom e screening depressione
Saloknagas

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

2-6 incontri (durata 120 min), settimanale
» Colloqui individuali:

2-6 incontri (durata 120 min), settimanale
Accessibilita

m Prestazioni: ticket

m Modalita di accesso al Servizio: impegnativa
del medico di famiglia, accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 1997

AUSL 7 - Siena

Dipartimento delle Dipendenze - Zona Amiata
Val d’Orcia

Centro Antifumo

Via S. Giovanni, 60

53021 Abbadia San Salvatore (SI)
Responsabile:

Dr.ssa Sbrilli Anna Maria (medico)
Equipe:

Sig.ra Fabbrini Aurora (infermiere)
Dr. Fabbrini Riccardo (psicologo)
Contatti

e Tel: 0577/782440

e Fax: 0577/782447

e E-mail: sert.amiata@usl7.toscana.it
o Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 7.30-13.30

e Contatto diretto presso il Servizio:

lun.-ven. ore 7.30-13.30

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:

raccolta anamnesi, esame obiettivo, misurazione
del CO nell’aria espirata, esami ematochimici di
routine, ECG, spirometria

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

7-10 incontri (durata 30 min), settimanale

» Colloqui individuali:

7-10 incontri (durata 60 min), settimanale

» Psicoterapia individuale:

» Terapia di gruppo:

7-10 incontri (durata 60 min), settimanale
Accessibilita

m Prestazioni: ticket

m Modalita di accesso al Servizio: impegnativa
del medico di famiglia

Anno di attivazione: 2000

AUSL 7 - Siena

Dipartimento Salute mentale - Dipendenze
Centro Antitabagico Integrato (Caint)
Via della Porta Vecchia, 21

53034 Colle Di Val D’Elsa (SI)
Responsabile:

Dr. Ameglio Mateo (medico)

Equipe:

Dr.ssa Cincinelli Barbara (psicologo)
Sig.ra Martini Silvia (infermiere)
Contatti

e Tel: 0577/926882

e Fax: 0577/994960

o CUP: 0577/994911 (intramoenia)

® E-mail: m.ameglio@usl7.toscana.it

o Sito: www.usl7.toscana.it

o Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 9.00-13.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 9.00-13.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
misurazione CO in aria espirata, test di
Fagerstrom, questionari motivazione/consumo
tabacco, anamnesi clinica

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

2-6 incontri (durata 45 min), settimanale
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» Terapia di gruppo:

7-10 incontri (durata 120 min), settimanale
Accessibilita

m Prestazioni: ticket, intramoenia

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 2001

Sede di Poggibonsi

Ospedale Campostaggia

53036 Poggibonsi (SI)
Responsabile:

Dr. Ameglio Mateo (medico)
Contatti

e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 9.00-13.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 9.00-13.00
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TRENTINO-ALTO ADIGE

Trento

Bolzano

6 SSN

Distribuzione dei Centri Antifumo per provincia

BOLZANO E PROVINCIA

Azienda Sanitaria dell’Alto Adige
Servizio pneumologico Azienda Sanitaria Alto
Adige

Centro Antifumo

Piazza A. Loew Cadonna, 12

39100 Bolzano (BZ)

Responsabile:

Dr. Triani Antonio (medico)

Equipe:

Dr. Pretto Paolo (medico primario)

Sig.ra Senoner Aurelia (asistente sanitaria)
Dr.ssa Meraner Bettina (psicologo)

Dr.ssa Unterhauser Juliane (psicologo)
Dr.ssa Panzani Patrizia (psicologo)

Dr.ssa Benedetto Birgit (psicologo)
Contatti

e Tel: 0471/909615

e Fax: 0471/909603

o CUP: 0471/457457

e E-mail: centroantifumobz@asbz.it;
raucherberatungbz@asbz.it; pneumot@asbz.it;
aurelia.senoner@asbz.it

e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 8.00-12.00/14.00-16.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 8.00-12.00/14.00-16.00
Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
funzione respiratoria, EtCO e/o radiografia del
torace

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

7-10 incontri (durata 45 min), settimanale
» Psicoterapia individuale:

7-10 incontri (durata 45 min), settimanale
» Terapia di gruppo:

7-10 incontri (durata 120 min), settimanale
Accessibilita

m Prestazioni: gratuite per primo colloquio,
ticket

m Modalita di accesso al Servizio: accesso con o
senza prescrizione medica

Anno di attivazione: 1991

Sede di Merano
Via Rossini, 1



39012 Merano (BZ)

Responsabile:

Dr. Triani Antonio (medico)

Equipe:

Dr. Ghirardello Gabriele (psicologo primario)
Dr.ssa Pittertschatscher Mariella (medico)
Sig.ra Zanon Maria Grazia (infermiere)
Sig.ra Kofler Helene (infermiere)

Dr. Prantl Simone (psicologa)

Dr. Dietl Georg

Contatti

e Tel: 0473/251380

e Fax: 0473/251395

o CUP: 0471/457457

e E-mail: centroantifumobz@asbz.it;
raucherberatungbz@asbz.it;
pneumot.merano@asbz.it;mariagrazia.zanon@as
bz.it

o Contatto telefonico:

lun.-gio. ore 8.00-12.00/14.00-16.00;

ven. ore 8.00-12.00

o Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-gio. ore 8.00-12.00/14.00-16.00;

ven. ore 8.00-12.00

Sede di Silandro

Via Ospedale, 3

39028 Silandro (BZ)
Responsabile:

Dr. Triani Antonio (medico)
Equipe:

Dr. Timar Andras (medico)

Sig.ra Hohenegger Karin (infermiere)
Contatti

e Tel: 0473/735140

® Fax: 0473/735863

o CUP: 0471/457457

e E-mail: centroantifumobz@asbz.it;
raucherberatungbz@asbz.it;
pneumopt.silandro@asbz.it;karin-
hohenegger@asbz.it

e Contatto telefonico:

mar. ore 8.00-12.00/14.00-16.00;
gio. ore 8.00-12.00/14.00-16.00

o Contatto diretto presso il Servizio:
mar. ore 8.00-12.00/14.00-16.00;
gio. ore 8.00-12.00/14.00-16.00

Sede di Egna
Piazza Bonatti, 1
39044 Egna (BZ)

Responsabile:

Dr. Triani Antonio (medico)

Equipe:

Dr. Busato Giorgio (medico)

Sig.ra Kaufmann Christine (infermiere)
Contatti

e Tel: 0471/829255

e Fax: 0471/586241

o CUP: 0471/457457

e E-mail: centroantifumobz@asbz.it;
raucherberatungbz@asbz.it;
pneumot.egna@asbz.it;christine. kaufmann@asb
z.it

o Contatto telefonico:

mar. ore 8.00-12.00/14.00-16.00;

gio. ore 8.00-12.00/14.00-16.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
mar. ore 8.00-12.00/14.00-16.00;

gio. ore 8.00-12.00/14.00-16.00

Sede di Brunico

Via A. Hofer, 25

39031 Brunico (BZ)

Responsabile:

Dr. Triani Antonio (medico)

Equipe:

Dr.ssa De Nitto Patrizia (medico)

Dr.ssa Seeber Judith (infermiera)

Sig.ra Stecher Maria Johanna (infermiere)
Dr.ssa Von Soelder Marion (medico primario
SerD)

Contatti

e Tel: 0474/586240

e Fax: 0474/586241

o CUP: 0471/457457

e E-mail: centroantifumobz@asbz.it;
raucherberatungbz@asbz.it;
pneumot.brunico@asbz.it;mariajohanna.stecher
@asbz.it; judith.seeber@asbz.it

o Contatto telefonico:

lun., mer. e gio. ore 8.00-12.00/14.00-16.00;
mar. e ven. ore 8.00-12.00

e Contatto diretto presso il Servizio:

Iun., mer. e gio. ore 8.00-12.00/14.00-16.00;
mar. e ven. ore 8.00-12.00

Sede di Bressanone

Via Dante, 51

39042 Bressanone (BZ)
Responsabile:

Dr. Triani Antonio (medico)
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Equipe:

Dr. Klotzner Markus (medico)

Dr.ssa Agstner Sylvia (infermiera)
Sig.ra Oberhauser Claudia (infermiere)
Dr.ssa Mair Barbara (psicologo)

Dr.ssa Minardo Rossana (medico)
Contatti

e Tel: 0472/813099

e Fax: 0472/813090

o CUP: 0471/457457

e E-mail: centroantifumobz@asbz.it;
raucherberatungbz@asbz.it; bx.bx@asbz.it
e Contatto telefonico:

Iun. e mer. ore 8.00-12.00/14.00-16.00;
ven. ore 8.00-12.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
Iun. e mer. ore 8.00-12.00/14.00-16.00;
ven. ore 8.00-12.00

TRENTO E PROVINCIA

APSS Trento

Dipartimento Dipendenze

Centro Antifumo

Via Rosmini, 16

38122 Trento (TN)

Responsabile:

Dr. Pancheri Roberto (medico)

Equipe:

Dr.ssa Cloch Elisabetta (psicologo)
Contatti

e Tel: 0461/904990

e Fax: 0461/904499

o CUP: 848816816

e E-mail: alcologiatn@apss.tn.it

o Sito: www.apss.tn.it

o Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 8.00-18.00; sab. ore 8.00-13.00
e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 8.30-10.30

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
valutazione CO espirato, raccolta informazioni
rispetto al comportamento

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

2-6 incontri (durata 40 min), bisettimanale
» Terapia di gruppo:

7-10 incontri (durata 120 min), settimanale
Accessibilita

m Prestazioni: gratuite

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 2009

Associazione A.M.A. Auto-Mutuo-Aiuto
Gruppi dipendenze

Gruppo di auto-mutuo-aiuto “Insieme per non
fumare piu”

Via Taramelli, 17

38122 Trento (TN)

Responsabile:

Sig.ra Bugna Erika (assistente sociale)
Contatti

e Tel: 0461/239640

e Fax: 0461/222951

e E-mail: ama.trento@tin.it

e PEC: ama.pec.buffetti@tin.it

o Sito: www.automutuoaiuto.it

e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 8.30-12.30

o Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 8.30-12.30

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
valutazione clinica

» Terapia farmacologica: No

» Altre prestazioni:

gruppi di auto-mutuo-aiuto:

7-10 incontri (durata 90 min), 4 incontri
consecutivi e 4 incontri una volta a settimana
Accessibilita

m Prestazioni: quota associativa

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 1995

APSS Trento - Distretto Est

Dipartimento Dipendenze

Servizio di Alcologia

Via Temanza, 1

38050 Borgo Valsugana (TN)
Responsabile:

Dr. Cignini Innocenzo (medico)
Equipe:

Sig.ra Grandelis Cinzia (infermiere)
Contatti
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e Tel: 0461/755692

e Fax: 0461/753641

e E-mail: cinzia.grandelis@apss.tn.it

e Contatto telefonico:

lun. ore 8.30-10.00; mar. ore 8.30-10.00

e Contatto diretto presso il Servizio:

mer. ore 8.30-10.00; gio. ore 8.30-10.00
Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
valutazione clinica

» Counselling individuale:

1 incontro (durata 45 min)

» Gli interventi di disassuefazione vengono
svolti nella sede di Trento

Accessibilita

m Prestazioni: quota associativa

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 1994

APSS Trento - Distretto Est

Dipartimento Dipendenze

Servizio di Alcologia

Via San Pietro, 2

38057 Pergine Valsugana (TN)
Responsabile:

Dr. Cignini Innocenzo (medico)

Equipe:

Sig.ra Tartarotti Ilaria (educatore)
Contatti

e Tel: 0461/515342

e Fax: 0461/515341

e E-mail: ilaria.tartarotti@apss.tn.it

e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 8.00-10.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 8.00-12.30

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
valutazione clinica

» Terapia farmacologica: No

» Terapia di gruppo:

7-10 incontri (durata 120 min), 4 incontri
consecutivi e 3 incontri una volta a settimana
Accessibilita

m Prestazioni: ticket

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 1994

APSS Trento - Distretto Centro-sud

Servizio alcoologia

Servizio alcoologia - Centro antifumo
Via S. Giovanni Bosco, 6

38068 Rovereto (TN)

Responsabile:

Dr. Pellegrini Luigino (medico)

Equipe:

Dr. Gios Lorenzo (psicologo)

Contatti

e Tel: 0464/403611

e Fax: 0464/403689

e CUP: 848816816

e Sito:
www.apss.tn.it/public/ddw.aspx?n=27759
o Contatto telefonico:

lun.ven. ore 8.30-10.30; mer. ore 15.00-18.00
o Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 8.30-10.30; mer. ore 15.00-18.00
e Altro contatto: tramite CUP

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
misuratore monossido di carbonio

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

7-10 incontri (durata 40 min), settimanale
» Colloqui individuali:

7-10 incontri (durata 40 min), settimanale
Accessibilita

m Prestazioni: gratuite

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 2010

APSS Trento - Distretto Centro-sud

Servizio Alcologia

Via Cia della Cros, 4

38079 Tione (TN)

Responsabile:

Dr. Bazzoli Fabio (medico)

Equipe:

Dr.ssa Dallago Cristina (psicologo)
Sig.ra Valenti Federica (assistente sociale)
Contatti

e Tel: 0465/331524

e Fax: 0465/331522

e E-mail: cristina.dallago@apss.tn.it
e Contatto telefonico:

mar., mer. e gio. ore 8.30-10.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
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mar., mer. e gio. ore 8.30-10.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
valutazione clinica

» Terapia farmacologica: No

» Terapia di gruppo:

7-10 incontri (durata 120 min) 4 incontri
consecutivi e 3 incontri una volt a settimana
Accessibilita

m Prestazioni: ticket
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UMBRIA

7 SSN

Perugia

Distribuzione dei Centri Antifumo per provincia

PERUGIA E PROVINCIA

AO di Perugia “Ospedale S. Maria Della
Misericordia”

Medicina del Lavoro, Malattie Respiratorie e
Tossicologia Professionali ed Ambientali
Centro Specialistico per lo Studio ed il
Trattamento dell’ Abitudine al Fumo di Tabacco
P.le Menghini , 3

06132 Perugia (PG)

Responsabile:

Dr. Dell’Omo Marco (medico)

Equipe:

Dr.ssa Maiello Raffaella (medico)

Dr.ssa Prelati Lucia (medico)

Dr.ssa Angelucci Eleonora (medico)

Sig.ra Pompei Pina (infermiere)

Contatti

e Tel: 075/5784431

e Fax: 075/4442

e CUP: 800860151

e E-mail: marco.dellomo@unipg.it

e Sito: www.ospedale.perugia.it/articoli/centro-
specialistico-studio-e-trattamento-dellabit

o Contatto telefonico:

lun.-sab. ore 9.00-13.00; lun. ore 15.00-16.00
o Contatto diretto presso il Servizio:

lun.-sab. ore 9.00-13.00; lun. ore 15.00-16.00
Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:

spirometria ed altre prove di funzionalita
respiratoria, misurazione monossido di carbonio
nell’aria alveolare, test di Fagerstrom, esame
obiettivo

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

2-6 incontri (durata 45 min), settimanale

» Colloqui individuali:

2-6 incontri (durata 20 min), mensile
Accessibilita

m Prestazioni: ticket

m Modalita di accesso al Servizio: impegnativa
del medico di famiglia, richiesta reparti di
degenza

Anno di attivazione: 1999
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AUSL Umbria n.1

Dipartimento Dipendenze

Unita Antifumo

P.le Europa, 9

06122 Perugia (PG)

Responsabile:

Dr. Bondi Luciano (medico)

Equipe:

Sig.ra Di Bartolo Patrizia (infermiere)
Contatti

e Tel: 075/5412813

e Fax: 075/5412872

e E-mail: patrizia.dibartolo@uslumbrial..it
e Contatto telefonico:

lun.-sab. ore 9.00-12.00

e Contatto diretto presso il Servizio:

mar. ore 9.00-12.00; gio. ore 9.00-12.00
Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
valutazione clinica

» Terapia farmacologica: No

» Counselling individuale:

7-10 incontri (durata 30 min), settimanale
» Terapia di gruppo:

7-10 incontri (durata 120 min), bisettimanale,
settimanale, quindicinale

Accessibilita

m Prestazioni: gratuite

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 2002

Sede di Bastia Umbra

Via delle Tabacchine

06055 Bastia Umbra (PG)
Responsabile:

Dr. Bondi Luciano (medico)
Equipe:

Dr.ssa Lucantoni Antonella (psicologo)
Contatti

e Tel: 075/8139779

e E-mail: antifumo@uslumbrial..it
e Contatto telefonico:

Iun. ore 9.00-12.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun. ore 9.00-12.00

AUSL Umbria n.2

Centro per la Disassuefazione dal Fumo di
Tabacco

Viale Ancona, 12

06034 Foligno (PG)

Responsabile:

Dr. Baccari Michelangelo (medico)
Equipe:

Dr.ssa Busciantella Ricci Tiziana (psicologo)
Contatti

e Tel: 0742/342464

e E-mail: m.baccari@uslumbria2.it;
r.Juzi@uslumbria2.it;
t.busciantella@uslumbria2.it

e Contatto telefonico:

mar. ore 11.00-13.00; gio. ore 9.00-11.00
o Contatto diretto presso il Servizio:

mar. ore 11.00-13.00; gio. ore 9.00-11.00
Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
valutazione clinica

» Terapia farmacologica: No

» Counselling individuale:

4-6 incontri, settimanale

» Terapia di gruppo:

7-10 incontri (durata 120 min), settimanale
Accessibilita

m Prestazioni: ticket, gratuite

m Modalita di accesso al Servizio: impegnativa
del medico di famiglia

Anno di attivazione: 2002

AUSL Umbria n.1

Distretto Alto Chiascio/Dipartimento
Prevenzione

Laboratorio Liberi dal Fumo

Via Cavour, 38

06024 Gubbio (PG)

Responsabile:

Dr.ssa Comodi Anna Rita (medico)
Equipe:

Dr.ssa Micheletti Antonella (psicologo)
Sig.ra Cecchini Ornella (infermiere)
Dr.ssa Vinti Gabriella (medico)

Dr.ssa Cello Federica (psicologo)
Contatti

e Tel: 075/9239463

e Fax: 075/9239511

e E-mail: antonella.micheletti@uslumbrial .it
e PEC: aslumbrial @postacert.umbria.it

o Sito: www.uslumbrial.gov.it

e Contatto telefonico:

mer. ore 10.00-13.30; gio. ore 15.00-17.00
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e Contatto diretto presso il Servizio:

mer. ore 10.00-13.30; gio. ore 15.00-17.00
Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:

valutazione clinica

» Terapia farmacologica: No

» Terapia di gruppo:

7-10 incontri (durata 120 min), 4 bisettimanali, 3
settimanali, 3 sono bimensili

Accessibilita

m Prestazioni: ticket

m Modalita di accesso al Servizio: impegnativa
del medico di famiglia

Anno di attivazione: 2002

AUSL Umbria n.1

Servizio Dipendenze Patologiche

Centro Antifumo

Piazza Simoncini

06063 Magione (PG)

Responsabile:

Dr. Clausi Gaetano (medico)

Equipe:

Sig. Biancarelli Amilcare (educatore)
Contatti

e Tel: 075/8477831

e Fax: 075/8477833

e Contatto telefonico:

ven. e sab. ore 9.00-12.00

e Contatto diretto presso il Servizio:

ven. e sab. ore 9.00-12.00

c/o Ser.T. Alcologia

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
somministrazione di schede per la valutazione
della dipendenza

» Terapia farmacologica: No

» Counselling individuale:

piu di 10 incontri (durata 45 min), settimanale
» Colloqui individuali:

piu di 10 incontri (durata 45 min), settimanale
» Terapia di gruppo:

piu di 10 incontri (durata 120 min), settimanale
Accessibilita

m Prestazioni: gratuite

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 2014

AUSL Umbria n.1

Ser.T.

Centro Antifumo

Via Piccolotti, 1

06055 Marsciano (PG)

Responsabile:

Dr. Pedetti Mariano (medico)

Equipe:

Sig. Biancarelli Amilcare (educatore)

Sig.ra Frascella Anna Grazia (infermiere)
Contatti

e Tel: 075/8782267

e Fax: 075/8782264

o E-mail: annagrazia.frascella@uslumbrial .it
e Sito: www.uslumbrial.it

o Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 9.00-13.00

o Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 8.00-14.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
valutazione cardiologica e pneumologica

» Terapia farmacologica: No

» Counselling individuale:

piu di 10 incontri (durata 30 min), settimanale
» Colloqui individuali:

7-10 incontri (durata 30 min), settimanale

» Psicoterapia individuale:

piu di 10 incontri (durata 30 min), settimanale
» Terapia di gruppo:

7-10 incontri (durata 60 min), settimanale
Accessibilita

m Prestazioni: gratuite

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 2015

TERNI E PROVINCIA

AUSL Umbria n.2

Dipartimento Dipendenze

Centro Antifumo

Via Cardinal Cerretti, 11

05018 Orvieto (TR)

Responsabile:

Dr. Marchino Massimo (medico)

Equipe:

Sig.ra Cavalloro Laura (operatore sociale)
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Sig.ra Bertelli Gabriella (infermiere)
Contatti

e Tel: 0763/341525-0763/340244

e Fax: 0763/341525-0763/340244

e E-mail: laura.cavalloro@uslumbria2.it
o Contatto telefonico:

Iun., mar., gio. e ven. ore 8.00-13.30;
lun.-mer. ore 15.00-17.30

e Contatto diretto presso il Servizio:

lun., mar., gio. e ven. ore 8.00-13.30;

lun. e mer. ore 15.00-17.30

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
valutazione medica e psicopatologica

» Terapia farmacologica: No

» Colloqui individuali:

7-10 incontri (durata 60 min), settimanale
» Terapia di gruppo:

piu di 10 incontri (durata 90 min), settimanale
Accessibilita

m Prestazioni: gratuite, ticket

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 2005

LILT - Sezione di Terni
Ambulatorio Autonomo
Consulenza per fumatori
Viale Trento, 50

05100 Terni (TR)

Responsabile:

Dr.ssa Carboniello Carolina (psicologo)
Contatti

e Tel: 0744/431220

e Fax: 0744/431220

e E-mail: info@legatumoriditerni.it

e Sito: www.legatumoriditerni.it

e Contatto telefonico:

Iun. ore 15.00-17.00; gio. ore 15.00-17.00
o Contatto diretto presso il Servizio:

lun. e gio. ore 15.00-17.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
valutazione clinica

» Terapia farmacologica: No

» Terapia di gruppo:

piu di 10 incontri (durata 40 min), settimanale
Accessibilita

m Prestazioni: gratuite

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 1990
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VALLE D’AOSTA

1SSN
1LILT

Distribuzione dei Centri Antifumo per provincia

AOSTA E PROVINCIA

AUSL Valle d’Aosta

Servizio Dipendenze Patologiche

Centro Trattamento Tabagismo

Via Guido Rey, 1

11100 Aosta (AO)

Responsabile:

Dr. Ferrari Lindo (medico)

Equipe:

Dr.ssa Cestaro Cinzia (psicologo)

Dr.ssa Lavoyer Paola (psicologo)

Dr.ssa Repetto Tiziana (medico)
Contatti

e Tel: 0165/544650

e Fax: 0165/544652

o E-mail: segreteria.sert@ausl.vda.it

o Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 8.00-16.00

o Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 8.00-16.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
valutazione motivazione, valutazione
comorbidita, test di Fagerstrom, misurazione
monossido di carbonio, prescrizione rx torace e
spirometria

» Terapia farmacologica: Si

» Psicoterapia individuale:

7-10 incontri (durata 60 min), settimanale

» Altre prestazioni:

controllo degli aspetti sanitari e della terapia
farmacologica: 2-6 incontri (durata 30 min)
Accessibilita

m Prestazioni: gratuite

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 2010

LILT - Sezione di Aosta

Sede Associazione

Centro consulenza per fumatori

Via Xavier De Maistre, 24

11100 Aosta (AO)

Responsabile:

Dr. Croatto Roberto (psicologo)
Contatti

e Tel: 0165/31331

e Fax: 0165/363894

e E-mail: info@legatumoriaosta.it

e PEC: protocollo@pec.legatumoriaosta.it
e Sito: www.legatumoriaosta.it

e Contatto telefonico:

Iun. ore 9.30-12.30; mar. ore 9.30-12.30
e Contatto diretto presso il Servizio:
mer. ore 9.30-12.30; ven. ore 9.30-12.30
Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
valutazione clinica
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» Terapia farmacologica: No

» Counselling individuale:

7-10 incontri (durata 30 min), settimanale
Accessibilita

m Prestazioni: gratuite

m Modalita di accesso al Servizio: iscritti
associazione

Anno di attivazione: 1991

141



VENETO

2 SSN

8 SSN

Belluno

5 SSN
1LILT

Distribuzione dei Centri Antifumo per provincia

BELLUNO E PROVINCIA
AULSS 1 - Belluno

Ambulatorio di Pneumologia
Ambulatorio per smettere di fumare
Largo Europa

32100 Belluno (BL)
Responsabile:

Dr. Della Lucia Spiridione (medico)
Equipe:

Sig.ra Bogo Patrizia (infermiere)
Contatti

e Tel: 0437/516366

e Fax: 0437/526399

o CUP: 0437/943890

e Sito: www.ulss.belluno.it

e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 8.00-13.00

e Contatto diretto presso il Servizio:

lun.-ven. ore 8.00-13.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
carbon-monoxide Breath test (Smokerlyzer),
spirometria, diagnosi di nicotino-dipendenza
(FTND), test psico-metrici (ansia/depressione),
test motivazionale OSSFAD, test Autoefficacia,
diagnosi di malattia fumo-correlata (BPCO)

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

2-6 incontri (durata 30 min), settimanale

» Colloqui individuali:

2-6 incontri (durata 15 min), settimanale
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Accessibilita

m Prestazioni: ticket

m Modalita di accesso al Servizio: impegnativa
del medico di famiglia

Anno di attivazione: 2005

AULSS 1 - Belluno

Dipartimento Dipendenze

Gruppo per smettere di fumare

Via Sala, 35

32100 Belluno (BL)

Responsabile:

Dr. De Sandre Alfio (medico)
Equipe:

Sig.ra Da Rold Lauretta (infermiere)
Sig.ra Vigna Francesca (educatore)
Contatti

e Tel: 0437/931375

e Fax: 0437/931039

e E-mail: serv.sert.bl@ulss.belluno.it
o Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 8.30-13.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 8.30-13.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
valutazione clinica

» Terapia farmacologica: No

» Counselling individuale:

2-6 incontri (durata 30 min), settimanale
» Terapia di gruppo:

7-10 incontri, settimanale
Accessibilita

m Prestazioni: ticket

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 1993

PADOVA E PROVINCIA

AO di Padova

Unita Operativa Tossicologia Clinica
Ambulatorio per la dissuefazione dal fumo -
AlTab

Via Giustiniani, 2

35128 Padova (PD)

Responsabile:

Prof.ssa Saetta Marina (pneumologo)

Equipe:

Dr. Forza Giovanni (psichiatra tossicologo)
Dr.ssa Balestro Elisabetta (pneumologo)
Contatti

e Tel: 049/8212246 (per informazioni)

e Fax: 049/8213770

o CUP: 840000664 (per appuntamento)

o E-mail: giovanni.forza@sanita.padova.it
e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 8.30-12.30

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 8.30-12.30

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:

esame respiro, valutazione cardiologica

» Terapia farmacologica: No

» Counselling individuale:

2-6 incontri (durata 30 min), settimanale
» Colloqui individuali:

2-6 incontri (durata 30 min), settimanale
Accessibilita

m Prestazioni: ticket

m Modalita di accesso al Servizio: impegnativa
del medico di famiglia

Anno di attivazione: 2004

AULSS 16 - Padova

Dipartimento Dipendenze
Ambulatorio Tabagismo

Via dei Colli, 2

35143 Padova (PD)

Responsabile:

Dr.ssa Da Ros Denise (medico)
Equipe:

Sig.ra Caroti Nicoletta (educatore)
Sig.ra Bonan Caterina (educatore)
Contatti

e Tel: 345/1065789 - 049/8216933
e Fax: 049/8216948

e E-mail: unitab.ulss16@sanita.padova.it
e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 9.00-13.30

e Contatto diretto presso il Servizio:
e Altro contatto:

SMS al numero 345/1065789
Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
anamnesi medica e tossicologica, monossido di
carbonio aria espirata, PAO

» Terapia farmacologica: Si
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» Counselling individuale:

7-10 incontri (durata 30 min), settimanale
» Psicoterapia individuale:

piu di 10 incontri (durata 50 min)

» Terapia di gruppo:

7-10 incontri (durata 90 min), settimanale
» Altre prestazioni:

trattamento individuale breve: 2-6 incontri
(durata 40 min), personalizzata
Accessibilita

m Prestazioni: ticket

m Modalita di accesso al Servizio: impegnativa

del medico di famiglia
Anno di attivazione: 1998

AULSS 15 - “Alta Padovana”

Dipartimento Dipendenze

Ambulatorio per smettere di fumare

Via Cosma, 1

35012 Camposampiero (PD)
Responsabile:

Dr. Cuccia Giorgio (psicologo)

Equipe:

Dr.ssa Peron Caterina (medico)

Dr.ssa Tono Alice (psicologo)

Contatti

e Tel: 049/9324960

e Fax: 049/9324969

o Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 9.00-13.00

o Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 9.00-13.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:

test psicologici, misurazione monossido di
carbonio, anamnesi medica e psicologica
» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

7-10 incontri (durata 30 min), settimanale
» Colloqui individuali:

7-10 incontri (durata 45 min), settimanale
» Psicoterapia individuale:

7-10 incontri (durata 40 min), settimanale
» Terapia di gruppo:

7-10 incontri (durata 120 min), 3 giornalieri, 4

bisettimanali, 1settimanale, 1 mensile
Accessibilita
m Prestazioni: ticket

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza

prescrizione medica

Anno di attivazione: 1991

AULSS 17 - Monselice

UOC Dipendenze

Centro trattamento tabagismo

Via Settabile, 29/A

35042 Este (PD)

Responsabile:

Dr.ssa Stimolo Clementina (medico)
Equipe:

Sig.ra Pellachin Patrizia (infermiere)
Sig.ra Stellato Marina (infermiere)
Sig.ra Paliotto Martina (educatore)
Contatti

® Tel: 0429/618389-0429/788398

e Fax: 0429/618527

e E-mail: serd.este@ulss 17.it

e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 8.30-13.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 8.30-13.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
rx torace, spirometria, consulenza ed
orientamento, test Fagerstrom, test
motivazionale, misurazione CO

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

7-10 incontri (durata 30 min), settimanale
» Terapia di gruppo:

7-10 incontri (durata 120 min), 3 giornalieri nei

primi tre giorni, 4 settimanali
Accessibilita
m Prestazioni: ticket

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza

prescrizione medica
Anno di attivazione: 2012

LILT - Sezione di Padova
Servizio di Psicologia
Prevenzione del Tabagismo

Via Giusto de’ Menabuoi, 64/3
35132 Padova (PD)
Responsabile:

Dr.ssa Nicolini Chiara (psicologo)
Equipe:

Dr.ssa Palma Teresa (psicologo)
Contatti

e Tel: 049/8070205
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e Fax: 049/8075366

e E-mail: segreteria@liltpadova.it

e PEC: liltpadova@pec.it

o Sito: www.liltpadova.it

e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 9.00-12.00;

lun.-gio. ore 15.30-17.30

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 9.00-12.00;

lun.-gio. ore 15.30-17.30

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
valutazione clinica

» Terapia farmacologica: No

» Colloqui individuali:

7-10 incontri (durata 90 min), settimanale
» Terapia di gruppo:

7-10 incontri (durata 90 min), settimanale
Accessibilita

m Prestazioni: quota associativa

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 2003

ROVIGO E PROVINCIA

AULSS 18 - Rovigo

Ambulatorio di Pneumologia
Ambulatorio II livello per disassuefazione dal
tabagismo

Viale Tre Martiri, 89

45100 Rovigo (RO)

Responsabile:

Dr. Dalla Pietra Gianfranco (medico)
Equipe:

Dr.ssa Pavani Valentina (psicologo)
Sig.ra Menarello Rossella (infermiere)
Contatti

e Tel: 0425/393391

e Fax: 0425/393061

e CUP: 800/061644

e E-mail: dallapietra.gianranco@azisanrovigo.it
o Sito: www.azisanrovigo.it

e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 8.30-13.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 8.30-14.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:

X torace, spirometria, saturazione di O2, test di
Fagerstrom, misura del CO

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

7-10 incontri (durata 30 min), bisettimanale

» Colloqui individuali:

2-6 incontri (durata 30 min), bisettimanale
Accessibilita

m Prestazioni: ticket

m Modalita di accesso al Servizio: impegnativa
del medico di famiglia

Anno di attivazione: 2006

AULSS 19 - Adria

Dipartimento per le Dipendenze
Ambulatorio per smettere di fumare
Via Matteotti, 14

45019 Taglio di Po (RO)
Responsabile:

Dr. Finessi Andrea (psicologo)

Equipe:

Dr. Mantovani Alessandro (psicologo)
Dr.ssa Padovani Anna (medico)

Sig.ra Tagliati Arianna (infermiere)
Contatti

e Tel: 0426/660555

e Fax: 0426/349198

e E-mail: dipendenze@ulss19adria.veneto.it
o Sito: www.ulss19adria.veneto.it

e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 9.00-12.30;

lun. e mer. ore 15.00-18.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 9.00-12.30;

lun. e mer. ore 15.00-18.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
valutazione clinica, esami del respiro, esami
strumentali

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

2-6 incontri (durata 40 min), settimanale
» Colloqui individuali:

2-6 incontri (durata 40 min), bisettimanale
» Terapia di gruppo:

2-6 incontri (durata 90 min), settimanale
Accessibilita

m Prestazioni: ticket
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m Modalita di accesso al Servizio: impegnativa
del medico di famiglia
Anno di attivazione: 2004

TREVISO E PROVINCIA

AULSS 9 - Treviso

UO di Pneumologia

Ambulatorio per smettere di fumare
Piazza Ospedale, 1

31100 Treviso (TV)

Responsabile:

Dr. Bazzerla Giorgio (medico)

Equipe:

Dr.ssa Barbano Gina (psicologo)
Contatti

e Tel: 0422/328419

e Fax: 0422/322738

o E-mail: gbazzerla@ulss.tv.it;
gbarbano@ulss.tv.it

e Contatto telefonico:

mar. ore 14.00-15.00; gio. ore 14.00-15.00
e Contatto diretto presso il Servizio:

gio. ore 9.00-13.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:

visita medica e valutazione psicologica

» Terapia farmacologica: Si

» Psicoterapia individuale:

7-10 incontri (durata 45 min), settimanale
Accessibilita

m Prestazioni: ticket

m Modalita di accesso al Servizio: impegnativa
del medico di famiglia

Anno di attivazione: 2000

AULSS 8 - Asolo

Serat Servizio Alcologia e Tabagismo -
Dipartimento Dipendenze

Ambulatorio Tabagismo

Via Dei Carpani, 16/Z

31033 Castelfranco Veneto (TV)
Responsabile:

Dr. Bellio Graziano (medico)

Equipe:

Dr.ssa Pasinato Mariagrazia (psicologo)
Dr. Zago Luca (psicologo)

Dr. Margiyeh Mansour (medico)

Sig.ra Luisetto Nicoletta (educatore)

Sig.ra Santi Emanuela (educatore)

Contatti

e Tel: 0423/732759

e Fax: 0423/732758

e E-mail: serat@ulssasolo.ven.it

e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 8.30-13.30/14.00-17.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 8.30-13.30/14.00-17.00
Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:

test psicodiagnostici, visita medica, misurazione
CO

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

7-10 incontri (durata 45 min), bisettimanale
» Colloqui individuali:

7-10 incontri (durata 45 min), bisettimanale
» Terapia di gruppo:

7-10 incontri (durata 120 min), settimanale
» Altre prestazioni:

gruppo di prevenzione ricadute: 7-10 incontri
(durata 90 min), bimensile

Accessibilita

m Prestazioni: gratuite

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 2005

Sede di Valdobbiadene

Distretto Socio Sanitario

31048 Valdobbiadene (TV)
Responsabile:

Dr. Bellio Graziano (medico)
Equipe:

Dr. Zago Luca (psicologo)

Dr. Margiyeh Mansour (medico)
Contatti

e Tel: 0423/732759

e Fax: 0423/732758

e E-mail: serat@ulssasolo.ven.it

o Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 8.30-13.30/14.00-17.00
e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 8.30-13.30/14.00-17.00

AULSS 7 - Pieve di Soligo

Dipartimento Dipendenze, Ser.D.
Via Ortigara, 131
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31015 Conegliano (TV)

Responsabile:

Dr.ssa Frezza Michela (psicologo)
Equipe:

Sig.ra Paolin Clorinda (educatore)
Dr.ssa Cannarsa Francesca (medico)

Dr. Cenedese Carlo (psicologo)
Contatti

e Tel: 0438/663850

e Fax: 0438/663864

e E-mail: sert@ulss7.it

o Sito: http://www.ulss7.it

e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 8.30-13.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 8.30-13.00;

lun.-mer. ore 14.00-15.30

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
valutazione clinica

» Terapia farmacologica: No

» Altre prestazioni:

corso per smettere di fumare secondo le linee
guida TGFumo Regione Veneto: 7-10 incontri
(durata 120 min), 3 giornalieri nel fine
settimana, 2 bisettimanali e 3 settimanali
Accessibilita

m Prestazioni: contributo

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 1995

AULSS 7 - Pieve di Soligo - Presidio di
Vittorio Veneto

Ambulatorio di Pneumologia
Ambulatorio Tabagismo

Via Forlanini, 71

31029 Vittorio Veneto (TV)
Responsabile:

Dr. Facchini Fabrizio (medico)
Contatti

e Tel: 0438/665354

e Fax: 0438/665755

e CUP: 848865400

e E-mail: refpnevv@ulss7.it

o Sito: www.ulss7.it

e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 8.00-13.00/14.00-16.00
e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 8.00-13.00/14.00-16.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:

anamnesi, visita medica

» Terapia farmacologica: Si

Accessibilita

m Prestazioni: ticket

m Modalita di accesso al Servizio: impegnativa
del medico di famiglia

Anno di attivazione: 1985

LILT - Sezione di Treviso
Servizio di Psicologia

Centro Antifumo

Via dell’Ospedale, 1

31100 Treviso (TV)

Responsabile:

Dr. Gava Alessandro (presidente)
Equipe:

Dr. Latini Roberto (psicologo)

Sig.ra Rossato Villanova Maria Teresa
(volontaria)

Contatti

e Tel: 0422/321855

e Fax: 0422/405822

e E-mail: legatumoritreviso@libero.it
o Sito: www.legatumoritreviso.it

e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 9.00-12.00/15.00-18.00
e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 9.00-12.00/15.00-18.00
Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
valutazione clinica

» Terapia farmacologica: No

» Terapia di gruppo:

7-10 incontri (durata 120 min), bisettimanale
Accessibilita

m Prestazioni: quota associativa

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 1978

VENEZIA E PROVINCIA

AULSS 13 - Mirano-Dolo
Dipartimento Dipendenze
Unita Operativa Tabagismo
Via Arino, 4
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30031 Dolo (VE)

Responsabile:

Dr. Cibin Mauro (medico)

Contatti

e Tel: 041/5102307

e Fax: 041/5102516

e E-mail: sertdolo@ulss13mirano.ven.it
e PEC: serddolo.ulss13mirano@pecveneto.it
e Sito: www.ulss13mirano.ven.it

o Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 9.00-13.00

o Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 9.00-13.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
valutazione clinica

» Terapia farmacologica: No

» Counselling individuale:

2-6 incontri (durata 30 min), settimanale
Accessibilita

m Prestazioni: gratuite, a pagamento

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 1998

Sede di Mirano

Via Castellantico, 8

30035 Mirano (VE)

Responsabile:

Dr. Cibin Mauro (medico)

Contatti

e Tel: 041/5795421

e Fax: 041/5795439

e E-mail: sert.mirano@ulss13mirano.ven.it
o Sito: www.ulss13mirano.ven.it

o Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 9.00-13.00

o Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 9.00-13.00

AULSS 13 - Presidio Ospedaliero Dolo

UO Pneumologia

Ambulatorio Tabagismo

Via XXIX Aprile, 2

30031 Dolo (VE)

Responsabile:

Dr. Melica Emilio (medico)
Equipe:

Dr. Ricci Giampietro (psicologo)
Sig.ra Pandolfo Luisa (infermiere)

Contatti

e Tel: 041/5133338-041/5133179

e E-mail: emelica@libero.it

e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 12.00-13.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 8.00-14.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
valutazione clinica, esami del respiro

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

2-6 incontri (durata 30 min), settimanale
» Colloqui individuali:

2-6 incontri (durata 30 min), settimanale
» Terapia di gruppo:

7-10 incontri

Accessibilita

m Prestazioni: ticket

m Modalita di accesso al Servizio: impegnativa
del medico di famiglia

Anno di attivazione: 2001

AULSS 10 - Veneto Orientale

Dipartimento per le Dipendenze
Servizio per le Dipendenze Ambulatorio
Tabagismo

Via Verdi, 2

30027 San Dona di Piave (VE)
Responsabile:

Dr.ssa Valente Giuseppina (psicologo)
Equipe:

Dr. Saccon Diego (medico)

Dr. Giusto Roberto (medico)

Sig.ra Bartuccio Olga (amministrativo)
Contatti

e Tel: 0421/227740

e Fax: 0421/50670

e E-mail: fumosert.sandona@ulss10.veneto.it
e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 8.30-14.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 8.30-14.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
valutazione clinica

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

7-10 incontri (durata 60 min), settimanale
» Colloqui individuali:
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7-10 incontri (durata 50 min), settimanale

» Terapia di gruppo:

7-10 incontri (durata 120 min), bisettimanale
Accessibilita

m Prestazioni: ticket

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 2001

Sede di Portogruaro

Via Spiga, 5

30026 Portogruaro (VE)
Responsabile:

Dr.ssa Scalabri Maria Enrica (psicologo)
Equipe:

Dr. Ruggier Dante (medico)

Contatti

o Tel: 0421/764651

e Fax: 0421/280550

e E-mail: dir.sandona@ulss10.veneto.it
e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 8.30-14.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 8.30-14.00

LILT - Sezione di Venezia

Ambulatori

Centro Consulenza per Fumatori
Via Premuda, 5

30171 Venezia (VE)

Responsabile:

Dr.ssa Luise Anna (psicologo)
Equipe:

Dr.ssa Inzaina Piera (psicologo)
Contatti

e Tel: 041/958443

e E-mail: legatumori-ve@libero.it

o Sito: www.venezialilt.it

o Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 8.00-12.30/15.00-17.00
o Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 8.00-12.30/15.00-17.00
Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
valutazione clinica

» Terapia farmacologica: No

» Colloqui individuali:

1 incontro (durata 60 min)

» Terapia di gruppo:

7-10 incontri (durata 120 min), bisettimanale

Accessibilita

m Prestazioni: quota associativa

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 1995

VERONA E PROVINCIA

AOU di Verona

Medicina delle Dipendenze

Ambulatorio regionale del fumo

P.za L.A. Scuro, 10

37134 Verona (VR)

Responsabile:

Dr. Lugoboni Fabio (medico)

Equipe:

Dr.ssa Casari Rebecca (medico)

Dr. Faccini Marco (medico)

Sig.ra Pancaldi Federica (amministrativo)
Contatti

e Tel: 045/8128291

e Fax: 045/8128290

e CUP: 045/8128291

e E-mail:
medicina.dipendenze@ospedaleuniverona.it
e Sito: www.medicinadipendenze.it

e Contatto telefonico:

Iun.-gio. ore 8.30-16.00; ven. ore 8.30-13.00
e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 8.30-16.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
valutazione dipendenza, umore, ansia,
cognitivita

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

7-10 incontri (durata 20 min), bisettimanale
» Colloqui individuali:

7-10 incontri (durata 20 min), bisettimanale
Accessibilita

m Prestazioni: ticket

m Modalita di accesso al Servizio: impegnativa
del medico di famiglia

Anno di attivazione: 2001

AULSS 20 - Verona

Dipartimento Dipendenze
Centro per il Trattamento del Tabagismo
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Via Germania, 20

37134 Verona (VR)

Responsabile:

Dr. Madera Pietro (psicologo)

Equipe:

Dr.ssa Corso Flavia (medico)

Sig. lanza Andrea (infermiere)

Sig.ra Nosari Marta (infermiere)

Sig. Minelli Fiorenzo (educatore)
Contatti

e Tel: 045/8622233

e Fax: 045/8622239

e E-mail: cmp@dronet.org

e Sito: prevenzione.ulss20.verona.it

e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 14.30-16.30

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 14.30-16.30

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
anamnesi, visita medica, misurazione monossido
di carbonio

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

2-6 incontri (durata 30 min), settimanale
» Colloqui individuali:

2-6 incontri (durata 45 min), bisettimanale
» Terapia di gruppo:

7-10 incontri (durata 120 min), settimanale
» Altre prestazioni:

acudetox: 7-10 incontri (durata 45 min)
Accessibilita

m Prestazioni: gratuite

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 2005

Sede di Legnago

Via Frattini, 48

37045 Legnago (VR)
Responsabile:

Dr. Madera Pietro (psicologo)
Contatti

e Tel: 0442/634220

e Fax: 0442/634226

e E-mail: giuliana.faccini@aulsslegnago.it
e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 8.00-14.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 8.00-14.00

Sede di Villafranca

Via Fantoni, 1 Angolo Via Porta
37069 Villafranca (VR)
Responsabile:

Dr. Madera Pietro (psicologo)
Contatti

e Tel: 045/6337144-6305926

e Fax: 045/6305090

e E-mail: sert.villa@ulss22.it

e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 8.00-13.00

o Contatto diretto presso il Servizio:
Iun.-ven. ore 8.00-13.00

Sede di Zevio

Via Chiarenzi, 2

37059 Zevio (VR)
Responsabile:

Dr. Madera Pietro (psicologo)
Contatti

e Tel: 045/6068221

e Fax: 045/6068157

e E-mail: sertl@libero.it

o Contatto telefonico:
lun.-ven. ore 9.00-13.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 9.00-13.00

AULSS 22 - Bussolengo
Dipartimento Dipendenze

Servizio Ambulatoriale Tabagismo (SAT)

Vicolo Rivolti, 30/A

37012 Bussolengo (VR)
Responsabile:

Dr.ssa Melchiori Silvia (medico)
Equipe:

Dr.ssa Cordioli Eva (psicologo)

Inf. Prof. Pinali Anna (infermiere)
Contatti

e Tel: 045/6712529

e Fax: 045/6712700

e E-mail: smelchiori@ulss22.ven.it;
eva.cordioli@ulss22.ven.it

e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 9.00-13.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 9.00-13.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
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visita medica, colloqui psicologici,
somministrazione di test, misurazione del CO
» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

7-10 incontri (durata 30 min), giornaliera

» Colloqui individuali:

2-6 incontri (durata 30 min), settimanale

P Altre prestazioni:

agopuntura auricolare (Acudetox): piu di 10
incontri (durata 40 min), giornaliera
Accessibilita

m Prestazioni: ticket

m Modalita di accesso al Servizio: impegnativa
del medico di famiglia

Anno di attivazione: 2004

AULSS 22 - Bussolengo

Dipartimento Dipendenze

Servizio ambulatoriale tabagismo

Via Fantoni - Angolo Via Porta
37069 Villafranca (VR)
Responsabile:

Dr.ssa Residori Margherita (medico)
Equipe:

Sig.ra Arzillo Candida (infermiere)
Sig. Montresor Marco (infermiere)
Sig. Rossi Andrea (infermiere)

Dr.ssa Fontanella Rossana (psicologo)
Sig.ra Bellesini Susi (amministrativo)
Contatti

e Tel: 045/6305926

e Fax: 045/6305090

e E-mail: serd.villa@ulss22.ven.it

o Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 8.00-13.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 8.00-13.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
valutazione clinica

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

2-6 incontri (durata 45 min), giornaliera
» Colloqui individuali:

2-6 incontri (durata 50 min), settimanale
» Altre prestazioni:

auricoloterapia: 7-10 incontri (durata 50 min),
giornaliera

Accessibilita

m Prestazioni: ticket

m Modalita di accesso al Servizio: impegnativa
del medico di famiglia
Anno di attivazione: 1999

AULSS 21 - Legnago

Dipartimento delle Dipendenze

Ambulatorio Tabagismo

Via Chiarenzi, 3

37059 Zevio (VR)

Responsabile:

Dr.ssa Biasin Cristina (medico)

Equipe:

Sig.ra Zerman Maristella (infermiere)

Sig.ra Cantachin Flora (infermiere)

Sig.ra Gaiga Emanuela (infermiere)

Sig. Torneri Mario (educatore)

Dr.ssa Cifelli Giuseppina (psicologo)
Contatti

e Tel: 045/6068221-045/6068164

e Fax: 045/6068157

e E-mail: sert.zevio.infermieri@aulsslegnago.it
o Sito: www.aulsslegnago.it

e Contatto telefonico:

lun., mer. e gio. ore 8.00-16.00;

mar. e ven. ore 8.00-13.30

e Contatto diretto presso il Servizio:

lun., mer. e gio. ore 8.00-16.00;

mar. e ven. ore 8.00-13.30

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:

anamnesi, esame obiettivo, misurazione del CO,
P.A., F.C., questionario motivazione,
questionario abitudini di vita, test psicologici,
test di Fagerstrom

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

piu di 10 incontri (durata 10 min), settimanale
» Colloqui individuali:

7-10 incontri (durata 20 min), settimanale

» Psicoterapia individuale:

piu di 10 incontri (durata 50 min), settimanale
» Altre prestazioni:

acudetox: piu di 10 incontri (durata 40 min),
giornaliera, bisettimanale

Accessibilita

m Prestazioni: ticket

m Modalita di accesso al Servizio: impegnativa
del medico di famiglia

Anno di attivazione: 2005



VICENZA E PROVINCIA

AULSS 6 - Vicenza

Dipartimento Dipendenze

Centro per il Trattamento del Tabagismo
Contra Mure S. Domenico, 4

36100 Vicenza (VI)

Responsabile:

Dr.ssa Tunno Rosalba (psicologo)
Equipe:

Dr.ssa Zanchetta Doriana (medico)

Dr. Cavion Roberto (psicologo)

Sig.ra Graser Lucia (educatore)

Sig. Ferrarotto Albino (educatore)
Contatti

e Tel: 0444/757550

e Fax: 0444/317061

e E-mail: smettodifumare@ulssvicenza.it
e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 8.00-16.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 8.00-16.00

Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
valutazione clinica

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

7-10 incontri, bisettimanale

» Psicoterapia individuale:

7-10 incontri (durata 45 min), bisettimanale
» Terapia di gruppo:

7-10 incontri (durata 90 min), bisettimanale
Accessibilita

m Prestazioni: gratuite

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza
prescrizione medica

Anno di attivazione: 2006

Sede di Contra S. Lucia

Contra S. Lucia, 34

36100 Vicenza (VI)

Responsabile:

Dr. Cavion Roberto (psicologo)
Contatti

o Tel: 0444/752247

e Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 12.00-13.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
mer. ore 15.00-18.00; ven. ore 14.00-16.00

AULSS 3 - Bassano del Grappa

Ser.D.

Centro Trattamento Tabagismo

Via Cereria, 14/B

36061 Bassano del Grappa (VI)
Responsabile:

Dr. Civitelli Paolo (medico)

Equipe:

Sig.ra Rizzo Maresa (educatore)

Dr.ssa Ferraro Marianna (psicologo)
Contatti

o Tel: 0424/885407

e Fax: 0424/885408

e CUP: 800038990

e E-mail: maresa.rizzo@aslbassano.it

o Sito: www.aslbassano.it

o Contatto telefonico:

lun.-ven. ore 8.30-13.00/14.00-16.30

o Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 8.30-13.00/14.00-16.30
Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:

test di Fagerstrom, test di valutazione
motivazione, questionari di valutazione
dell’umore, misurazione CO

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

7-10 incontri (durata 60 min), settimanale
» Colloqui individuali:

7-10 incontri (durata 60 min), settimanale
» Terapia di gruppo:

7-10 incontri (durata 90 min), settimanale
Accessibilita

m Prestazioni: ticket

m Modalita di accesso al Servizio: impegnativa
del medico di famiglia

Anno di attivazione: 2006

AULSS 4 - “Alto Vicentino”

Dipartimento Dipendenze
Ambulatorio per il fumatore
Via San Rocco, 50

36016 Thiene (VI)
Responsabile:

Dr. Rossetto Lorenzo (medico)
Equipe:

Dr.ssa Bergozza Lorena (psicologo)
Contatti

e Tel: 0445/313811

e Fax: 0445/313811
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e E-mail: sert@ulss4.veneto.it

o Contatto telefonico:

lun.-gio. ore 8.30-13.00/14.00-18.00;
ven. ore 8.30-13.00/14.00-17.00

e Contatto diretto presso il Servizio:
Iun.-gio. ore 8.30-13.00/14.00-18.00;
ven. ore 8.30-13.00/14.00-17.00
Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
colloquio di accoglienza, anamnesi valutazione
del medico

» Terapia farmacologica: Si

» Colloqui individuali:

piu di 10 incontri (durata 45 min), bisettimanale

» Terapia di gruppo:

piu di 10 incontri (durata 90 min), settimanale
Accessibilita

m Prestazioni: gratuite

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza

prescrizione medica
Anno di attivazione: 2004

Sede di Schio

Via Delellis, 1

36015 Schio (VI)

Responsabile:

Dr.ssa Dedola Susanna (medico)
Contatti

e Tel: 0445/598237

e Fax: 0445/598560

e Contatto telefonico:

Iun.-ven. ore 8.30-13.00/14.00-14.30
e Contatto diretto presso il Servizio:
lun.-ven. ore 8.30-13.00/14.00-14.30
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AULSS 5 - “Ovest Vicentino”

Dipartimento Dipendenze

Centro Trattamento Tabagismo

Via G. Galilei, 5

36078 Valdagno (VI)

Responsabile:

Dr. Zini Gianni (psicologo)

Equipe:

Dr.ssa Danieli Daniela (medico)

Sig.ra Ongaro Paola (educatore)

Sig.ra Baggio Alessandra (educatore)

Sig. Storti Enzo (educatore)

Contatti

e Tel: 0445/423215

e E-mail: dipendenze.prevenzione@ulssS.it
o Contatto telefonico:

lun. ore 14.00-17.00; mar.-ven. ore 9.00-13.00
o Contatto diretto presso il Servizio:

lun. ore 14.00-17.00; mar.-ven. ore 9.00-13.00
Tipologia dell’intervento

» Valutazione clinico-funzionale:
anamnesi, esame obiettivo, monossido di
carbonio nell’espirato

» Terapia farmacologica: Si

» Counselling individuale:

2-6 incontri (durata 40 min), bisettimanale
» Colloqui individuali:

2-6 incontri (durata 45 min), bisettimanale
» Terapia di gruppo:

7-10 incontri (durata 90 min), settimanale
Accessibilita

m Prestazioni: ticket, gratuite

m Modalita di accesso al Servizio: accesso senza

prescrizione medica
Anno di attivazione: 2006
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